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＼   いってらっしゃい   ／

地域の納涼祭と祭りを紹介／小田井涼平さんがかわにしふるさと大使に就任
／アステ川西１階広場の愛称を投票／鍵井靖章さんがワークショップを開催

【表紙】市在学の中学２年生が、さまざまな仕事を体験するトライやる・ウィーク。６月４～７日に大阪国
際空港でも行われ、生徒たちは航空会社の仕事に興味津々でした。

Topics



地
域
の
納
涼
祭
・
祭
り

　
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
か
参
画
協
働
課
０
７
２（
７
４
０
）１
６
０
０
へ
。
な
お
、
市
制
施

行
ゆ
か
り
の
地
祝
賀
事
業
に
つ
い
て
は
、
市
制
70
周
年
記
念
事
業
事
務

局
０
７
２（
７
４
０
）２
０
３
４
へ
。

　
こ
の
他
に
も
、
各
地
域
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
予
定
。
掲
載
の
な
い
久

代
や
明
峰
地
域
で
は
自
治
会
、
多
田
東
地
域
で
は
商
業
会
を
中
心
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

住
ん
で
い
る
地
域
の
情
報
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
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多田
８/24 ㈯（小雨決行）

多田小学校
サマーフェスティバル 午後４時から

８/24 ㈯・25 ㈰（いずれも小雨決行）
多田神社周辺など
市制施行ゆかりの地祝賀事業 
源氏物語竹灯籠展 いずれも日没後（午後７時ごろ）から

（詳しくは 28 ページの K カルチャーへ）

野外フェスおもろシネマ

けやき坂
８/24 ㈯
午後７時から上映開始

けやき坂中央公園
（雨天時けやき坂小学校アリーナ）

第18回 なつまつり

川西 ８/３㈯
午後６時から（雨天中止）

川西小学校

ふるさと盆踊り
桜小

８/３㈯・４㈰
いずれも午後６時から（小雨決行）

桜が丘小学校

ふるさと大和納涼盆踊り

牧の台 ８/３㈯・４㈰
いずれも午後６時から（雨天中止）

平木谷池公園グラウンド

夏の川北納涼祭り

川西北
７/ 27㈯
午後 5 時から（雨天順延 28 日㈰）

川西北小学校

サマーカーニバル 2024

緑台・
陽明

８/３㈯・４㈰
いずれも午後５時半から（雨天中止）

陽明小学校

加茂まつり
加茂 ８/24 ㈯

午後７時から（雨天中止）

加茂小学校 第２グラウンド

北陵ふるさとまつり
北陵８/３㈯

午後５時半から（小雨決行）

北陵多目的広場

納涼祭
清和台

８/３㈯
午後６時半から（雨天順延４日㈰）

清和台中央公園

市制施行ゆかりの地祝賀事業
市制 70 周年記念花火大会

（詳しくは 28 ページの K カルチャーへ） 

東谷
７/27㈯
午後６時から（雨天順延 28 日㈰）
東谷小学校
東谷市民納涼祭

各
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
な
ど
が
主
催
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市
出
身
で
、歌
謡
グ
ル
ー
プ「
純

烈
」を
卒
業
後
、現
在
は
タ
レ
ン
ト

や
俳
優
と
し
て
幅
広
く
活
躍
す
る

小
田
井
涼
平
さ
ん
が「
か
わ
に
し

ふ
る
さ
と
大
使
」に
就
任
。６
月
３

日
に
就
任
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
市
の
Ｐ
Ｒ
と
と
も
に
、

市
民
と
ふ
れ
あ
い
、共
に
応
援
し
あ

う
関
係
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

　
小
田
井
さ
ん
は「
川
西
は
、ほ
ど

よ
く
緑
が
あ
っ
て
、ほ
ど
よ
く
都

会
。川
西
で
過
ご
し
た
少
年
時
代

の
思
い
出
が
今
の
私
を
つ
く
っ
て

い
ま
す
。大
使
と
し
て
、お
世
話
に

な
っ
た
人
や
場
所
に
恩
返
し
で
き

る
と
思
う
と
う
れ
し
い
で
す
。ま

ち
が
本
来
持
つ
魅
力
は
、住
民
の

笑
顔
の
先
に
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。今
の
僕
目
線
で
川
西
の
魅
力
を

紹
介
し
、住
民
を
笑
顔
に
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
す
」と
語
り
ま
し
た
。

　川西市出身。平成14 年に「仮面ライダー龍騎」（テレビ朝日）で仮面ライダーゾ
ルダ役として俳優デビュー。19 年から歌謡グループ「純烈」で活動し、NHK 紅白歌
合戦に 30 年から令和４年まで５年連続出場。４年 12 月末で純烈を卒業した。
　現在は、タレント・俳優としてミュージカルやドラマに出演する他、旅番
組で全国を飛び回り、地元の人たちとふれ合うレポーターや情報番組のコメ
ンテーターなどとして幅広く活躍している。

小田井 涼平 さん
タレント
俳優

市
民
を
応
援
す
る
大
使
に
就
任

小
田
井
涼
平
さ
ん

か
わ
に
し
ふ
る
さ
と
大
使
に

文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
１

問
い
合
わ
せ

ま
ち
づ
く
り
に
大
切
な

「
共
通
の
思
い
出
」

　

ま
ち
づ
く
り
に
必
要
な
も
の

は
、
ま
ち
へ
の
愛
着
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。
愛
着
を
持
っ
て
も
ら
う

に
は
、
共
通
の
思
い
出
や
景
色
な

ど
、
五
感
で
感
じ
ら
れ
る
も
の
が

必
要
で
す
。

　
市
制
70
周
年
記
念
事
業
で
は
、

皆
さ
ん
と
一
緒
に
思
い
出
を
た
く
さ

ん
つ
く
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

大
使
の
名
称
変
更

　
市
制
70
周
年
を
機
に
、
観
光
Ｐ

Ｒ
の
た
め
に
活
動
す
る
「
源
氏
の

ふ
る
さ
と
大
使
」
か
ら
、
ま
ち
づ

く
り
な
ど
に
も
関
わ
る
「
か
わ
に

し
ふ
る
さ
と
大
使
」
へ
と
名
称
を

変
更
し
ま
し
た
。
以
前
か
ら
活
動

い
た
だ
い
て
い
る
俳
優
の
由
美
か

お
る
さ
ん
と
歌
手
の
金
田
た
つ
え

さ
ん
に
は
、「
か
わ
に
し
特
別
大

使
」
と
し
て
引
き
続
き
協
力
し
て

も
ら
い
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
大
使
が
川
西
市
に
帰

っ
て
き
た
時
に
、
市
民
と
ふ
れ
あ

え
る
機
会
を
増
や
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

川
西
市
出
身
者
の
活
躍
が

市
民
の
活
力
に

　
川
西
市
に
は
、
全
国
で
活
躍
す

る
ス
ポ
ー
ツ
選
手
や
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
、
タ
レ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
い
ま

す
。
川
西
市
出
身
者
の
活
躍
は
う

れ
し
く
、
多
く
の
市
民
が
誇
ら
し

い
気
持
ち
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、大
使
個
人
の
活
動
も
市
と

し
て
応
援
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。市
民
が
出
身
者
を
応
援
し
、出

身
者
が
ふ
る
さ
と
を
応
援
す
る
。

そ
こ
か
ら
新
た
に
頑
張
ろ
う
と
す

る
人
が
生
ま
れ
る
。そ
ん
な
循
環

に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

市長　越田 謙治郎

愛着の持てる
まちにするために

市長メッセージ
就 任 式 の 様 子 と
小 田 井 さ ん か ら
の メ ッ セ ー ジ は
こ ち ら か ら

記念事業が
盛りだくさん！

１日㈭～12日㈪にかけて阪急・能勢電鉄川西能勢口駅周辺で
アニバーサリースペシャルイベントを開催します

市制70周年記念事業事務局　 072（740）2034問い合わせ

アステ川西
コミュニティパークの
ネーミング一般投票

未来へ続く広場の名前
皆さんの投票をお待ちしています

　８月１日㈭にリニューアルオープンするアステ川西
１階広場。ネーミングを一般投票で決定します。
　候補は市制 70 周年記念プロジェクトチームなどで検
討。約 50 案の中から、候補となる５案（下記参照）を
選定しました。市ホームページから投票
してください。
　なお、市役所や各公民館、アステ川西
１階広場では紙での投票が可能です。

鍵井靖章さん
ワークショップ
参加者募集

アステ川西２階通路を海に変える
世界各地の海の生き物のシールで装飾

　８月１日㈭から始まる「かわに
しまるごと水族館」の一環でワー
クショップを開催。アステ川西１
階広場では、トークショーを実施。
２階通路では、参加者みんなでシー
ルを貼って海の世界をつくります。

  日時　８月３日㈯・４日㈰。いずれも午後１時ー３時
 場所　アステ川西１階広場と２階通路
 対象　３〜12 歳
 講師　水中写真家の鍵井靖章さん
 定員　各20 人（抽選）
 申し込み　右の申し込みフォームから送信

　平成 14 年度から、清和源氏発祥
の地を PR するために「源氏のふる
さと大使」として著名人に活動し
てもらっていましたが、市制 70 周
年を記念して「かわにしふるさと
大使」に名称変更をしました。

大使の名称変更

イベントの詳細は

でお知らせします
８月号

８月１日は市制70周年

・ツドエル　・ぽやぽや　・にこにわ
・nicoppa（ニコッパ）  ・ぴぃぷぅ広場 

愛称候補一覧



問い合わせ　国民健康保険課　 072（740）1170

新
し
い
被
保
険
者
証
を

簡
易
書
留
で
送
付

　
75
歳
以
上
と
一
定
の
障
が
い
が

あ
る
と
認
定
さ
れ
た
65
歳
以
上
の

人
に
交
付
す
る
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
と
限
度
額
適
用
（
標

準
負
担
額
減
額
）
認
定
証
の
更
新

時
期
は
毎
年
８
月
１
日
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

関
す
る
お
知
ら
せ

介
護
保
険
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
４
８

問
い
合
わ
せ

医
療
制
度
に
つ
い
て　
医
療
助
成
・
年
金
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
０
８

問
い
合
わ
せ
納
付
に
つ
い
て　
保
険
収
納
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
７
７
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７
月
末
ま
で
に
新
し
い
被
保
険

者
証
を
送
付
し
ま
す
。
保
険
料
の

納
付
状
況
に
よ
っ
て
は
、
有
効
期

限
が
短
い
被
保
険
者
証
（
短
期
被

保
険
者
証
）
を
送
付
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

被
保
険
者
証
の
新
規
発
行
終
了

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険

証
と
し
て
利
用
す
る
仕
組
み
に
移

行
す
る
た
め
、令
和
６
年
12
月
２
日

㈪
以
降
、後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
の
新
規
発
行
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
同
カ
ー
ド
を
取
得
し
て
い
な
い

人
や
同
カ
ー
ド
の
保
険
証
利
用
登

録
が
済
ん
で
い
な
い
人
に
は
資
格

確
認
書
を
交
付
。
医
療
機
関
や
薬

局
で
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

令
和
６
年
度
保
険
料
額

決
定
通
知
書
を
送
付

　
令
和
６
年
度
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
７
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
年
間
の
保
険
料
は
、
皆
さ
ん
が

等
し
く
負
担
す
る
「
均
等
割
額
」

と
、
前
年
の
所
得
に
応
じ
て
負
担

す
る「
所
得
割
額
」の
合
計
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
県

後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

国民健康保険証の更新

　現在使用している保険証の有効期限は７月 31 日㈬ま
でです。新しい保険証は、７月中旬に国民健康保険課か
ら世帯ごとに同封し、世帯主宛に簡易書留で郵送します。
有効期限は令和７年７月 31 日㈭までです（有効期限ま
でに 75 歳になる人などは、期限が短い場合あり）。
　古い保険証は８月１日㈭以降、自身で破棄してくださ
い。新しい保険証を受け取れなかった場合は、８月２日
㈮から市役所１階の同課で引き渡します（要事前連絡）。

高齢受給者証との一体化

　70 歳以上の被保険者には、保険証の他に高齢受給者
証が交付されていましたが、今回の更新から保険証と一

体化されます。有効期限は保険証と同日です。

令和６年 12 月で国民健康保険証の新規発行終了

　マイナンバーカードを保険証として利用する仕組みに移行
するため、12月２日㈪以降、保険証の新規発行は行いません。
　同カードを取得していない人や同カードの保険証利用
登録が済んでいない人には資格確認書を交付。医療機関
や薬局で使用することができます。

転出などの場合は届け出を

　市外への転出や会社などの健康保険へ
の加入時には、届け出が必要です。詳しく
は、市ホームページか市役所１階の国民健
康保険課へ。

国民健康保険証と高齢受給者証に
関するお知らせ

介
護
保
険
制
度
と
は

　

高
齢
化
社
会
が
進
む
現
代
で
、

介
護
を
必
要
と
す
る
人
は
増
え
続

け
、
家
族
だ
け
で
支
え
る
こ
と
は

難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き

に
誰
も
が
安
心
し
て
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
運
営

し
て
い
る
介
護
保
険
制
度
。
財

源
は
、
40
歳
以
上
の
人
が
納
め

る
保
険
料
と
公
費
（
国
・
県
・

市
が
負
担
）
で
す
。

　

介
護
が
必
要
だ
と
感
じ
た
ら
、

ま
ず
介
護
認
定
申
請
を
行
い
ま

す
。
認
定
さ
れ
る
と
、
費
用
の
一

部
（
１
～
３
割
）
を
介
護
サ
ー
ビ

ス
事
業
者
に
支
払
う
こ
と
で
、
自

分
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で

き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
同
申
請
を
行
え
る
の

は
65
歳
以
上
の
人
と
、
40
歳
以
上

65
歳
未
満
で
特
定
疾
病
に
よ
っ
て

介
護
や
支
援
が
必
要
で
あ
る
と
認

定
さ
れ
た
人
で
す
。

介
護
保
険
料
を
改
定

　
今
回
、
第
９
期
介
護
保
険
事
業

計
画
（
令
和
６
～
８
年
度
）
に
基

づ
き
、
65
歳
以
上
の
第
１
号
被
保

険
者
の
介
護
保
険
料
を
改
定
し
ま

し
た
。

　
市
で
は
、介
護
保
険
給
付
費（
介

護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
）
が
増
加
。

同
事
業
の
財
源
に
充
て
る
た
め
に

積
み
立
て
て
い
る
基
金
を
取
り
崩

し
、
保
険
料
の
上
昇
を
緩
や
か
に

し
て
い
ま
す
。

　

基
準
月
額
（
第
５
段
階
）

は
、
６
８
０
円
引
き
上
げ
た

５
８
８
０
円
（
年
額
７
万
５
６
０

円
）
で
す
。

　
７
月
中
旬
に
介
護
保
険
料
納
入

通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　介護保険施設へ入所した場合などの食事代と居住費
（滞在費）を軽減するために必要な「負担限度額認定」。

　令和６年度の介護保険制度の改正で、８月から居住
費（滞在費）の自己負担額が見直されます。
　すでに認定されていて、更新が済んでいない人は、
市役所１階の介護保険課で手続きをしてください。

　要支援・要介護認定をされている人へ、介護サー
ビス利用時の自己負担割合を印字した「介護保険負
担割合証」を７月末までに送付します。有効期間は
８月１日～令和７年７月 31 日です。
　新しい負担割合証は、担当ケアマネジャーか入所
している施設に提示してください。

負担割合証を送付 負担限度額認定の見直し

介護保険制度の仕組み

保険者（市）

被保険者
（40 歳以上）

（要支援・要介護認定）

公費（税金）
国・県・市が負担

50%

65 歳以上が
納める保険料

23%

40 〜 64 歳が
納める保険料

27%

介護
サービス

事業者

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

認
定

１
～
３
割
負
担

保
険
料

請求

費用の７～９割
負担の支払い

（介護保険給付費）

●

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
利
用

●

車
イ
ス
の
貸
し

出
し
な
ど



猪 名 川 花 火 大 会
に関するお知らせ

「ペアトレ」事前講座を開催
８月 17 日㈯開催ペアレント・トレーニングを知るために

9 82024.07

市民を有料観覧席に無料招待
　市制 70 周年を記念して、市民を対象に有料観覧席

（70 席分）へ無料招待。７月５日㈮の午後５時までに
専用フォームから申し込みをしてください（抽選）。
協賛金への協力をお願いします
　協力してもらえる人は、７月１日㈪～８月 30 日㈮に市役所２階
の文化・観光・スポーツ課へ持参するか、専用フォームで氏名な
どを入力の上、口座番号などを確認して振り込みを
してください（中止の場合でも返金不可）。７月 12
日㈮までに１万円以上を協賛してくれた人は、パン
フレットに氏名（会社名）を掲載します（希望者のみ）。

ペアレント・トレーニングとは
　保護者などが行動理論に基づいて子どもの行動
を理解し、ほめ方や指示の出し方などの具体的な
養育スキルを学ぶこと。通称・ペアトレと言われ
ています。
　市では、令和５年度から実
施。 子 ど も の 発 達 が 気 に な
る人や育てにくさを感じて
い る 人 向 け に 行 い、 子 ど
も の 健 や か な 発 達 や 子
育 て に 関 す る 不 安 の 解
消をめざします。

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課
072（740）1161

問い合わせ　こども支援課　 072（740）1400

図書の展示
　テーマは、市制 70 周年にちなみ、「川西市にまつわ
る本と郷土作家」。郷土資料や郷土作家、1954 年生まれ
の作家に関する本や懐かしのベストセラー本を紹介しま
す。

おはなしまつり
　紙芝居やパネルシアターなど。
日時：７月 27 日㈯ 午前 10 時半―11 時 15 分
対象：小学生以下
その 他：手話通訳あり

夏休み子ども向け行事「おーい、おいでよ！」

▼英語読み聞かせ
　国際交流員と市内小中学校の ALT 教師による英語
での絵本の読み聞かせなど。
日時：７月 28 日㈰ 午前 11 時―11 時半
対象：３歳～小学生
定員： 40 人
申し込み：当日会場へ（先着順）

▼図書館の仕事を体験！一日図書館員体験
　貸出・返却のカウンター体験など。
日時：７月 29 日㈪、８月 11 日㈷。
いずれも午前 10 時―正午、午後１時半―３時半

対象：小学４～６年生の２人１組
定員：各１組
申し込み：市在住者優先。図書館カウンターに備え付け
の応募用紙かはがき（２人１組で１枚）に希望日（時間
指定不可）、住所、氏名、学年、電話番号を書き、７月
17 日㈬（必着）で〒 666―0033・栄町 25
―１アステ川西内の中央図書館一日図書
館員係へ郵送（申し込みフォームから送
信可。抽選）

▼夏休み子ども向け DVD 上映会
　①「岬のマヨイガ」（アニメ・104 分）②「はらぺこ
あおむし」（アニメ・33 分）。
日時：①８月４日㈰午後２時から② 12 日㉁午前 11 時か
ら
対象：小学生まで
定員：各 40 人
申し込み：当日会場へ（先着順）

▼人形劇「It's mini mini show time」
　音楽やダンスも楽しむ人形劇。
日時：８月 17 日㈯午後２時―２時 40 分
対象：小学生以下
定員：40 人
申し込み : 当日会場へ（先着順）

中央図書館
休館日は７月 31 日㈬です 　 072（755）2424　

７・８月
①住民税非課税世帯・均等
割のみ課税世帯への令和
５・６年度給付金について

　①で令和６年度の対象世帯には６月下旬、②の対象者には７月中旬から支給の案内を順次
発送。支給は、手続き完了から約２～３週間程度です。①で６年度の対象世帯には７月中旬、
②の対象者には８月上旬に初回振り込みを実施予定。マイナンバーカードで公金口座の登
録をしている人などには案内を発送後、自動的に振り込みます。詳しくは市ホームページへ。

問い合わせ　物価高騰重点支援給付金担当　 072（740）3050

令和５年度の給付金について
　５年度の非課税世帯と均等割のみ課税世帯で、６年４月２日～８月 31 日
㈯に生まれた子どもも申請可能に。受給には申請（９月 30 日㈪〈必着〉）が必
要。申請書類の発行は、市役所５階会議室の物価高騰重点支援給付金担当へ。

　定額減税の対象でありながら、その恩
恵を十分に受けることができないと見込
まれる人に対し、その不足分を給付金と
して支給します。

新たな住民税非課税世帯 新たな住民税均等割のみ課税世帯

基準日 　　　　　　　　　　　　６年６月３日時点で市に住民登録がある世帯

対象
世帯

  世帯全員が、
  ６年度住民税均等割非課税の世帯

     世帯全員が、６年度住民税所得割を課税されず、
     少なくとも１人が住民税均等割のみ課税されている世帯

支給額 １世帯当たり 10 万円 ・18 歳以下の子ども１人当たり５万円

令和６年度の給付金支給

所得税

減税できた額 減税できた額減税しきれない額Ａ 減税しきれない額Ｂ

住民税所得割

給付額 ＡとＢの合計金額（合計額を１万円単位で切り上げ）

②調整給付金について

※５年度物価高騰重点支援給付金対象世帯や、住民税が課税されている人の扶養親族のみで構成される世帯などは対象外。

支給
時期

物価高騰重点支援給付金に関するお知らせ

定額減税可能額
（３万円×減税対象人数）

定額減税可能額
（１万円×減税対象人数）

場所

午後１時―２時

キセラ川西プラザ２階
７月 26日日時

ペアレント・トレーニングの事前講座を開催

 
　ペアレント・トレーニングが
どのようなものかを知るため
の講座を開催します。
　対象は高校生以下の子ど
もがいる保護者で、定員
は 100 人です。希望者は
当日会場へ（先着順）。

詳しくはこちら\　　　　　/

対象者には案内を郵送



　同館の閉館以降、土壌調査や用途区域の変更などを行う
など、利活用に向けた準備を進めてきました。
　跡地は売却する
の で は な く、 貸 し
付けを予定してい
ます。
　６年度中に活用
方法や事業者を決
定します。

※祝日・振替休日は実施しません。相談内容や時間、定員など詳しくは予約・
問い合わせ欄に記載の担当課へ問い合わせてください。

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

弁護士法律相談
（同内容の相談は

1 回限り）

14・28 日㈰
アステ市民プラザ

生活安全課☎（740）1333
相談日の９日前の金曜日
から電話予約（先着順）

３・10・17・24・31日
・８月７日㈬
生活安全課

生活安全課☎（740）1333
相談日の原則１週間前の
同じ曜日から電話予約

（先着順）

  司法書士相談 ９・23 日㈫
生活安全課

家事調停相談 11・25 日㈭
生活安全課

税理士相談 18 日㈭
生活安全課

行政書士相談 ２日・８月６日㈫
生活安全課

土地家屋調査士相談 16 日㈫
生活安全課

国などへの
行政相談

１日㈪
東谷公民館 生活安全課☎（740）1333

当日会場へ18 日㈭
生活安全課

消費生活・
多重債務相談

月～金曜日
消費生活セン

ター

消費生活センター
☎（740）1167（16：00 ま
で）電話相談可

年金相談

月～金曜日
医療助成・年金課

医療助成・年金課
☎（740）1171

24 日㈬
アステ市民プラザ

尼崎年金事務所
☎ 06（6482）4414 電話予約

犯罪被害者相談
８・22 日

・８月５日㈪
生活安全課

犯罪被害者等ホット
ライン☎ （740）2050
相談日の前週㈬までに電話予約

空き家相談 ８月１日㈭
住宅政策課

住宅政策課☎（740）1205
７月 26 日㈮までに予約

市民活動・NPO・
起業サポート相談

火曜日
パレットかわにし

市民活動センター　　
☎（759）1826　要予約

福祉相談
相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

特設人権相談
19 日㈮

人権推進多文化
共生課相談室

人権推進多文化共生課
☎（740）1150　予約優先

女性のための
相談

火～木曜日
パレットかわにし

男女共同参画センター
☎（759）1856
要予約。電話相談可

月・金曜日
電話相談のみ

男女共同参画センター
☎（759）1857（10：00 ～
12：00）

DV 相談 月～金曜日 配偶者暴力相談支援
センター ☎（758）0708

セクシュアル・
マイノリティ相談

25 日㈭
総合センター

総合センター
☎（758）8398

生活人権相談 月～金曜日
総合センター

総合センター
☎（758）8398 電話相談可

人権相談

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

労働相談 10・24 日㈬
産業振興課

産業振興課
☎（740）1162　要予約

キャリア・
カウンセリング

１日㈪・16㈫・
22日㈪

パレットかわにし
９日㈫ 

アステ市民プラザ

産業振興課
☎（740）1162　要予約

職業相談 月～金曜日
パレットかわにし

川西しごと・サポートセン
ター ☎ （757）6380

若者キャリア
サポート

月～金曜日
（内容で曜日指定）

パレットかわにし

若者キャリアサポート
川西  ☎ 080（8479）6297
要予約

労働相談

専門相談

市政情報  topics 相談の案内７

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

社協福祉
総合相談

月～金曜日
キセラ川西
プラザ１階

社会福祉協議会　
☎（759）5200

心配ごと相談
木曜日

キセラ川西
プラザ１階

社会福祉協議会
☎（759）8611（13：30 ～
16：00）

司法書士による
成年後見相談

17 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

成年後見支援センター
☎ （764）6110
12 日㈮までに予約

心の相談 19 日㈮
市医師会医療会館

障害福祉課
☎（740）1178　要予約

知的障がい児（者）
のための相談

11 日㈭
キセラ川西
プラザ１階

手をつなぐ育成会
☎（786）9244
９日㈫までに予約

精神障がい者の
家族のための相談

24 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

むぎのめ家族会
☎ 070（8427）5147
電話相談可　要予約

障がい当事者との
ピアカウンセリング

予約制
キセラ川西
プラザ１階

市障がい者基幹相談支援
センター  ☎（758）6228

認知症高齢者
電話医療相談

月～金曜日
電話相談のみ

市医師会事務局
☎（759）6950（10：00 ～
12：00）

介護サービス
相談

９・23 日㈫
キセラ川西
プラザ１階

面談と電話相談
☎︎（759）8611（13：30～15：30）
介護保険課☎︎（740）1148

生活困窮者
自立相談

月～金曜日
地域福祉課

くらしとしごとの応援カウ
ンター  ☎（740）1189 要予約

市外局番は 072 です。

市外局番は 072 です。

市外局番は 072 です。

市外局番は 072 です。

　同ミーティング開催のため、市民約 5,000 人（無作為
抽出）に、案内とアンケートを送付しました。
　５～６月に、市内９会場で約 70 人が参加。市の現
状や検討中の指定ごみ袋の有料化などを説明後、ごみ
排出時の困りごとなどを参加者同士で意見交換しまし
た。
　アンケートの回答数は 1,324 件。ウェブ回答のうち、
約８割がごみ減量の必要性を感じており、市民の皆さん
の関心の高さが分かりました。
　集まった意見を参考に、指定ごみ袋の有料化や困りご
との解決方法などを検討していきます。

ごみの減量を考える
市民ミーティングを開催

問い合わせ　美化推進課　☎︎ 072（744)1124

子ども相談
相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

子育ての
悩み相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

こども若者相談センター
☎（740）1248 電話相談可

各地域の子育て拠点での
相談については、23 ページへ

こども悩みの
電話相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）7830

子どもの
人権相談

月～金曜日
子どもの人権オンブズ
パーソン事務局相談室

子どもの人権オンブズパ
ーソン☎ 0120（197）505

（10：00 ～ 18：00）
電話相談可

子どもの育児
・発達相談

月～金曜日
川西さくら園

川西さくら園☎（755）1772
電話相談可。来園は要予約

教育相談 月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（757）8080 面接は要予約

児童虐待
などの相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（740）1152

県川西こども家庭
センター☎（756）6633
児童虐待防止 24 時間
ホットライン   ☎ （759）7799 

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

子ども・若者
総合相談

予約制
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）5044　要予約

すくすく
乳幼児相談

８月１日㈭
保健センター

保健センター☎（758）4721
要予約。７月４日㈭から受け付け

市外局番は 072 です。

1011 2024.07

Q Q
令和８年度に新設予定。北部地域の防災などの拠点
として、よりよい対応ができると考えています。

同館跡地は貸し付ける予定。令和６年度中に活用方
法や事業者を決定します。A A

問い合わせ 　消防本部総務課 　☎︎ 072（757）9945 問い合わせ 　資産活用課 　☎︎ 072（740）1403

　近年、地震や水害などさまざまな災害が多発し、以前よ
りも規模が大きくなっています。
　北部地域の防災・消防・救急活動の拠点として「新北消
防署」を整備するため、老朽化が進む北消防署と多田出張
所を統合。建設予定地は、統合する２署所の中間に位置し、
県道川西インター線に近接しているため、それぞれの管轄
する地域にアクセスしやすい場所です。
　令和６年度から設計を始め、８年度中の完成をめざして
います。

北部地域にある北消防署と多田出張所を統合す
るのですか。

市文化会館は閉館しましたが、跡地はどのよう
に活用するのですか。

コッシーが答えます！
い
ろ
い
ろ

知
り
た
い

答
え
た
い

みんなのギモンに答えるインスタライブ「おしえてコッシ―」vol.12 を
５月 29 日に実施。寄せられたギモンの中から、二つ紹介します
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高
齢
者 意見交換の議題と出た意見（一部抜粋）

議題①：ごみを出さない・減らす工夫
  意見▶正しい分別、無駄な買い物や食べ残しをしない
議題②：指定ごみ袋の有料化をする場合の懸念点
  意見▶袋の値段や種類・購入場所、不法投棄の増加
議題③：ごみ排出時などでの困りごとなど
 意見▶カラス対策など当番が大変、高齢者世帯のごみ排出

約８割の市民がごみ減量の重要性を認識

市公式 Instagram でインスタライブを開催。市長と参加者がオンラインでつながり、投稿してもらった疑問に市長が答えます。

インスタライブ で 話そう！

問い合わせ　広報広聴課　☎︎ 072（740)1104

インスタアカウント@city_kawanishi

午後８時 ―
８時 40 分

Vol.14７月24日



市政情報  topics

市の情報をテレビやSNSでも

X（旧Twitter） InstagramLINE

　テレビの地上デジタル放送３チャンネル（サンテレ
ビ）のｄボタンで、市の情報や災害時の情報などを発

信しています。

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

1213 2024.07
△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。 △有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

納期限は７月 31日㈬です

固定資産税・都市計画税〈第２期〉
課税については資産税課 072（740）1133、納付につ
いては市税収納課 072（740）1135 へ

国民健康保険税〈第２期〉
後期高齢者医療保険料〈第１期〉

介護保険課 072（740）1148 へ

医療助成・年金課　 072（740）1171問い合わせ

　国民年金保険料を納め忘れると、障害基礎年金や
遺族基礎年金が受給できない場合があります。
　経済的な理由などで保険料の納付が困難な人は、
免除制度や納付猶予制度が利用できるので、市役所
１階の医療助成・年金課で申請してください。
　なお、50 歳未満の人は、世帯主の所得に関わらず、
本人と配偶者の所得で保険料の納付が猶予されるこ
とがあります。

国民年金保険料の免除と納付猶予
保険料の納付困難な人が対象

秘書課　 072（740）1103問い合わせ

　「川西市長の資産等の公開に関する条例」に基づ
き作成された「資産等補充報告書」（令和５年中に
新たに所有した資産など）と「所得等報告書」（５
年中の総所得金額など）、「関連会社等報告書」（６
年４月１日現在、報酬を得て、会社、法人の役員
に就くもの）を７月１日㈪から公開。各報告書は
市役所２階の市政情報コーナーで閲覧できます。

市長の資産や所得を公開します
７月１日以降市政情報コーナーで閲覧可

市民課　 072（740）1166問い合わせ

　住民基本台帳法に基づき、令和５年４月１日～６
年３月 31 日の住民基本台帳の閲覧状況を公表。７
月１日㈪～ 31 日㈬（土・日曜日、祝日を除く）に、市
役所１階の市民課と各行政センター、市ホームペー
ジで見ることができます。

住民基本台帳の閲覧状況を公表
７月１日から 31 日まで

資産税課　 072（740）1133問い合わせ

　地方税法に基づき、固定資産税と都市計画税の
課税対象となる土地・家屋・償却資産の実地調査
を実施。身分証と名札を携帯した職員が、新築・
増築家屋の建築資材などを調べますので、協力を
お願いします。
　家屋を取り壊した場合は、滅失届を市役所２階の
資産税課へ速やかに提出してください。ただし、12
月末までに法務局で滅失登記をする場合は不要です。

新築・増築家屋の建築資材を調査
身分証を携行した市職員が訪問します

保険収納課 072（740）1177 へ

介護保険料〈第１期〉

市民温水プール　 072（755）0257問い合わせ

　７月１日㈪～９月１日㈰は冷水期料金（19 歳以
上 480 円、18 歳以下 240 円）です。また、第４木
曜日は休館ですが、８月 22 日㈭は開館します。

市民温水プールからのお知らせ
８月 22 日は開館します施設マネジメント課　 072（740）3737問い合わせ

　公共施設などの総合管理計画改定に伴い、皆さ
んの意見を聞くためアンケートを実
施します。期間は７月 22 日㈪～８月
５日㈪。詳しくは、市ホームページ
で確認してください。

公共施設に関するアンケートを実施
７月 22 日から８月５日まで

　避難情報や最新の防災
マップを市ホームページ
で公開します。
　災害への備えとして事
前に確認してください。

災害に備える

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145

避難情報 防災マップ

ウェブで事前に確認

　テーマは「動画で学ぶ住宅防火」。
　毎年全国で約 900 人が亡くなる住宅火災。そ
の中には一人一人の簡単な対策で防げ
たこともあります。日頃皆さんが何
に気を付け、予防できるかを分か
りやすくまとめた動画
を消防本部で作成しま
した。詳しくは、市ホー
ムページへ。

予防課　 072（757）9946

自宅を火災から守る
動画で学ぼう

問い合わせ　各施設へ

対象は高校生以下

公共施設を自習室に
　７月 20 日㈯～８月 31 日㈯の午前９時―午後５時に、市
内の各公民館の１室を高校生以下のための自習室として開
放します。日程によっては図書室だけになることもありま
す。また、アステ市民プラザなどの公共施設でも自習室を
開設。開室日や時間は、各施設によって異
なります。先着順で、席の予約はできません。
行く前に、各施設に電話で問い合わせるか
市ホームページで確認してください。

資産活用課　 072（740）1403問い合わせ

　一般競争入札で応札者がなかった市が所有する土
地（地番：火打２丁目 89 番２、宅地、463.29 平方㍍ ) を、
常時募集で売却します。先着順のため、
購入者が決定した時点で募集は終了で
す。申し込み方法など詳しくは７月１
日㈪から市ホームページへ。

市有地を常時募集で売却します
先着順のため希望者は早めに申し込みを
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対
認
知
症
な
ど
で
意
思
決
定
に
支

援
が
必
要
な
人
を
支
援
す
る
活
動

（
市
民
後
見
人
な
ど
権
利
擁
護
支

援
活
動
）に
関
心
が
あ
る
人

他
受
講
に
は
説
明
会
へ
の
参
加
が

必
須

申

７
月
19
日
㈮

ま
で
に
市
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー「
か

け
は
し
」へ

問

０
７
２（
７
６
４
）６
１
１
０

シ
ュ
ー
カ
ツ
ト
レ
キ
ャ
ン

２
０
２
４

　

市
内
の
企
業
や
市
役
所
で
、
会

社
見
学
や
職
場
体
験

を
開
催
。

　
参
加
企
業
な
ど
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

時
①
８
月
19
日
㈪
午
後
２
時
―
５

時
②
20
日
㈫
午
前
10
時
―
午
後
３

時
半
③
21
日
㈬
午
前
９
時
―
午
後

５
時

場
①Pivot

川
西
②
ア
ス
テ
市

民
プ
ラ
ザ
③
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ

２
階

対
川
西
市
や
近
隣
市
に
在
住
の
令

和
7
年
度
新
卒
者（
高
校・
大
学

生
）
と
既
卒
３
年
以
内
の
人

定
各
20
人

申

抽
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信

問

産
業
振
興
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
１
６
２

第
九
を
一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん
か

　
令
和
７
年
３
月
23
日
㈰
に
キ
セ

ラ
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
る
ベ
ー

ト
ー
ヴ
ェ
ン「
第
九
」公
演
に
出
演

予
定
で
す
。
練
習
は
、
毎
週
金
曜

日
の
午
後
６
時
45
分
―
８
時
45
分

と
第
４
日
曜
日
の
午
後
１
時
半
―

４
時
半
に
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
な

ど
で
実
施
。

　

費
用
な
ど
詳
し

く
は
市
民
合
唱
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

申
郵

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
パ
ー
ト

を
書
き
、〒
６
６
６
―
０
０
１
５
・

小
花
２
―
７
―
２
の
み
つ
な
か

ホ
ー
ル
内
市
民
合
唱
団
宛
へ
（
同

団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
送
信
可
）

問
同
団
の
中
野
さ
ん

０
８
０

（
１
４
９
８
）５
３
１
９

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21

認
証
・
登
録
制
度
の
説
明
会

　
取
り
組
み
内
容
や
手
続
き
、費

用
な
ど
を
説
明
。

時
７
月
22
日
㈪
午
後
１
時
半
―
４
時

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
市
内
の
事
業
者

講
㈲
金
田
商
事
の
金
田
大
地
さ
ん
他

定
10
社

申
Fax
先
事
業
所
在
地
、事
業
者
名
、

出
席
者
名
、業
種
、従
業
員
数
、電

話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
７
月
16
日
㈫
ま
で
に
エ

コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
地
域
事
務
局

ひ
ょ
う
ご
へ

問

０
７
８（
７
３
５
）２
７
８
０
・

Fax
０
７
８（
７
３
５
）７
２
２
２

介
護
職
へ
の
就
職
支
援

Ｈ
Ｏ
Ｔ
ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　
介
護
職
希
望
者
の
面
接
会
。

時
７
月
19
日
㈮
午
後
１
時
―
３
時

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し

介
護
職
を
希
望
す
る
人

他
事
前
予
約
の
上
、入
替
制（
約
15
分
）

申

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹
へ

問

０
７
２（
７
７
２
）８
６
１
６

権
利
擁
護
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
説
明
会

時
７
月
26
日
㈮
・
29
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
（
ど
ち

ら
か
に
参
加
）

場
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
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Information
お知らせコーナー

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

1415 2024.07

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

　

令
和
5
年
度
の
優

秀
作
品
な
ど
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

対
小
・
中
・
高
生

他
画
材
は
自
由
。
大
き
さ
は
画
用

紙
の
四
ツ
切
か
八
ツ
切
、も
し
く

は
そ
れ
に
準
ず
る
大
き
さ

申
窓
口
の
み
。作
品
裏
の
右
下
に
、

都
道
府
県
名
、学
校
名
、学
年
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
を
書
き
、
９
月

６
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
５
階
の
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
（
市
内

在
学
者
は
学
校
を
通
じ
て
応
募
）

問

０
７
２（
７
４
０
）１
２
５
１

フ
ー
ド
ロ
ス
ゼ
ロ

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
イ
ズ
参
加
者

　
各
家
庭
で
生
ご
み
の
堆
肥
化
を

７
月
７
日
㈰
～
27
日
㈯
に
実
施
。

で
き
た
堆
肥
は
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ

ザ
の
花
壇
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

申
込
期
限
は
７
月
４
日
㈭
、
定
員

は
30
人
で
先
着
順
（
参
加
に
は
コ

ン
ポ
ス
ト
バ
ッ
グ
が
必
要
）。

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は

フ
ー
ド
ロ
ス
ゼ
ロ

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
イ

ズ
事
務
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問

同
事
務
局

０
５
０

（
３
７
０
１
）１
３
７
９

手
話
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

修
了
証
デ
ザ
イ
ン

　
同
講
座
の
受
講
時
に
修
了
証
と

し
て
渡
す
バ
ッ
ジ
な
ど
に
使
用
す

る
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
の
募
集
要

項
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

対
市
在
住
・
在
学
の
中
学
生
以
下

申
郵

市
役
所
１
階
の
障
害
福
祉

課
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）に
必
要
事
項
を
書
き
、
８

月
30
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
障
害
福

祉
課
へ

問

０
７
２（
７
４
０
）

１
１
７
８
・

kaw
a0149@

city.kaw
anishi.lg.jp

川
西
書
道
展
作
品

　
10
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
に
開
催

の
出
展
作
品（
１
人
１
点
）を
10
月

１
日
㈫
ま
で
募
集
。

種
①
成
人
の
部
②
学
生
の
部
（
園

児
～
高
校
生
。
課
題
・
サ
イ
ズ
な

ど
既
定
あ
り
）

費
①
２
５
０
０
円
②
６
０
０
円

他
希
望
者
は
８
月
31
日
㈯（
消
印
有

効
）ま
で
に
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、

連
絡
先
を
書
き
、
①
〒
６
６
６
―

０
１
１
６
・
水
明
台
２
―
８
―
63

の
市
書
道
協
会
の
阪
口
翠
秀
さ
ん

②
〒
６
６
６
―
０
１
０
５
・
見
野

１
―
17
―
17
の
市
書
道
協
会
の
鍋

倉
京
子
さ
ん
に
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
書
な
ど
を
郵
送
し
ま
す

問
①

０
９
０（
５
６
５
８
）

３
５
０
６
②

０
９
０

（
３
７
０
８
）９
２
４
２

放
送
大
学
（
10
月
入
学
）

　

テ
レ
ビ・
ラ
ジ
オ
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の

大
学
の
学
生
を
募
集
。詳
し
く
は

同
大
学
兵
庫
学
習
セ
ン
タ
ー
へ
。

問

０
７
８（
８
０
５
）０
０
５
２

募
集

案
内

南
部
清
掃
工
場
の

都
市
計
画
変
更
案
を
縦
覧

　

同
施
設
を
廃
止
す
る
た
め
、７

月
30
日
㈫
～
８
月
13
日
㈫
に
、市

役
所
５
階
の
都
市
政
策
課
で
阪
神

間
都
市
計
画
ご
み
焼
却
場（
南
部

清
掃
工
場
）の
都
市
計
画
変
更
案

を
縦
覧
。

　

市
民
や
利
害
関
係
の
あ
る
人

は
、縦
覧
期
間
中
に
意
見
を
提
出

で
き
ま
す
。

問

０
７
２（
７
４
０
）１
２
０
１

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　
７
月
15
日
㈷
～
24
日
㈬
に
夏
の

交
通
事
故
防
止
運
動
を
実
施
。一

人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

問

交
通
政
策
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
１
８
４

ス
ポ
ー
ツ

夏
休
み
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ

　
球
技
を
中
心
に
さ
ま
ざ
ま
な
ス

ポ
ー
ツ
を
行
い
ま
す
。

時
７
月
31
日
㈬
、８
月
１
日
㈭・２
日

㈮・５
日
㈪・６
日
㈫
。い
ず
れ
も
午
前

11
時
10
分
―
午
後
０
時
40
分
。全
５
回

場
総
合
体
育
館

対
小
学
３
～
６
年
生

費
３
９
０
０
円

定
40
人

申
郵
抽
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、

住
所
、
受
講
者
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
学
年
、
電
話
番
号
、

保
護
者
氏
名
を
書
き
、
７
月
３
日

㈬
～
10
日
㈬（
必
着
）に
〒
６
６
６

―
０
０
１
７
・
火
打
１
―
１
―
４

の
総
合
体
育
館
へ（
は
が
き
持
参

可
）

問

０
７
２（
７
５
９
）９
７
１
２

夏
休
み
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ

　
ラ
ダ
ー
や
マ
ッ
ト
、
跳
び
箱
な

ど
を
使
っ
て
体
を
動
か
す
。

時
８
月
20
日
㈫・21
日
㈬・23
日
㈮
・

26
日
㈪・27
日
㈫
。い
ず
れ
も
午
前
11

時
10
分
―
午
後
０
時
40
分
。全
５
回

場
総
合
体
育
館

対
４
歳
以
上
の
未
就
学
児

費
３
９
０
０
円

定
40
人

申
郵
抽
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、

住
所
、受
講
者
名（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、年
齢
、電
話
番
号
、
保

護
者
氏
名
を
書
き
、７
月
17
日
㈬

～
24
日
㈬（
必
着
）に
〒
６
６
６
―

０
０
１
７
・
火
打
１
―
１
―
４
の

総
合
体
育
館
へ（
は
が
き
持
参
可
）

問

０
７
２（
７
５
９
）９
７
１
２

小
学
生
夏
期
水
泳
教
室
Ⅰ
・
Ⅱ

　
基
礎
・
応
用
を
身
に
付
け
る
。

時
７
月
29
日
㈪
～
８
月
２
日
㈮
。

Ⅰ
は
午
後
５
時
―
６
時
、
Ⅱ
は
６

時
―
７
時
。
全
５
回

場
市
民
温
水
プ
ー
ル

対
Ⅰ
は
小
学
１
～
３
年
生
、
Ⅱ
は

小
学
４
～
６
年
生

費
各
４
５
２
０
円

定
各
30
人

申
郵
抽
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、

住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、性
別
、

生
年
月
日
、年
齢
、電
話
番
号
、保

護
者
氏
名
を
書
き
、７
月
１
日
㈪

～
10
日
㈬（
必
着
）に
〒
６
６
６
―

０
０
１
７
・
火
打
１
―
３
―
３
の

市
民
温
水
プ
ー
ル
へ（
は
が
き
持

参
可
）

問

０
７
２（
７
５
５
）０
２
５
７

ゴ
ル
フ
や
り
た
い
子
集
ま
れ
！

ラ
ウ
ン
ド
体
験
会
＆
検
定
会

時
８
月
19
日
㈪
午
前
８
時
―
正
午

（
７
時
半
集
合
）

場
鳴
尾
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

対
市
在
住
の
小
学
４
～
中
学
３
年

生
（
未
経
験
者
可
）

費
１
０
０
０
円

定
45
人

申

先
７
月
31
日
㈬

ま
で
に
市
ゴ
ル
フ
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問

０
６（
６
１
５
５
）４
０
５
０

（
平
日
午
前
９
時
―
午
後
３
時
）

女
性
の
剣
道
体
験
教
室

時
８
月
11
日
㈷
午
前
９
時
―
10
時

場
総
合
体
育
館

対
市
在
住
の
女
性

申

氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、

小
・
中
学
生
は
学
校
名
を
、
市
剣

道
協
会
へ
（
同
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
送
信
可
）

問
同
協
会
の
太
田
さ
ん

０
９
０

（
７
４
８
１
）
９
９
６
６・

kaw
anishikendo@

gm
ail.com

ミ
ズ
ノ
走
り
方
教
室

　

走
る
こ
と
に
磨

き
を
か
け
る
。
詳

し
く
は
ミ
ズ
ノ
㈱

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

時
①
８
月
６
日
㈫
午
前
９
時
半
―

10
時
半
②
11
時
―
正
午

場
市
民
体
育
館

対
小
学
１
～
３
年
生

講
同
社
の
伊
藤
大
貴
さ
ん

費
各
１
５
０
０
円

定
各
20
人

申

先
同
館
へ

問

０
７
２（
７
９
３
）１
８
８
８

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

時
８
月
19
日
か
ら
毎
週
月
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
９
時
―
11
時
（
原

則
）。
全
10
回
（
途
中
入
室
可
。

参
加
日
な
ど
応
相
談
）

場
総
合
体
育
館

対
初
心
者
～
中
級
者

定
若
干
名

費
８
５
０
０
円（
保
険〈
任
意
〉別

途
要
）

申
郵

Fax
先
住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
、
経
験
の
有
無
を
７
月

31
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
１
２
４
・
清
和
台
東
１
―
４

―
21
の
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事

務
局
の
的
場
さ
ん
へ

問

Fax
０
７
２（
７
９
８
）１
０
４
０

（
フ
ァ
ク
ス
は
午
後
９
時
ま
で
）

健
康
体
操
体
験
教
室

時
７
月
10
日
㈬
・
17
日
㈬
。
い

ず
れ
も
午
後
１
時
15
分
―
２
時

45
分

場
市
民
体
育
館

他
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
持
参

問
市
健
康
体
操
協
会
の
山
本
さ
ん

０
９
０（
３
９
２
５
）９
８
３
４

市
長
杯
９
人
制

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時
８
月
25
日
㈰
午
前
８
時
半
開
館

場
市
民
体
育
館

対
市
在
住
・
在
勤
者
を
含
む
中
学

生
以
上
の
女
性

費
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

他
８
月
20
日
㈫
午
後
６
時
か
ら
総

合
体
育
館
で
実
施
す
る
組
み
合
わ

せ
抽
選
会
に
費
用
持
参

申
郵

チ
ー
ム
名
と
代
表
者
の
住

所・氏
名・電
話
番
号
、市
在
住・在

勤
者
の
氏
名（
１
人
）を
８
月
４
日

㈰（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
２
２・
東
多
田
１
―
20
―
13

の
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
の
小
川

弥
栄
子
さ
ん
へ

問

０
８
０（
１
５
０
１
）９
２
２
８・

kaw
anishi.vo@

gm
ail.com
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Beauty City KAW
ANISHI

by
ふ
る
さ
と
応
援
バ
ル
巡
り 

　
テ
ー
マ
は
「
美
容
を
目
指
す
子

ど
も
の
夢
を
目
標
へ
！
美
容
業
職

業
体
験
会
」。

時
７
月
６
日
㈯
正
午
―
午
後
５

時 場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル

費
１
ブ
ー
ス
２
０
０
円
か
ら

定
３
０
０
人 

他
事
前
予
約
の
人
に
は
ビ
ン
ゴ

カ
ー
ド
を
１
人
１
枚
配
布
。
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
を
ク
リ
ア
し
た
先
着

１
０
０
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
。

子
ど
も
ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
モ
デ
ル
も

募
集

申

先
ふ
る
さ
と

応
援
バ
ル
巡
り
公

式LIN
E

に
て
事

前
受
け
付
け 

問

㈱H
SC

C
O

LLA
G

EN

０
７
２（
７
４
４
）７
７
０
０

キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ
公
園

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト

　
市
民
か
ら
の
ア
イ
デ
ア
で
生
ま

れ
た
、
み
ん
な
で
公
園
を
き
れ
い

に
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

後
半
は
公
園
で

し
た
い
こ
と
な
ど

自
由
に
話
し
合
う

キ
セ
ラ
★
カ
フ
ェ

催
し

も
開
催
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

時
７
月
13
日
㈯
午
後
２
時
―
４

時問

公
園
緑
地
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
１
８
５

平
和
学
習
会

ピ
コ
絵
本
コ
ン
サ
ー
ト

　
テ
ー
マ
は
「
へ
い
わ
っ
て
な
ぁ

に
？
」。

時
８
月
２
日
㈮
午
前
10
時
半
開
演

（
10
時
開
場
）

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

講
絵
本
サ
ー
ク
ル
ピ
コ

問
川
西
ユ
ネ
ス
コ
協
会
の
大
音
さ

ん

０
７
２（
７
９
３
）７
１
０
７

夏
休
み

子
ど
も
考
古
学
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
古
墳
の
模
型
を
作

ろ
う
」。

　
完
成
品
は
夏
休
み
の
間
、
文
化

財
資
料
館
ロ
ビ
ー
に
展
示
し
ま

す
。

時
７
月
24
日
㈬
午
前
10
時
―
正
午

場
同
館

対
小
学
生
（
１
～
３
年
生
は
保
護

者
同
伴
）

費
１
０
０
円

定
20
人

他
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
と
は
さ

み
、
セ
ロ
ハ
ン
テ
ー
プ
、
ホ
チ
キ

ス申

先
７
月
２
日
㈫
午
前
９
時
半

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
６
）１
３
２
１

　
各
イ
ベ
ン
ト
の
申
込
期
間
な
ど

詳
し
く
は
同
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
へ
。

夏
休
み
カ
プ
ラ

時
７
月
24
日
㈬
午
前
11
時
―
正
午

場
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

対
小
学
生

定
20
人

夏
の
お
た
の
し
み
会

　

お
菓
子
釣
り
な
ど
の
遊
び
や
、

福
祉
施
設
に
よ
る
焼
き
菓
子
や
パ

ン
の
販
売
な
ど
。

時
７
月
25
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
半

場
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

か
ら
同
館
へ

問

０
７
２（
７
５
７
）８
６
２
４

平
和
と
人
権
の
た
め
の
つ
ど
い

　
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
パ
フ
ォ
ー
マ
ー

ち
ゃ
ん
へ
ん
．さ
ん
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
と
講
演
会
、
高
校
生
平
和

大
使
の
活
動
報
告
。

時
７
月
28
日
㈰
午
後
１
時
半
―
４

時
（
１
時
開
場
）

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

定
３
０
０
人

他
要
約
筆
記
・
保
育
あ
り
（
２

歳
以
上
の
未
就
学
児
。
先
着
10

人
）

申

先
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送

信問
平
和
と
人
権
の
た
め
の
つ
ど
い

実
行
委
員
会

０
７
２（
７
５
７
）

７
３
３
０

エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
で

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
２
０
２
４

時
７
月
27
日
㈯
、８
月
９
日
㈮（
申

し
込
み
は
ど
ち
ら
か
１
回
）

場
大
阪
ガ
ス
ハ
グ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

へ
現
地
集
合
（
大
阪
市
西
区
千
代

崎
3
丁
目
南
2
―
59
）

対
市
在
住
の
小
学
４
～
６
年
生
と

保
護
者

定
各
24
組
（
2
人
１
組
）

申

抽
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
掲
載
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

セ
ミ
ナ
ー

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

計
画
認
定
制
度
セ
ミ
ナ
ー

　
テ
ー
マ
は
「
目
指
せ
！
管
理
計

画
認
定
―
認
定
で
マ
ン
シ
ョ
ン
価

値
の
Ｕ
Ｐ
を
」。

時
８
月
３
日
㈯
午
後
２
時
半
か
ら

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

定
50
人

他
セ
ミ
ナ
ー
後
に
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
組
合
理
事
長
や
役
員
向
け
に
相

談
会
を
実
施（
先
着
４
組
）

申

先
住
宅
政

策
課
へ（
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送

信
可
）

問

０
７
２（
７
４
０
）１
２
０
５

夏
休
み
く
ら
し
の
親
子
講
座

　
「
た
こ
焼
き
や
さ
ん
」
ゲ
ー
ム

を
通
じ
て
、「
お
金
は
働
い
て
稼

ぐ
も
の
」「
商
売
に
は
工
夫
と
努

力
が
必
要
」「
約
束
は
守
る
」
な

ど
を
楽
し
く
学
ぶ
。

時
７
月
30
日
㈫
・
31
日
㈬
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
と
午
後

１
時
―
２
時
半

場
市
役
所
７
階
会
議
室

対
小
学
２・３
年
生
と
保
護
者

講（
特
非
）Ｃ・
キ
ッ
ズ・
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク

定
各
15
組

他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
各
５
人
）

申

先
７
月
１
日

㈪
～
23
日
㈫
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
送
信

問

生
活
安
全
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
３
３
３

ゆ
く
ゆ
く
Ｎ
Ｐ
Ｏ
カ
フ
ェ

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
気
に
な
る
人
向
け
の

気
軽
な
勉
強
会
。

　
考
え
方
や
収
入
源
、
設
立
な
ど

を
説
明
し
ま
す
。

時
①
７
月
31
日
㈬
午
後
２
時
―
４

時
②
８
月
10
日
㈯
午
前
10
時
―
正

午場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

講
同
セ
ン
タ
ー
職
員

費
各
３
０
０
円

定
各
８
人

他
保
育
あ
り（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
各
８
人
。
①
は
７

月
24
日
㈬
、
②
は
８
月
３
日
㈯
ま

で
に
予
約
）

申

Fax

先
住
所
、氏
名
、年

齢
、電
話
番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
、所
属
が
あ
る
人
は
団
体
名
と

希
望
日（
①
か
②
）を
同
セ
ン
タ
ー

へ問

０
７
２（
７
５
９
）１
８
２
６・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）１
８
９
１
・

info@
gesca-kaw

anishi.
jp自
分
ら
し
い
働
き
方
を
見
つ
け
る

セ
ミ
ナ
ー
２
０
２
４

　

①「
ラ
イ
フ
シ
フ
ト
！
自
分
ら

し
く
活
躍
で
き
る
場
を
見
つ
け
よ

う
！
」②「
自
分
ら
し
く
生
き
る
・

働
く
！
自
己
分
析
セ
ミ
ナ
ー
」③

「
仕
事
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ス
キ
ル
の
関
係
」④「
事
例
か
ら
学

ぼ
う
！
働
く
と
き
に
知
っ
て
お
き

た
い
ル
ー
ル
と
権

利
」。

　

詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

時
①
７
月
30
日
㈫
②
８
月
30
日
㈮

③
９
月
30
日
㈪
④
10
月
30
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正
午

場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

対
就
職
や
就
労
に
関
心
が
あ
る

人定
各
20
人

他
雇
用
保
険
受
給
者
の「
求
職
活

動
」の
実
績
対
象

申

先
①
③
は
同
セ
ン
タ
ー
②
④

は
産
業
振
興
課
へ

問

同
セ
ン
タ
ー

０
７
２

（
７
５
９
）１
８
５
６・
同
課

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
２

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
+

多
様
な
性
を
自
由
に
生
き
る

　
セ
ク
シ
ュ
ア
ル・マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

へ
の
理
解
を
深
め
、
自
分
ら
し
く

生
き
ら
れ
る
社
会
を
考
え
る
。

時
７
月
24
日
㈬
午
前
10
時
―
正

午場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

講
「
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
相
談
・
学
習
会
」
相
談
員
の

お
お
も
り
み
ち
よ
さ
ん

定
10
人

他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
８
人
。
７
月
17
日

㈬
ま
で
に
予
約
）

申

Fax

先
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ

問

０
７
２（
７
５
９
）１
８
５
６
・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）１
８
９
１
・

info@
gesca-kaw

anishi.
jp明

峰
高
校

夏
休
み
パ
ソ
コ
ン
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
お
掃
除
ロ
ボ
の
仕

組
み
を
知
ろ
う
」。

時
①
７
月
22
日
㈪
②
23
日
㈫
。
い

ず
れ
も
１
時
半
―
３
時
半

場
県
立
川
西
明
峰
高
校

送
信

問

美
化
推
進
課

０
７
２

（
７
４
４
）
１
１
２
４

夏
休
み
子
ど
も
教
室

　
テ
ー
マ「
や
っ
て
み
た
い
！
や
っ

て
み
よ
う
！
」。

　

日
時
な
ど
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

対
小
学
生

申
郵
抽
往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）

の
往
信
用
に
希
望
教
室
名
（
は
が

き
１
枚
に
一
つ
）、住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
、
学
校
、

学
年
を
、
返
信
用
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
を
書
き
、
７
月
９
日

㈫
（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
０
３
２
・
日
高
町
１
―
２
の
総

合
セ
ン
タ
ー
へ
（
返
信
用
は
が
き

持
参
可
）

問

０
７
２（
７
５
８
）８
３
９
８

ア
ユ
の
ふ
れ
あ
い
体
験

　

ア
ユ
の
つ
か
み
取
り
や
試
食
、

河
川
の
清
掃
活
動
。

時
８
月
11
日
㈷・12
日
㉁
。い
ず
れ

も
午
前
10
時
―
午
後
２
時（
小
雨

決
行
）

場
知
明
湖
キ
ャ
ン
プ
場

対
小
学
生
以
下
（
保
護
者
同
伴
）

定
各
80
人

他
駐
車
場
あ
り
（
車
１
台
６
０
０

円
）。
弁
当
と
着
替
え
な
ど
持
参

申
Fax
先
希
望
日
、
住
所
、氏
名
、年

対
①
成
人
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

初
心
者
②
小
学
生
（
保
護
者
同

伴
可
）

講
同
校
高
校
生

定
各
15
人

申

先
７
月
１
日

㈪
～
12
日
㈮
に
同

校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
送
信

問

０
７
２（
７
５
７
）８
８
２
６

キ
セ
ラ
塾

　
テ
ー
マ
は
「
夏
休
み
・
こ
ど
も

の
お
金
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」。

時
８
月
４
日
㈰
午
前
10
時
半
―
11

時
45
分

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

対
小
学
４
～
６
年
生

費
８
０
０
円

定
50
人

申

先
７
月
４
日

㈭
午
前
10
時
～
８

月
３
日
㈯
午
後
３

時
に
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信

問

０
７
２（
７
４
４
）１
５
１
５

大
阪
青
山
大
学「
公
開
講
座
」

　
７
月
24
日
㈬
～
９
月
に
10
講
座

を
北
摂
キ
ャ
ン
パ
ス
や
箕
面
キ
ャ

ン
パ
ス
で
開
催
。

　

費
用
な
ど
詳
し

く
は
同
大
学
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問

０
７
２（
７
２
２
）４
１
６
５

料
理
教
室

　
ぶ
っ
か
け
う
ど
ん
と
ポ
テ
ト
サ

ラ
ダ
、
フ
ル
ー
ツ
か
ん
て
ん
。

場
川
西
南
公
民
館

費
各
４
０
０
円

定
各
12
人

▼
小
学
３
～
６
年
生

時
７
月
30
日
㈫
・
31
日
㈬
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
正
午

▼
小
学
１・２
年
生

時
８
月
６
日
㈫
・
７
日
㈬
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
正
午

 

市
政
情
報

 

公
民
館

 

福
祉

 

ス
ポ
ー
ツ

 

子
育
て

 

相
談
の
案
内

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

健
康

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

 

募
集
・
案
内

 

高
齢
者

齢
、
電
話
番
号
、参
加
人
数
を
７

月
13
日
㈯
～
27
日
㈯
に
、フ
ァ
ク

ス
０
７
２（
７
９
２
）０
０
３
７
で

猪
名
川
を
守
る
会
の
鈴
木
さ
ん

へ問

０
８
０（
６
１
７
５
）９
３
１
１

伊
丹
・
川
西
駐
屯
地

合
同
納
涼
夏
祭
り

　
盆
踊
り
や
お
化
け
屋
敷
な
ど
。

時
７
月
23
日
㈫
午
後
５
時
―
８
時

半場
伊
丹
駐
屯
地
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
伊

丹
市
緑
ヶ
丘
７
―
１
―
１
）

問

伊
丹
駐
屯
地

０
７
２

（
７
８
２
）０
０
０
１



高度な治療が求められる
急性期病院

　市立総合医療センターは急性
期病院です。急性期病院は、病
気の急性期の治療をする病院と
して位置付けられています。
　急性期の病院では、緊急度が
高いあるいは重症の患者さんに
対して高度な治療を行います。
同センターには高度な医療を行
うスタッフが配置されたり、手
術などを行うための最新の医療
機器が備えられたりしていま
す。
　急性期の治療で病状が安定し
た患者さんは、回復期や慢性期
と呼ばれる状態になります。そ
こで、自宅に戻りかかりつけ医
に診てもらったり、回復期や慢
性期の病院に転院したりしま
す。

病状に応じて
適切な医療機関へ受診する

　完治するまでスタッフと設備
が整った急性期病院で治療を受
けたいと思うでしょう。しかし、
病状が安定している時は、急性
期病院での治療は必要ありませ
ん。高度な医療よりも、むしろ
身近な助言やリハビリの方が大
切です。
　つまり、病気のステージに応
じた医療が必要であり、早期退
院・転院が推奨されています。
もちろん、再び急性期医療が必
要になれば急性期病院での治療
が可能です。
　急性期病院と近くの医院・診
療所の機能を分けた、かかりつ
け医という制度を国は推奨して
います。身近なかかりつけ医を
有効的に活用しましょう。

（市医師会　土居貞幸）

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

　
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
医
療
体
制
を

Information
お知らせコーナー

健康カレンダー７

※オプション検査の内容＝半日人間ドックは胸部CT撮影検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査
1,000円（要別途料金）。後期高齢者健康診査は心電図検査：1,300円、腫瘍マーカー検査：2,300円（要別途料金）

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

半日人間ドック
※オプション検査あり 18歳以上 月・火曜日 9：00～9：30 14日前までに予約。

市内3万4,800円、市外3万8,800円

一般健康診査
健康保険証持参

18～39歳 火・金曜日

※ 第 １ ･
３・ ５ 火
曜 日 は 無
料 歯 科 健
診 ･ 相 談
あり。
※ 65 歳 以
上 の 人 は
オ ー ラ ル
フ レ イ ル
チ ェ ッ ク

（口の乾燥
度 な ど ）
を実施。

12：50 ～14：45

※ 特 定 健 康
診 査 は 受 診
券（医療保険
者が発行）が
届いてから予
約。

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が
定める負担額（予約制）。
※特定健康診査の心電図・眼底
検査などは、検査や問診などで
条件を満たし、医師が必要と認
める場合のみ実施。
※後期高齢者健康診査では、希望者
に心電図検査と腫瘍マーカー検査

（CEA、AFP）を健診とセットで実施

特定健康診査
受診券、健康保険
証持参

40（※）～74歳
※令和７年３月31日
までに40歳になる人

後期高齢者健康診査
後期高齢者医療被保
険者証持参
※オプション検査あり

75 歳以上など
（65 ～ 74 歳の後

期 高 齢 者 医 療 被
保険者を含む）

肝炎ウイルス検診 40 歳以上の
未受診者など 血液検査など。予約制

1,000円
前立腺がん検診 50歳以上の男性

肺がん検診 満40歳以上 胸部X線撮影など。予約制

胃がん（バリウム）検診 満40歳以上 金曜日 9：00～10：45 胃部X線撮影など。予約制

大腸がん検診 満40歳以上 月～金曜日  9：00～17：00 直接センターへ

子宮頸がん検診 満20歳以上の女性 水曜日 13：15～14：15 細胞診など。予約制

乳がん検診 満40歳以上の女性 木曜日
（月2回程度）

9：00～10：30
13：00～14：30

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）

骨粗しょう症検診 満40歳以上の女性 水曜日 12：50～13：00 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談
予約制。1,000円

事業名 実施日 受付時間 対象者

要介護高齢者歯科診療 木・土曜日 13：00～15：30 65歳以上の要介護者

障がい者（児）歯科診療 水・金曜日 13：00～15：30 一般の歯科医院での治療が
困難な障がい者（児）

施設名   診療科目  受付時間
川西リハビリテーション病院（東
畦野5－18－1）☎080(4714)3390

内科
（15歳以上、中学生は除く）

日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～15:30（要連絡）

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階） ☎072(758)7388 歯科 日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）

10:00～12:30

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3－15－20） ☎06(6436)8701 眼科･耳鼻咽喉科

日曜日･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜日　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

12日㈮・
25日㈭

午前
予約時に決定

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予
防のために保健師・管理栄養士
などが改善に向けて支援します。16日㈫ 午後

予約時に決定

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

歯科相談 希望者 18日㈭ 13：30～14：30 　　  予約制

診療科目 受付時間 備　考

小児科 月〜金曜日　8：45～11：30（要連絡）
（祝日・年末年始を除く） 東畦野５−18−1

保健センター   ☎︎072（758）4721

予防歯科センター  ☎072（759）3171

川西リハビリテーション病院  ☎080(4714)3390

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

ふれあい歯科診療所での歯科診療など（予約は電話または窓口）  ☎072（758）7388

色のついている検（健）診は、1年度に1回の受診です。

1819 2024.07

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

△掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

保
健
相
談

　
血
圧
測
定
と
健
康
相
談
。

時
７
月
４
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３
時

場
総
合
セ
ン
タ
ー

問

０
７
２（
７
５
８
）８
３
９
８

お
っ
ぱ
い
の
し
こ
り
安
心
相
談

　
手
で
触
れ
、目
で
見
て
、し
こ
り

を
感
じ
た
ら
相
談

を
。詳
し
く
は
市
立

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

時
月
～
金
曜
日
の
午
前
10
時
―
午

後
３
時

問

０
９
０（
９
２
８
４
）６
１
０
５

健
康

日
本
脳
炎
特
例
接
種

　

平
成
17
～
21
年
度
に
、受
け
る

機
会
を
逃
し
た
人
は
、無
料
で
接

種
可
能
で
す
。

　

期
限
は
、20
歳
の
誕
生
日
の
前

日
ま
で
。接
種
回
数
は
、日
本
脳
炎

１・２
期（
全
４
回
）
の
う
ち
未
接

種
分
で
す
。

　

委
託
医
療
機
関

に
予
約
の
上
、接
種

し
て
く
だ
さ
い
。詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

対
平
成
19
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
20
歳
未
満
で
定
期
接
種
未

保
健
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

接
種
の
人

が
ん
患
者
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス

サ
ポ
ー
ト
事
業

　
が
ん
治
療
に
よ
る
脱
毛
や
乳
房

切
除
な
ど
に
よ
る
補
正
具（
医
療

用
ウ
ィ
ッ
グ
、乳
房
補
正
具
）の
購

入
費
用（
上
限
５
万
円
、た
だ
し
補

正
下
着
は
上
限
１
万
円
）を
助
成
。

　

購
入
後
90
日
以
内（
原
則
）に
保

健
セ
ン
タ
ー
で
申
請
が
必
要
で
す
。

対
４
月
１
日
以
降
に
購
入
し
、
申

請
日
に
市
に
住
民
票
が
あ
る
人

（
所
得
制
限
あ
り
）

骨
髄
等
移
植
ド
ナ
ー
事
業

　

骨
髄
な
ど
を
提
供
し
た
人
に
、

検
査
や
提
供
に
か
か
っ
た
日
数
に

つ
き
２
万
円
（
上
限
10
日
間
）
を

助
成
。
提
供
後
１
年
以
内
に
保
健

セ
ン
タ
ー
で
申
請
が
必
要
で
す
。

対
提
供
し
た
日
に
市
に
住
民
票
が

あ
り
、申
請
時
に
県
に
住
民
票
が

あ
る
人

夏
季
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

時
場
７
月
６
日
㈯
午
前
10
時
―
午

後
０
時
半
、１
時
45
分
―
４
時・川

西
阪
急
北
側
。20
日
㈯
午
前
10
時

10
分
―
正
午
、午
後
１
時
15
分
―
４

時・ト
ナ
リ
エ
清
和
台
。21
日
㈰
午

前
10
時
10
分
―
正
午
、
午
後
１
時

15
分
―
４
時・イ
ズ
ミ
ヤ
多
田
店

健
康
運
動
体
験
教
室

　
講
話
と
着
座
で
の
体
操
な
ど
。

時
７
月
18
日
㈭
午
後
１
時
20
分
｜

３
時
半

場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

対
医
師
に
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い

な
い
人

定
18
人

申

先
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

が
ん
講
演
会

　
テ
ー
マ
は
「
肝
臓
が
ん
を
予
防

す
る
・
治
療
す
る
」。

時
７
月
25
日
㈭
午
後
２
時
｜
３
時

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

講
大
阪
大
学
大
学
院
教
授
の
竹
原

徹
郎
さ
ん

定
30
人（
健
康
大
学
受
講
者
除
く
）

申

先
７
月
１

日
㈪
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
糖
尿
病
と
お
と
な

の
歯
と
口
の
健
康
」。

時
７
月
29
日
㈪
午
後
１
時
20
分
｜

３
時

場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

定
15
人

申

先
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

テ
ィ
ー
ン
ズ
料
理
教
室

　
思
春
期
に
健
康
的
な
食
生
活
を

送
る
た
め
の
ミ
ニ
講
座
と
調
理
実

習
。

時
７
月
31
日
㈬
午
前
10
時
｜
午
後

１
時

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

対
小
学
５
～
中
学
３
年
生

費
４
０
０
円

定
12
人

申

先
７
月
８
日

㈪
か
ら
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信

歯
科
健
診

　

む
し
歯
や
歯
肉
の
検
診
。65
歳

以
上
は
、
口
の
機
能
の
衰
え
を
口

の
乾
燥
度
な
ど
で
確
認
。

時
７
月
２・16・30
日
の
火
曜
日
。い

ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20
分

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
18
歳
以
上

歯
と
口
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　
テ
ー
マ
は
「
口
腔
が
ん
の
早
期

発
見
に
つ
い
て
」。

時
７
月
25
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
半

場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

講
市
歯
科
医
師
会
の
赤
澤
登
さ
ん

定
20
人

申

先
７
月
１
日
㈪
か
ら

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
検
診

　
口
腔
乾
燥
度
の
測
定
な
ど
で
口

の
機
能
低
下
が
な
い
か
を
調
べ
ま

す
。（
受
診
は
年
１
人
１
回
）。

時
８
月
８
日
㈭
午
前
９
時
半
か
ら

場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

対
50
歳
以
上
の
市
民

定
20
人

申

先
７
月
１
日
㈪
か
ら

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）３
１
７
１

△掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。
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お知らせコーナー

発
表
・
鑑
賞

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

　
「
平
和
問
題
」を
テ
ー
マ
に
①「
し

ん
ち
ゃ
ん
の
さ
ん
り
ん
し
ゃ
」（
ア
ニ

メ
26
分
）②「
長
崎
の
記
憶
幻
の
原

爆
フ
ィ
ル
ム
で
歩
く
長
崎
」（
37
分
）。

時
①
７
月
17
日
㈬
午
後
３
時
半
②

19
日
㈮
午
前
10
時・午
後
１
時・４

時平
和
ビ
デ
オ
上
映
会

　
戦
争
を
テ
ー
マ
に
「
お
父
さ
ん

へ
の
千
羽
鶴
」（
ア
ニ
メ
14
分
）。

時
８
月
９
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
と

午
後
１
時
か
ら

か
わ
に
し
人
権
・
平
和
展

　
「
平
和
と
人
権
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
催
し
を
開
催
。

問
人
権
推
進
多
文
化
共
生
課

０
７
２（
７
４
０
）１
１
５
０

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

公
民
館

北
陵
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）９
０
９
０

か
わ
に
し
ま
ち
づ
く
り
健
康
講
座

　
テ
ー
マ
は「
さ
わ
や
か
気
功
体
操
」。

時
７
月
29
日
㈪
午
前
10
時
―
11
時
半

講
登
録
グ
ル
ー
プ
「
さ
わ
や
か
気

功
」
講
師
の
田
中
里
佳
さ
ん

定
20
人

申

先
７
月
８
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

東
谷
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）０
０
０
４

論
語
講
演
会

　
テ
ー
マ
は
「
論
語
あ
れ
こ
れ
」。

時
７
月
19
日
㈮
午
後
１
時
15
分
―

３
時

講（
特
非
）「
論
語
普
及
会
」
相
談

役
の
室
屋
安
宏
さ
ん

費
５
０
０
円

定
50
人

申

先
７
月
１
日
㈪
か
ら
登
録
グ

ル
ー
プ「
東
谷
論
語
を
楽
し
む
会
」

の
竹
本
さ
ん
へ

問

０
９
０（
３
９
２
９
）６
３
３
９

モ
ル
ッ
ク

み
ん
な
で
楽
し
く
ゲ
ー
ム

時
７
月
31
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時
半

対
小
学
生

講
川
西
モ
ル
ッ
ク
の
会
の
中
博
司

さ
ん

定
24
人

申

先
７
月
２
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

こ
ど
も
英
会
話
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
英
語
に
慣
れ
親
し

も
う
！
」。

時
７
月
22
日
㈪
午
後
１
時
半
―
２

時
半

対
令
和
２
年
４
月
２
日
～
３
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

講
市
国
際
交
流
員

定
15
組

申

先
７
月
１
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

緑
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
２
）４
９
５
１

清
和
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）１
２
８
０

川
西
ま
ち
づ
く
り
講
座

　
ゆ
め
ほ
た
る
見
学
と
ロ
ボ
ッ
ト

ク
ラ
フ
ト
。

時
７
月
24
日
㈬
午
後
０
時
半
―
３

時
半

対
小
学
生

講
ゆ
め
ほ
た
る
ス
タ
ッ
フ

費
３
０
０
円

定
30
人

申

先
７
月
３
日
㈬
か
ら

文
学
講
座

　
時
代
を
生
き
る
女
性
作
家
の
樋

口
一
葉
と
田
村
俊
子
に
つ
い
て
。

時
８
月
21
日
㈬・28
日
㈬
。い
ず
れ

も
午
後
１
時
半
―
３
時
。全
２
回

講
奈
良
大
学
教
授
の
光
石
亜
由
美

さ
ん

定
50
人

申

先
７
月
24
日
㈬
か
ら

川
西
公
民
館

０
７
２（
７
５
８
）０
１
０
３

明
峰
公
民
館

０
７
２（
７
５
９
）６
９
０
１

子
ど
も
技
術
工
作
教
室

　
テ
ー
マ
は「
音
と
ス
ピ
ー
カ
ー
」。

時
８
月
７
日
㈬
午
前
10
時
―
正
午 

対
小
学
４
～
６
年
生

講
県
立
猪
名
川
高
等
学
校
講
師
の　

村
瀬
吉
孝
さ
ん

定
８
人

申

先
７
月
２
日
㈫
か
ら

多
田
公
民
館

０
７
２（
７
９
３
）０
０
１
１

夏
休
み
子
ど
も
絵
画
教
室

時
７
月
29
日
㈪・30
日
㈫
。い
ず
れ

も
午
前
９
時
半
―
11
時
半
。全
２
回

対
小
学
生

講
登
録
グ
ル
ー
プ「
赤
峰
絵
画
同

好
会
」

定
20
人

申
抽
窓
口
の
み
。
７
月
８
日
㈪
午

前
10
時
に
同
館
へ

夏
休
み
子
ど
も
工
作
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
作
っ
て
み
よ
う
！

テ
ク
ス
チ
ャ
ー
ア
ー
ト
」。

時
７
月
30
日
㈫
午
前
10
時
―
正
午

対
小
学
３
～
６
年
生

講
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
阿

部
奈
美
さ
ん

費
８
０
０
円

定
10
人

他
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
作
業
用

エ
プ
ロ
ン
持
参

申

先
７
月
２
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

夏
休
み
子
ど
も
自
然
教
室

　
テ
ー
マ
は「
子
ど
も
生
き
も
の
観

察
隊
―
小
川
で
水
生
生
物
観
察
」。

時
８
月
７
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時
半

場
同
館
付
近
の
小
川

対
４
歳
～
中
学
生（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

講
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
牛
尾
巧

さ
ん

定
10
組

他
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
で
帽
子
、
長

靴
、
運
動
靴
持
参

申

先
７
月
９
日
㈫
午
前
10
時
か

ら川
西
南
公
民
館

０
７
２（
７
５
７
）８
６
２
３

夏
休
み
子
ど
も
護
身
術
教
室

時
７
月
30
日
㈫・31
日
㈬
。い
ず
れ

も
午
前
10
時
―
11
時
半
。全
２
回

対
小
・
中
学
生

講
市
少
林
寺
拳
法
協
会
の
丸
野
俊

一
さ
ん

定
20
人

申

先
７
月
９
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

▼
平
和
を
願
う
折
り
鶴
の
募
集

　
折
り
鶴
を
作
っ
て
広
島
市
へ
献

納（
送
付
）し
ま
せ
ん
か
。紫
色
の
折

り
紙
を
７
月
１
日
㈪
～
24
日
㈬
に

各
公
民
館
と
総
合
セ
ン
タ
ー
、市
役

所
に
設
置
。24
日
ま
で
に
各
公
民
館

か
市
役
所
４
階
の
同
課
へ
。

▼
子
ど
も
平
和
ア
ニ
メ
映
画
会

　
７
月
18
日
㈭
か
ら
、
各
公
民
館

で
「
よ
っ
ち
ゃ
ん
の
ビ
ー
玉
（
ア

ニ
メ
58
分
）」
を
順
次
上
映
。

▼
平
和
パ
ネ
ル
・
ポ
ス
タ
ー
展

【
被
爆
体
験
証
言
者
と
高
校
生
の

共
同
制
作
に
よ
る
原
爆
の
絵
】

時
①
７
月
18
日
㈭
～
24
日
㈬
②
26

日
㈮
～
８
月
１
日
㈭
③
３
日
㈯
～

10
日
㈯
④
14
日
㈬
～
23
日
㈮
正
午

（
①
②
日
曜
日
を
除
く
、③
火
曜
日

を
除
く
、④
土・日
曜
日
を
除
く
）

場
①
北
陵
・
東
谷
・
け
や
き
坂
・

明
峰
・
川
西
公
民
館
②
清
和
台
・

緑
台
・
多
田
・
川
西
南
公
民
館
③

中
央
図
書
館
④
市
役
所
１
階
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー

【
戦
没
し
た
船
と
海
員
】

時
８
月
５
日
㈪
～
９
日
㈮

場
総
合
セ
ン
タ
ー

ク
ラ
シ
ッ
ク
＆

ポ
ッ
プ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　
道み

ち
は
た籏
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
贈
る
歌
と

ピ
ア
ノ
、
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
演
奏
。

時
８
月
15
日
㈭
午
後
２
時
開
演

場
宝
塚
ベ
ガ
・
ホ
ー
ル
（
宝
塚
市

総
合
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）８
３
９
８

福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）５
２
０
０

筆
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

１
日
体
験
教
室

時
７
月
20
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

講
筆
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
川
西
サ

マ
リ
ー
」

定
15
人

申

先
７
月
19
日
㈮
ま
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談

時
７
月
20
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
１
階

子
ど
も
手
話
教
室

時
７
月
20
日
～
８
月
31
日
の
毎
週

土
曜
日
。い
ず
れ
も
午
前
10
時
―

正
午
。全
７
回

場
川
西
南
公
民
館

講
川
西
ろ
う
あ
協
会
他

費
お
と
な
３
０
０
円
、
子
ど
も

１
５
０
円

定
20
人

申

抽
市
在
住
・
在
勤
者
優
先
。

７
月
18
日
㈭
ま
で

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

時
７
月
30
日
、８
月
６・20
日
の
火

曜
日
。い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正
午

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

講
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
ア
ロ
マ
プ
リ
ズ
ム
」

費
各
５
０
０
円

定
各
20
人

申

先
７
月
23
日
㈫
ま
で

笑
い
か
ら
は
じ
ま
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

　

互
い
を
認
め
合
う
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
な
ど
を
学
ぶ
。

時
８
月
17
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

講
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
ほ
っ
と
ほ
ほ
え
み
」

定
20
人

申

先
８
月
９
日
㈮
ま
で

高
齢
者

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

 

一
の
鳥
居　

０
７
２（
７
９
４
）

０
６
１
５

　
緑
台　
　
　

０
７
２（
７
９
２
）

６
８
８
９

な
が
ら
体
操

　
テ
ー
マ
は 

「
毎
日
の
生
活
習
慣

で
良
い
姿
勢
と
良
い
呼
吸
を
！
」。

時
７
月
12
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時
半

定
25
人

　
久
代　
　
　

０
７
２（
７
５
６
）

１
３
２
１

認
知
症
予
防
麻
雀
体
験
会

時
７
月
17
日
㈬・
22
日
㈪・
29
日

㈪
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時

半
。
全
３
回

対
初
心
者

講
麻マ

ー
ジ
ャ
ン雀

指
導
者
の
今
田
裕
康
さ
ん

定
８
人

申

先
７
月
１
日
㈪
か
ら

健
康
体
操

時
７
月
10
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時
半

定
25
人

申

抽
７
月
１
日
㈪
の
み

健
康
体
操

　
元
気
に
楽
し
い
健
康
体
操
。

時
①
７
月
16
日
㈫
②
８
月
６
日

㈫
。い
ず
れ
も
午
後
１
時
―
２
時
半

定
各
15
人

他
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
と
バ
ス
タ
オ

ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
持
参

申

先
①
７
月
３
日
㈬
②
17
日

㈬
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
半
か
ら

将
棋
体
験
会

　
活
動
中
の
グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
将

棋
を
楽
し
む（
経
験
の
有
無
は
不
問
）。

時
７
月
16
日
㈫
午
前
９
時
半
開
始

定
10
人

申

先
７
月
１
日
㈪
午
前
９
時
半

か
ら

清
荒
神
１
―
２
―
18
）

費
２
０
０
０
円（
当
日
２
５
０
０

円
）。小
・
中
学
生
と
障
が
い
の
あ

る
人
は
５
０
０
円
（
当
日
同
額
）。

未
就
学
児
は
無
料

問「
オ
フ
ィ
ス・
ナ
ウ
」の
道
籏
さ

ん

０
７
２（
７
９
４
）６
３
３
９

 

市
政
情
報

 

公
民
館

 

福
祉

 

ス
ポ
ー
ツ

 

子
育
て

 

相
談
の
案
内

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

健
康

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

 

募
集
・
案
内

 

高
齢
者

申

先
７
月
１
日
㈪
か
ら

みつなかホールの
利用休止を延長します
　４月から一部再開したみつなかホールで、
空調設備の故障が発生しました。故障に伴い、
全施設の利用や貸館の受け付け、チケットの
販売を休止しています。
　現在、復旧作業をしていますが、再開には
長期間を要する可能性があります。再開スケ
ジュールなどは分かり次第、（公財）市文化・
スポーツ振興財団ホームページ
でお知らせします。
　皆さまには大変ご迷惑をお掛
けいたしますが、何卒ご理解賜
りますようお願い申し上げます。

問い合わせ　みつなかホール　 072（740）1117

再開については（公財）市文化・スポーツ振興財団ホームページでお知らせ



Information
お知らせコーナー

水
畑 

絢あ
や
は葉

ち
ゃ
ん    （
１
歳
９
カ
月 

）

津
田 

千ち
は
や颯

ち
ゃ
ん　
（
２
歳
１
カ
月 

）

最近覚えたおいしいのポーズ。いっ
ぱい食べて大きくなってね！

たくさん食べて、たくさん遊んで、
すくすく育ってね。

222024.0723

指
定
難
病
・
小
児
慢
性
特
定
疾
病

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

　
同
受
給
者
証
の
期
限
が
10
月
31

日
㈭
の
人
に
、
申
請
書
類
を
送
付

し
て
い
ま
す
（
小
児
慢
性
特
定
疾

病
は
、
11
月
１
日
㈮
時
点
で
満
20

歳
未
満
の
人
）。
期
間
内
に
更
新

し
て
く
だ
さ
い
。
対
象
者
で
申
請

書
類
が
届
い
て
い
な
い
人
は
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

申
郵
指
定
難
病
は
８
月
16
日
㈮

（
必
着
）、
小
児
慢
性
特
定
疾
病
は

７
月
１
日
㈪
～
８
月
30
日
㈮
（
必

着
）
に
〒
６
６
４
―
０
８
９
８
・

伊
丹
市
千
僧
１
―
51
の
伊
丹
健
康

福
祉
事
務
所
地
域
保
健
課
へ

問

０
７
２（
７
８
５
）７
８
７
４

子
育
て

べ
ビ
ー
マ
マ
＆

プ
レ
マ
マ
ル
ー
ム

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
交
流
な
ど
。

時
７
月
25
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
生
後
８
カ
月
ま
で
の
子
ど
も

（
第
１
子
優
先
）
と
母
親
、
妊
婦

定
12
組

申

先
７
月
２
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
同
プ
ラ
ザ
子
育
て
支
援
ル
ー
ム
へ

問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
２
５

パ
パ
ひ
ろ
ば

　
室
内
遊
具
な
ど
で
自
由
遊
び
。

時
８
月
４
日
㈰
午
前
10
時
半
―
正
午

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
未
就
学
児
と
男
性
の
保
護
者

定
12
組

申

先
７
月
２
日
㈫
午
前
10
時
か

施設名 診療科目など 受付時間

阪神北
広域こども
急病センター

伊丹市昆陽池
２―10

小児科
072（770）

9988

■平日…19：30～翌朝６：30
■土曜日…14：30～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…８：30～翌朝６：30

電話相談
072（770）

9981

■平日…20：00～翌朝６：30
■土曜日…15：00～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…９：00～翌朝６：30

小児救急診療（中学生まで）救急

ら
同
プ
ラ
ザ
子
育
て
支
援
ル
ー
ム
へ

問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
２
５

夏
休
み
カ
プ
ラ

時
７
月
24
日
㈬
午
前
９
時
半
―
10

時
半

場
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

対
年
少
～
年
長
の
子
ど
も
と
保
護

者定
15
組

申

先
７
月
１
日
㈪
午
前
９
時
半

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

問

０
７
２（
７
５
６
）１
３
２
１

タ
ブ
リ
エ
の
子
育
て
応
援

場
パ
ス
テ
ル
保
育
園

対
１
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
と
保

護
者

申

抽
各
申
し
込
み

締
め
切
り
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
送
信
（
抽
選
結
果

は
は
が
き
で
通
知
）

問

０
７
２（
７
５
７
）２
４
４
０

▼
プ
ー
ル
で
遊
ぼ
う

　
親
子
で
遊
ぶ
。

時
①
８
月
５
日
②
19
日
③
26
日
の

月
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
半

―
11
時
半
（
申
し
込
み
複
数
可
）

定
各
10
組

申
①
７
月
15
日
㈷
ま
で
②
③
８
月

２
日
㈮
ま
で

▼
講
演
会「
英
語
に
ふ
れ
よ
う
！
」

　
親
子
で
楽
し
め
る
英
語
の
遊
び
。

時
８
月
21
日
㈬
午
前
10
時
―
10
時

子どもとの関わり方
赤ちゃんが生まれ、始まる子育て
子どもへの思いは親によって異なります

　子どもの育ち方には個人差があります。小さい頃から手
や足をたくさん使うなどさまざまな刺激を受けることで、
心や体の成長につながります。そのため、おとなは子ども
の好きなことができる環境を整え、安全に気を付けつつ見
守ることが大切です。小さい物を喉に詰まらせたり、高い
所から転落したりするなどの事故にならないよう気を配り
ながら、人や物への興味を広げてあげましょう。
　自己主張が盛んになると、友達とぶつかることも増える
かもしれません。そんな時こそ、子どもの行動を注意深く
見守り、特に危険でない限りは様子をみましょう。言いた
いことが言え、したいことができると、その後、待つや我
慢するなどの行動ができるようになります。そのような姿
がみられた時には、たくさん褒めてあげてください。
　子育て中は、大変なこともあると思います。一生懸命子
育てをしていても、子どもの成長とともに保護者の思い通

りにいかないこともあるかもしれません。子育てに正解は
ありません。関わり方に悩むかもしれませんが頑張りすぎ
ず、パートナーや周りの人に話を聞いてもらうことも大切
です。
　地域には、子育て支援拠点や子育てひろばなど、子ども
同士で関わる機会が持てたり、子育てに関する相談ができ
たりするところがあります。また、こども若者相談センタ
ーには、子育てコーディネーターや子育て支援相談員が常
駐していますので、気軽に問い合わせてください。

40
分

定
15
組

申
７
月
15
日
㈷
ま
で

▼
作
っ
て
遊
ぼ
う

　
親
子
で
楽
し
む
季
節
の
制
作
。

時
８
月
29
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

定
10
組

申
７
月
15
日
㈷
ま
で

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
と

う
た
あ
そ
び
＆
マ
マ
ス
ト
レ
ッ
チ

時
７
月
４
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
総
合
セ
ン
タ
ー

対
１
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

費
１
１
０
０
円

定
10
組

申
７
月
３
日
㈬
ま
で
に
市
川
辺
助

産
師
会
へ

問

０
９
０（
９
２
５
７
）８
５
８
６

産
後
ケ
ア
交
流
会

　

テ
ー
マ
は「
体
と
心
の
ケ
ア
」。

産
後
ダ
ン
ス
と
保
護
者
同
士
の
交

流
、
保
健
師
や
子
育
て
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
の
相
談
。

時
７
月
30
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半

対
４
カ
月
健
診
後
で
首
が
座
っ
て

い
る
乳
児
～
１
歳
未
満
の
子
ど
も

と
保
護
者
（
妊
婦
や
腰
痛
の
人
は

参
加
不
可
）

定
８
組

申

先
７
月
１
日
㈪
午
後
１
時
か
ら

問

川
西
児
童
館

０
７
２

毎月の定例のイベント

　各イベントの定員や申
し 込 み な ど 詳 し く は、市
ホームぺージか右のかわ
に し 子 育 て Navi ア プ リ
で確認してください。

詳しくはかわにし子育て Navi アプリへ

　市が実施する毎月の定例イベントは下記
の通りです。

・多胎児交流会
・ちょこっと わいわい（対面・オンライン）
・０歳児交流会　赤ちゃんひろば
・０歳児交流会　東谷くるみ
・０歳児交流会　北陵くるみ
・親子で遊ぼう DAY
・母親学級
・プレママ＆パパの離乳食教室

妊
婦
・
乳
幼
児
の

健
診
や
相
談
の
日
程

各
地
域
で
行
う

子
育
て
の
悩
み
相
談

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）３
１
７
１

も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
初
・
中
期
の
す
す
め
方

や
口
の
発
達
、
手
入
れ
方
法
、
試

こ
ど
も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
４
０
）１
２
４
８

保
健
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

親
子
料
理
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
好
き
嫌
い
を
な
く

そ
う
」。
話
と
調
理
実
習
。

時
７
月
17
日
㈬
午
後
２
時
半
｜
４
時

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

乳
幼
児
向
け
救
急
救
命
法
講
座

　
救
急
救
命
士
に
よ
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
や
心
肺
蘇
生
法
の
講
座
。

時
８
月
１
日
㈭
午
前
10
時
―
正
午

場
北
陵
公
民
館

対
市
在
住
で
０
～
１
歳
11
カ
月
の

子
ど
も
の
保
護
者（
子
ど
も
同
伴
可
）

定
15
人

申

先
７
月
１
日
㈪
正
午
～
25
日

㈭
午
後
５
時
に
か
わ
に
し
子
育
て

N
avi

ア
プ
リ
で
予
約

ス
ペ
シ
ャ
ル
ｄ
ａ
ｙ

い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う
！

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
男
性
保
護
者

同
士
で
の
交
流
な
ど
。

時
８
月
18
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午

場
川
西
公
民
館

対
市
在
住
の
０
歳
児
と
父
親
や
お

じ
い
ち
ゃ
ん
な
ど
の
男
性
保
護
者

定
15
組

申

先
７
月
16
日
㈫
正
午
～
８
月

13
日
㈫
午
後
５
時
に
か
わ
に
し
子

育
てN

avi

ア
プ
リ
か
ら
予
約

対
３
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
と
保

護
者

費
１
人
１
０
０
円

定
８
組

申

先
７
月
２
日

㈫
か
ら
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
予
約

両
親
学
級

　
妊
娠
中
や
産
後
の
過
ご
し
方
の

講
話
、沐も

く
よ
く浴
や
抱
っ
こ
体
験
な
ど
。

時
８
月
14
日
㈬
午
後
１
時
10
分
か
ら

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
妊
娠
16
週
以
降
で
初
め
て
親
に

な
る
人
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

定
12
組

申

先
７
月
５
日
㈮
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
へ

食
（
保
護
者
の
み
）
な
ど
。

時
７
月
19
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時

半対
令
和
５
年
11
月
～
６
年
２
月
生

ま
れ（
第
１
子
優
先
）の
子
ど
も
と

保
護
者

定
15
組

他
母
子
手
帳
と
バ
ス
タ
オ
ル
持
参

申

先
同
セ
ン
タ
ー
へ（
か
わ

に
し
子
育
てN

avi

ア
プ
リ
か
ら

予
約
可
）

３・４・５
歳
児
歯
科
健
診

　
健
診
と
歯
み
が
き
な
ど
の
相
談
。

時
①
８
月
８
日
㈭
午
後
２
時
15
分

②
２
時
45
分
・
３
時
半

対
①
３
歳
児
（
令
和
３
年
６
～
８

月
生
ま
れ
）
②
４
歳
児
（
令
和
２

年
６
～
８
月
生
ま
れ
）、
５
歳
児

（
令
和
元
年
６
～
８
月
生
ま
れ
）

定
①
②
の
合
計
で
30
人

他
母
子
手
帳
と
タ
オ
ル
持
参

申

先
同
セ
ン
タ
ー
へ

子育て STYLE
今月の担当は…
こども若者相談センター 072（740）1248

（
７
５
８
）８
３
９
８
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人権推進多文化共生課
072（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

072（740）1167

　前回、障がいのある人の要請に基づいてバリアを取り除
くこと（必要な手立てをとること）が「合理的配慮」と述
べました。具体的な場面で考えてみましょう。視覚障がい
のあるＣさんは白杖をついて１人で外出しています。飲食
店に入り、店員に「メニューを読み上げてほしい」と依頼
しました。読み上げられた内容を聞き、Ｃさんは何を頼む
かを決めて注文しました。これが、「合理的配慮がなされた」
ことになるのです。
　店員はＣさんを「特別扱い」や「優遇」したわけではなく、
他のお客さんと同じように「注文」ができるように、必要な
ことをしたのです。もし、店員が面倒に思って、Ｃさんの依
頼を断ったら、そもそも注文ができません。自分はこの店に
来てはいけないのか、好きな料理が食べられないのかと思っ
てしまうでしょう。時には店が忙しい、店員の数が少なくて
すぐに対応できないなどの事情があるかもしれません。その
場合は、Ｃさんに事情を説明して、待ってもらえばよいので
す。ちゃんとコミュニケーションをとることもなく放置した
り、拒絶したりしてはいけません。（障害者差別解消法では、
障がいのある人からの「合理的配慮の依頼」を正当な理由な
しに断ることは、「差別」に当たることがあると定めていま
す）。
　合理的配慮は、障がいのある人を特別扱いすることではな
く、平等な権利を保障することなのです。

（公財）世界人権問題研究センター研究員　松波めぐみ

合理的配慮がされている例を
見てみましょう

「合理的配慮」とは？

更生する人を見守り
立ち直れるよう支える

参画と協働の芽 地域福祉課
072（740）1172

化
月
間
で
す
。

　
「
学
生
な
ら
作
文
、
保
護
者
な

ら
七
夕
の
短
冊
に
子
育
て
の
願
い

を
書
く
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
更

生
保
護
に
つ
い
て
考
え
て
ほ
し
い

で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ

れ
ば
い
く
ら
で
も
例
文
が
出
て
き

ま
す
が
、
自
分
で
考
え
た
り
、
家

族
で
話
し
合
っ
た
り
す
る
こ
と
自

体
が
、
非
行
に
走
り
に
く
い
環
境

を
つ
く
る
と
思
い
ま
す
」

究
極
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
市
と
猪
名
川
町
で
保
護
司
の
枠

は
48
人
で
す
が
、
今
活
動
し
て
い

る
の
は
37
人
。
保
護
司
の
確
保
が

喫
緊
の
課
題
で
す
。
大
変
だ
け
ど

こ
れ
ほ
ど
素
晴
ら
し
い
仕
事
は
な

い
と
澁
野
さ
ん
。

　
「
時
間
に
余
裕
が
あ
り
家
族
の

理
解
が
得
ら
れ
る
人
に
な
っ
て
も

ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
を
作
れ
る
く
ら

い
さ
ま
ざ
ま
な
人
生
に
出
会
え
る

し
、
そ
の
人
生
の
更
生
に
役
立
つ

喜
び
は
大
き
い
。始
め
た
こ
ろ
は
、

約
束
し
て
も
来
な
い
相
手
に
腹
が

立
ち
ま
し
た
が
、
あ
る
日
『
待
っ

た
ら
い
い
ん
や
』
と
思
っ
た
ん
で

す
。
そ
う
い
う
こ
と
が
で
き
な
い

環
境
や
っ
た
か
ら
、
で
き
な
く
て

当
た
り
前
、
こ
れ
か
ら
で
き
る
よ

う
に
な
れ
ば
い
い
、
と
。
無
給
で

大
変
だ
け
ど
、ハ
マ
っ
た
ら
こ
れ

ほ
ど
素
晴
ら
し
い
仕
事
は
な
い
。

こ
れ
か
ら
も
活
動
で
き
る
年
齢
の

上
限
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
続
け
て
い
き

た
い
で
す
ね
」

川西保護区保護司会 会長

澁野 敏彦 さん

SNS 上で投資情報を発信している男性を見つけた。
友達登録すると 30 人が参加するグループに招待された。情
報交換が繰り広げられていて、グループ内の他の人は次々に
お金を振り込んでもうけていた。私も指定された口座に 50
万円を振り込んだ。すぐに利益が出たので引き出そうとした
が引き出せない。だまされたのだと思う。グループ内の人は
さくらだったのではないか。（50 歳代 女性）

私のブログに、同じ趣味を持つ女性から趣味のこと
を質問されアドバイスをした。やり取りが続き、女性の素直
さにひかれていった。女性は 20 億円を相続し使い道に困っ
ているという。私に 10 億円を渡すので世の中の困っている
人のために使ってほしいと頼まれた。最初は断ったが懇願さ
れて承諾した。しかし、手数料が必要と言われ 10 万円を振
り込んだ後、さらに保証金 30 万円を振り込んだ。その後も
要求が続き、合計 230 万円を振り込んだ。もうお金がない
と伝えると女性からの連絡が途絶えた。（60 歳代 男性）

事例１は、偽アプリで値動きを見せられている可能
性があります。また、最近では著名人の名を勝手に使ってネッ
ト広告を出している業者もいます。投資でもうかる話はまず
詐欺を疑いましょう。事例２は、恋愛感情や親切心につけ込
んだ手口です。インターネット上で知り合った人は実在する
のかさえ分からないので注意しましょう。
　インターネット上でも詐欺は存在します。お金を振り込む
前に、まず相談してください。

インターネット上にも詐欺はあります

SNS 型投資詐欺・
ロマンス詐欺に注意！

保
護
観
察
中
の
人
を
見
守
る

　
「
罪
を
犯
す
な
ど
し
て
保
護
観

察
中
の
人
の
就
職
を
支
援
し
た

り
、
生
活
状
況
の
報
告
を
受
け
た

り
、
時
に
家
族
の
よ
う
に
、
時
に

友
人
の
よ
う
に
支
え
ま
す
。
世
話

を
焼
き
す
ぎ
る
と
自
立
で
き
な
く

な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
バ
ラ
ン

ス
が
難
し
い
」

　
そ
う
話
す
の
は
川
西
保
護
区
保

護
司
会
会
長
の
澁
野
敏
彦
さ
ん
。

保
護
司
は
、
保
護
観
察
の
対
象
者

が
再
犯
し
な
い
よ
う
に
見
守
り
、

社
会
の
中
で
更
生
し
自
立
で
き
る

よ
う
手
伝
う
こ
と
が
仕
事
で
す
。

　
対
象
者
は
、
刑
務
所
や
少
年
院

に
入
っ
て
い
た
が
早
期
釈
放
に

な
っ
た
人
や
、
刑
の
執
行
を
猶
予

さ
れ
た
少
年
・
成
人
な
ど
。
保
護

観
察
中
は
、
再
犯
し
な
い
こ
と
や

健
全
な
生
活
を
す
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
、
違
反
す
る
と
保
護
観
察
が

取
り
消
さ
れ
て
収
監
さ
れ
ま
す
。

更
生
す
る
人
を
受
け
入
れ
る

社
会
の
土
壌
づ
く
り

　
更
生
し
よ
う
と
す
る
人
を
受
け

入
れ
た
り
、
犯
罪
や
非
行
を
す
る

人
を
生
み
出
さ
な
い
地
域
づ
く
り

を
し
た
り
す
る
こ
と
も
保
護
司
の

仕
事
。
7
月
は
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
（
詳
し
く
は
右
下
）
の
強

回　答

食と育つ 保健センター
072（758）4721

おとなも子どもも

近年、増加傾向にある「こしょく」
栄養の偏りや食欲不振につながることも

誰かと食事をしていますか

　１人で食べる「孤食」や、一緒でもそれぞれが違うものを
食べる「個食」が多くなっていませんか。みんなで一緒に食
卓を囲み、同じものを食べることを「共食」といいます。
　近年のライフスタイルや価値観の多様化、核家族化で共食
の機会は減っているようです。「こしょく」は自分の好きな
ものを好きなときに食べることができます。ですが、栄養の
偏りや食欲不振、食事を取らないことなどにつながることも
あります。
　共食は、小さい子どもがいる家庭では箸やスプーンなどの
使い方や食事のマナー、栄養バランス、社会性を育む場にも
なります。おとなも朝食の欠食が減る、多種多様な食材を食
べる機会が増えるなど健康的な食生活につながります。また、
共食することで脳からオキシトシン（幸せのホルモンとも言
われます）というホルモンが分泌されます。慣用句「同じ釜
の飯を食う」や英語の company「会社」の語源 ( 一緒にパ
ンを食べる仲間 ) が意味するように、帰属意識を高めたり、
絆を深めたりする効果があるようです。
　誰かと仲良くなりたいときに、互いの緊張感を和らげ、信
頼関係を築くことにも役立ってくれることでしょう。家族で
あれば週末だけでも全員で、１人暮らしなら仲間を誘って、
おいしさを分かち合い、語らいながら食事する時間を増やし
てみませんか。

食育
ピクトグラム

事例２

事例１

24

　同運動は、非行や犯罪の防止と更生へ
の理解を深め、安心・安全な地域社会を
築くものです。７月は全国的に運動が行
われます。
　市では、保護司会などが市役所玄関に
七夕飾りの展示をしたり、作文コンテス
トを開催したりするなどさまざまな活動
を行います。
　更生保護の活動に理解と協力をお願い
します。

社会を明るくする運動

更生保護のマスコットキャラクター
更生ペンギンのサラちゃんとホゴちゃん
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まちの話題を紹介します

フォトニュース

2627 2024.07

チアリーディング部「Jr.BEARS」に所属する、市在住の中学２
年生（当時）加治木苺果さんが世界選手権大会など複数の大会
で優勝。市長を訪問し、喜びと今後の抱負を語りました。

チア 世界大会で優勝５
22

猪名川レスリングクラブに所属する市在住の（後列左から）郡
輝生、谷翔太、花盛陽色、森日我、（前列左から）藤原慶太、橋本健、
野村蓮、郡紗良（敬称略）が全国大会で優勝など、活躍しました。

レスリング 全国で活躍６
３

市と市歯科医師会の共催で、歯と口の健康フェアをアステ川
西などで開催。歯科健診やオーラルフレイルチェックなどを
通して、参加者は口の機能について考える機会となりました。

６
２ 口の機能を考える

市出身で報徳学園高等学校硬式野球部監督の大角健二さんが
市長を表敬訪問。春の甲子園での２年連続準優勝を報告し、
夏の大会に向けて抱負を語りました。

２年連続 準優勝を報告５
21

兵庫県住みます芸人のモンスーンが、BSよしもと「キクテレミ
ルラジ265」の取材で市役所を訪問。川西スマイルナビゲーター
が市の魅力を伝える様子などが、６月７日に放送されました。

BSよしもとで市をPR５
20

加茂地区などで、市特産の早
わ せ

生桃「日
ひ か わ

川白
はくほう

鳳」などの収穫が最
盛期に。桃は市内や近隣スーパーなどで販売される他、21 日
にはアステ川西ぴぃぷぅ広場で「桃の即売会」が行われました。

６
14 香り豊かに実る桃

アジサイ寺として親しまれる清和源氏ゆかりの賴
ら い こ う じ

光寺。約
500 株が見頃を迎え、撮影や鑑賞など、多くの人が散策を楽
しんでいました。見頃は７月上旬まで続く見込みです。

境内を彩るアジサイ６
14

　市制 70 周年を記念し、ダイハツ陸上競技部の木﨑良子さん
（ロンドン五輪・世界陸上モスクワ女子マラソン日本代表）らが

市立東谷小学校で陸上教室を開催。生徒は速く走るためのこ
つなどを楽しく学びました。今後、他校でも順次開催されます。
　また、トライやる・ウィークで市役所へ職場体験に来た中学
生が当日の様子を取材。報道機関への発表資料を作りました。

プロに学ぶ走り方５
21

▲トライやる・ウィークに参加した中学生が撮影した写真
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市出身でプロボクシング WBO 世界フライ級 1 位の加納陸さ
んが、市長を表敬訪問。日々の練習方法や、７月 20 日㈯に
臨む同級王座決定戦への思いなどを熱く語りました。

世界王座 をめざして６
６



　市内で最も古い小学校の市立東谷小学校で、東谷コミュニ
ティ協議会主催の夏祭り「東谷市民納涼祭」のプログラムの
一つとして、「市制70周年記念花火大会」を実施します。
　納涼祭では、県立川西北陵高校や県立川西緑台高校、市立東
谷中学校の生徒に加え、市立東谷小学校の児童や地元各種団
体による演技やダンスが披露されます。他にも、地域の自治
会や小・中学校の保護者、地元商店による飲食ブースが出店。
メインイベントとして行われる花火大会では、市制70周年特
別仕様の花火を打ち上げます。また、花火の映像は、YouTube
チャンネル「東谷コミュニティ協議会」で後日公
開します。
　詳しくは、同協議会ホームページで確認してく
ださい。

　多田神社主催の萬
ま ん と う え

燈会にあわせ、同神社周辺や参道、能勢電
鉄多田駅周辺で、「多田の源流から未来へ繋

つな
ぐ」をテーマに、

「竹灯りと萬燈会、歴史が織りなす光と影」を開催します。
　子どもたちがワークショップで制作したLED の竹灯籠数百
基が、同神社参道に並びます。
　その周辺や同神社境内には地元の若手起業家が作ったス
イーツなどを販売するブースやキッチンカーが登場。地元食
材を使ったグルメが堪能できます。
　また、同神社では、作家の白川喜代次さんによる「源氏物語
竹灯籠展」を同時開催します。　
　イベントやワークショップの参加方法など詳
しくは多田コミュニティ協議会ホームページで
確認してください。　

次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：地域の納○祭・祭り　２：「○アトレ」事前講座を開催

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を５人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。
当選者のみに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必
要事項を送信するか、はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感
想を書き、７月 10 日㈬（消印有効）までに〒 666 ー 8501・広報広聴課「クイズ」係へ。

男　　　　  　72,251 人
女　　　　  　81,000 人
計　　　　　153,251 人

世帯数　  　71,694 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を  フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時）】

※６月号の正解は（守）（広）で、176 件の応募がありました。　

５月末現在の人口  （）内は前月比

（－ 46）
（－ 89）

（－ 135）

（ + 12）

か
わ

に
し

な
ら

で
は

の
カ

ル
チ

ャ
ー

を
発

信
。

あ
ん

な
人

や
こ

ん
な

場
所

、
魅

力
的

な
グ

ル
メ

な
ど

を
紹

介
し

ま
す

。
K
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広
報

誌
１

冊
の

印
刷

代
は

約
16

円
、

配
布

す
る

経
費

は
約

13
円

で
す

。
m

ilife [み
ら

い
ふ

]　
発

行
／

川
西

市
  

072（
740）1111　

編
集

／
 広

報
広

聴
課

  
072（

740）1104
〒

666ー
8501　

兵
庫

県
川

西
市

中
央

町
12番

１
号

　
https://w

w
w

.city.kaw
anishi.hyogo.jp/　

毎
月

１
日

発
行

問い合わせ　市制70周年記念事業事務局　 072（740）2034
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