
Jan. 2026   No.1441
01Public Relations

Magazine
in Kawanishi City

樹
脂
粘
土
で
作
ら
れ
た

米
粒
サ
イ
ズ
の
馬

市長・市議会議長新年のごあいさつ
桜提

ちょうちん

灯・桜枝などで清和源氏まつりに彩りを

小田井 涼平 × 里野 鈴妹 × 越田 謙治郎 

川西愛を語る
新 春 鼎

て い だ ん

談

【表紙】午
うま
年にちなみ作成された柿野貴史さんのミニチュア作品。詳しくは裏表紙 Kculture へ
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か
わ
に
し
ふ
る
さ
と
大
使
の
タ

レ
ン
ト
・
俳
優
の
小
田
井
涼
平
さ

ん
と
演
歌
歌
手
の
里
野
鈴す

ず
め妹
さ

ん
、
越
田
市
長
の
鼎て

い
だ
ん談
が
、
小
田

井
さ
ん
と
里
野
さ
ん
の
母
校
で
あ

る
県
立
川
西
明
峰
高
等
学
校
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
川
西
市
で
の
思
い

出
や
今
後
の
活
動
に
つ
い
て
話
を

聞
き
ま
し
た
。

川
西
市
で
過
ご
し
た

か
け
が
え
の
な
い
時
間
が
力
に

越
田
市
長

　
本
日
は
川
西
市
出
身
の
小
田
井

さ
ん
と
里
野
さ
ん
に
、
母
校
へ
お

越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
ず
は
、

高
校
時
代
の
思
い
出
を
伺
い
た
い

と
思
い
ま
す
。

小
田
井
さ
ん

　
高
校
３
年
間
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

部
に
所
属
し
、
部
活
一
筋
で
取
り

組
ん
で
い
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に

来
て
み
る
と
、
当
時
の
楽
し
か
っ

た
記
憶
が
よ
み
が
え
り
ま
す
ね
。

里
野
さ
ん

　
私
は
部
活
に
は
所
属
せ
ず
、
演

歌
歌
手
を
め
ざ
し
て
、
カ
ラ
オ
ケ

の
発
表
会
や
大
会
に
出
場
し
て
い

ま
し
た
。
文
化
祭
で
は
有
志
で
演

歌
を
披
露
し
ま
し
た
が
、
同
級
生

の
前
で
歌
う
の
は
初
め
て
で
、
と

て
も
緊
張
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。

小
田
井
さ
ん

　
当
時
歌
っ
て
み
て
、
周
り
の
反

応
は
ど
う
で
し
た
か
。

里
野
さ
ん

　

普
段
は
あ
ま
り
前
に
出
て
話

す
タ
イ
プ
で
は
な
か
っ
た
の
で
、

ギ
ャ
ッ
プ
が
す
ご
い
と
驚
か
れ
ま

し
た
。

越
田
市
長

　
お
二
人
は
今
は
川
西
市
を
離
れ

て
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
改
め

て
川
西
市
の
魅
力
は
何
だ
と
感
じ

ま
す
か
。

里
野
さ
ん

　
市
内
の
ス
ー
パ
ー
銭
湯
で
ア
ル

バ
イ
ト
を
し
て
い
た
時
、
み
ん
な

が
親
戚
の
よ
う
に
接
し
て
く
れ
ま

し
た
。
川
西
市
は
温
か
い
人
が
多

く
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
ま
ち
だ
と

思
い
ま
す
。

小
田
井
さ
ん

　
程
よ
く
都
会
で
、
程
よ
く
田
舎

な
と
こ
ろ
が
魅
力
だ
と
思
い
ま

す
。
小
学
２
年
生
の
頃
に
引
っ
越

し
て
き
た
当
時
は
、
川
西
市
は
驚

く
ほ
ど
田
舎
で
し
た
。
川
西
池
田

駅
は
無
人
で
、
周
り
は
田
ん
ぼ
。

夏
に
な
る
と
川
に
は
ホ
タ
ル
が
飛

ん
で
い
ま
し
た
。

越
田
市
長

　
こ
こ
20
～
30
年
で
川
西
市
は
大

き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
川
西
能
勢

口
駅
は
、
高
架
で
は
な
か
っ
た

り
、
キ
セ
ラ
川
西
と
な
っ
た
場
所

に
は
、
皮
革
工
場
が
あ
っ
た
り
し

ま
し
た
。
川
西
市
か
ら
離
れ
て
い

る
期
間
が
長
い
と
、
ま
ち
の
変
化

を
感
じ
ま
す
か
。

小
田
井
さ
ん

　
そ
う
で
す
ね
。
実
家
に
帰
る
度

に
変
化
を
感
じ
ま
す
。
新
し
く
変

わ
っ
て
い
く
う
れ
し
さ
と
、
思
い

出
が
消
え
て
い
く
寂
し
さ
の
両
方

が
あ
り
ま
す
。

越
田
市
長

　

川
西
市
で
の
思
い
出
や
経
験

は
、
今
の
活
動
に
ど
う
生
き
て
い

ま
す
か
。

小
田
井
さ
ん

　
テ
レ
ビ
番
組
で
、
川
西
市
の
話

を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
当
時

の
思
い
出
や
経
験
が
そ
の
ま
ま
仕

小田井涼平さん 里野鈴妹さん

小田井さんと里野さんの
活動についてはこちら

事
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

里
野
さ
ん

　
高
校
時
代
は
ユ
ニ
ー
ク
な
先
生

が
多
く
、
授
業
が
と
て
も
楽
し
み

で
し
た
。
そ
の
経
験
か
ら
、
歌
だ

け
で
な
く
、
会
話
で
も
フ
ァ
ン
の

人
を
楽
し
ま
せ
よ
う
と
心
が
け
て

い
ま
す
。

越
田
市
長

　
歌
が
上
手
と
い
う
の
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
お
客
さ
ん
や
フ
ァ
ン

の
心
を
ど
う
つ
か
ん
で
い
く
か
、

楽
し
ま
せ
る
か
が
と
て
も
大
切
で

す
よ
ね
。

　
ま
さ
に
川
西
市
で
培
っ
た
経
験

が
今
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
と
っ
て
も
励
み
に
な
る
お
話
だ

と
思
い
ま
す
。

色紙にサインと一緒に里野さんの相
棒「チュン二郎」のイラストを描く
小田井さん

高校３年間、実際に部活をしていた
体育館で、久しぶりにバレーボール
をする小田井さん

中庭で、和気あいあいと楽しげに会
話を弾ませる市長と里野さん、小田
井さん

オフショット
１月ごろに鼎談や撮
影の様子を、市公式
YouTube で公開予定。
ぜひご覧ください。

２人の素顔に迫る

て い  　 だ ん

オフィシャル
サイト

オフィシャル
サイト
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全国各地を飛び回り
世界中の人を笑顔にしたい

川
西
市
の
た
め
に

自
分
が
で
き
る
こ
と
を

活気があって
笑顔あふれるまちへ

市長として
愛されるまちづくりを

越
田
市
長

　
芸
能
界
を
め
ざ
し
た
き
っ
か
け

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

小
田
井
さ
ん

　
会
社
員
と
し
て
地
元
で
働
き
た

い
と
い
う
思
い
が
あ
り
、
神
戸
市

に
本
社
が
あ
る
会
社
に
就
職
し
ま

し
た
が
、
宮
城
県
仙
台
市
へ
配
属

と
な
り
ま
し
た
。
当
時
は
携
帯
電

話
が
な
く
、
同
じ
配
属
先
の
同
期

も
い
な
か
っ
た
た
め
、
友
達
を
つ

市
長越田 

謙
治
郎

タ
レ
ン
ト
・
俳
優

小
田
井 

涼
平
さ
ん

県立川西明峰高等学校 11 回生。令和６年にかわ
にしふるさと大使に就任。歌謡グループ「純烈」
の元メンバーで、現在は、俳優・タレント・コ
メンテーター・歌手として幅広く活躍

県立川西明峰高等学校 41 回生。令和５年に日本
クラウン新人歌手オーディションで準グランプ
リを受賞したことをきっかけに、６年にデビュー
した若手演歌歌手

演
歌
歌
手

里
野 

鈴
妹
さ
ん

く
り
た
い
と
思
い
、
モ
デ
ル
事
務

所
に
入
り
ま
し
た
。

越
田
市
長

　
友
達
づ
く
り
が
き
っ
か
け
だ
っ

た
と
は
、
驚
き
ま
し
た
。

小
田
井
さ
ん

　
大
学
生
の
時
に
、
背
が
高
い
か

ら
モ
デ
ル
に
向
い
て
い
る
と
言
わ

れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
ん
で

す
。
そ
こ
か
ら
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
の

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
受
け
る
な

ど
、
モ
デ
ル
業
か
ら
幅
を
広
げ
て

俳
優
業
に
も
挑
戦
し
て
い
き
ま
し

た
。

越
田
市
長

　
デ
ビ
ュ
ー
ま
で
の
お
話
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
も
な
か
な
か
知
ら
な

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
貴
重
な
お

話
で
す
ね
。

里
野
さ
ん

　
演
歌
を
好
き
に
な
っ
た
き
っ
か

け
は
氷
川
き
よ
し
さ
ん
、
歌
手
に

な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
水

森
か
お
り
さ
ん
で
す
。
２
歳
の
頃

か
ら
「
き
よ
し
の
ズ
ン
ド
コ
節
」

を
歌
っ
て
い
ま
し
た
。
中
学
２
年

生
で
水
森
か
お
り
さ
ん
の
フ
ァ
ン

ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
、
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
や
イ
ベ
ン
ト
を
訪
れ
て
い
ま
し

た
。
水
森
さ
ん
が
笑
顔
を
届
け
る

姿
を
見
て
、
私
も
水
森
か
お
り
さ

ん
の
よ
う
な
歌
手
に
な
り
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

越
田
市
長

　
デ
ビ
ュ
ー
ま
で
の
経
緯
も
教
え

て
く
だ
さ
い
。

里
野
さ
ん

　
日
本
ク
ラ
ウ
ン
新
人
歌
手
オ
ー

デ
ィ
シ
ョ
ン
は
、
優
勝
者
が
デ

ビ
ュ
ー
す
る
こ
と
が
で
き
る
オ
ー

デ
ィ
シ
ョ
ン
で
す
。
私
は
準
優
勝

だ
っ
た
の
で
、
デ
ビ
ュ
ー
は
で
き

な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
翌

日
に
日
本
ク
ラ
ウ
ン
か
ら
上
京
し

な
い
か
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
上
京
し
て
「
き
よ
し
の

ズ
ン
ド
コ
節
」
を
作
曲
し
た
作
曲

家
の
水
森
英
夫
先
生
の
元
で
、
門

下
生
と
し
て
１
年
間
の
レ
ッ
ス
ン

を
受
け
、
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

越
田
市
長

　
こ
れ
か
ら
川
西
市
で
挑
戦
し
た

い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

小
田
井
さ
ん

　
川
西
市
の
良
い
と
こ
ろ
を
た
く

さ
ん
の
人
に
知
っ
て
も
ら
っ
て
、

訪
れ
て
ほ
し
い
で
す
。
里
野
さ
ん

と
一
緒
に
歌
を
歌
っ
て
、
お
祭
り

や
イ
ベ
ン
ト
を
盛
大
に
盛
り
上
げ

た
い
で
す
ね
。
あ
と
、
川
西
市
の

お
い
し
い
お
店
巡
り
を
し
て
発
信

し
て
い
き
た
い
で
す
。

越
田
市
長

　
最
近
は
、
個
人
で
お
店
を
立
ち

上
げ
る
若
い
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
小
田
井
さ
ん
や
里
野
さ
ん
の

サ
イ
ン
や
写
真
が
置
い
て
あ
る

と
、
お
店
は
う
れ
し
い
と
思
う
の

で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

里
野
さ
ん

　
川
西
市
出
身
だ
と
自
慢
し
て
も

ら
え
る
よ
う
な
歌
手
に
な
り
た
い

で
す
。「
あ
な
た
の
心
に
届
け
た

い
、
ス
マ
イ
ル
演
歌
」
を
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
全
国
各
地
を
飛

び
回
り
、川
西
市
だ
け
で
は
な
く
、

世
界
中
の
人
を
笑
顔
に
し
た
い
で

す
。

越
田
市
長

　
川
西
市
を
離
れ
た
今
で
も
大
切

に
思
っ
て
く
れ
て
い
る
こ
と
を
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。
お
二
人
の
よ

う
に
川
西
市
を
愛
し
て
く
れ
る
人

が
増
え
る
よ
う
に
、
私
は
地
元
に

残
っ
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
最
後
に
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

小
田
井
さ
ん

　
川
西
市
を
活
気
が
あ
っ
て
、
笑

顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
に
し
た
い
で

す
。
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
、
た
く

さ
ん
の
人
と
お
話
で
き
る
機
会
を

つ
く
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
参
加
い
た
だ
い
て
、
握
手
を

し
た
り
写
真
を
撮
っ
た
り
、
皆
さ

ん
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
た
い
で
す
ね
。

里
野
さ
ん　

　
川
西
市
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
を
し
て
い
ま
す
。
よ
か
っ
た
ら

遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

越
田
市
長

　
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
二
人
の

今
後
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
お

祈
り
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら

も
川
西
愛
を
各
地
で
語
っ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と

も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

川西市出身だと
自慢してもらえる存在に

川西市の良いところをたくさんの人に
知ってもらって、訪れてほしい

平成 14 年 10 月に当時全国最年少の 25 歳で市
議に就任。市議と県議の各２期 ( 計 16 年 ) を経て、
30 年 10 月に市長に就任。令和４年 10 月に再選
し、現在２期目

住んでいても、離れてからも
思い続けてもらえるまちに

鼎談後、学校が企画して生徒との交流会を実施し、人生経験を語る

鼎談を行った体育館思い出深い校内を巡る



大矢根  秀明 
川西市議会議長

令和８年川西市長・市議会議長
新 年 の ご あ い さ つ

　謹んで新春のお喜びを申し上げます。
市民の皆さまにおかれましては、すがす
がしい新年をお迎えのことと存じます。
　昨年は、第６次総合計画のもと、子育
て支援や地域の安全対策、福祉や住環境
の整備に向け、将来を見据えた新たな条
例や各種計画が策定され、市民の皆さま
とともに歩むまちづくりに向けた取り組
みが、より一層具体化した一年となりま
した。日々の暮らしの中で、皆さまがよ
り良い変化や安心を実感していただける
よう、行政と議会が一体となって歩みを
進めてまいりました。
　本年は、こうした取り組みをさらに確
かな前進へとつなげる年としたいと考え
ています。総合計画やそれに基づく個別
計画を着実に推進し、これまで培われた
市民の絆や地域のエネルギーをしっかり
と土台に据えながら、子育て、福祉、防災、
住環境整備、地域活性化など、幅広い分
野で成果を形にしていくことが重要です。
これらの取り組みが、皆さまの暮らしの
中で確かな実感として現れ、本市での日々
が多世代に渡り、希望に満ちたものとな
るよう心から願っております。
　市議会といたしましても、議決機関と
して行政と議論を尽くすとともに、全議
員それぞれが皆さまの声に耳を傾け、市
民の代表としての役割を果たしてまいり
ますので、引き続きご支援とご協力をお
願いいたします。
　本年が皆さまにとって、幸多き一年と
なりますよう、心からお祈り申し上げま
す。

謹
賀
新
年

越田  謙治郎
川西市長

　明けましておめでとうございます。市
民の皆さまには、すがすがしい気持ちで
新年をお迎えのこととお喜び申し上げま
す。旧年中は市政運営へのご理解と温か
いご協力を賜り、心よりお礼申し上げま
す。
　昨年、本市では第６次総合計画の２年
目として「根付かせる」をテーマに取り
組みました。人口は減少傾向にあります
が、30 歳代の子育て世帯や 10 歳未満の
子どもたちにおいては転入者が転出者を
上回る社会増が続いています。大阪への
利便性と豊かな自然を兼ね備えた住宅都
市としての魅力や、地域でのイベント、
福祉活動など市民力の高さが評価されて
いる結果だと感じています。
　令和８年は、これまでの取り組みを拡
充し、「花が咲き、実を結ぶ」1 年にした
いと考えています。特に、「まず、子ども
の幸せから始める」という基本姿勢のも
と、子ども・教育施策への重点化を図り
ます。また、地域福祉活動への支援を進
めることで、住み慣れた地域で自分らし
く暮らせる社会をめざします。さらに、
中心市街地の活性化や中小企業支援を通
じて、住まいの近くで働ける職住近接の
実現に取り組んでまいります。
　財政状況は依然厳しいものの、皆さま
の協力により明るい兆しも見えています。
今後も事業を見直し、財源を確保しなが
ら、皆さまと「心地よさ 息づくまち 川西」
をめざして前進してまいります。本年も
変わらぬご理解とご協力をお願い申し上
げます。
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問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　 072（740）1106

川
西
市
展
を
開
催

１月 27 日㈫～ 31 日㈯
午前 10 時―午後５時（31 日は３時まで）
会場：キセラ川西プラザ１・２階
　一般部門の洋画、日本画、書、彫刻・立体造形、工芸、写
真、現代美術の７部門とＵ 18 部門の入選作品を展示します。
最終日１月 31 日午後１時から表彰式を行い、その後審査員
による作品解説も行います。
　また、２月４日㈬～９日㈪まで、ギャラリーかわにしで特
別展示会を行います。
　今年度作品の各部門一席から三席までの受賞作品を展示し
ます。詳しくは市ホームぺージへ。

10
部
門
の
入
選
作
品
が
一
堂
に

桜
提
灯・桜
枝
な
ど
で

清
和
源
氏
ま
つ
り
に
彩
り
を

文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
清
和
源
氏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局)　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
１

問
い
合
わ
せ

詳 し く は
こ ち ら

　
４
月
12
日
㈰
に
開
催
す
る
清
和

源
氏
ま
つ
り
に
、桜
提ち

ょ
う
ち
ん灯
や
桜
枝
、

特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
広
告
な
ど
で

の
協
賛
に
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

協
賛
者
の
氏
名
は
、
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
や
キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ

公
園
に
設
置
す
る
協
賛
ボ
ー
ド
に

掲
載
予
定
で
す
。
清
和
源
氏
ま
つ

り
を
一
緒
に
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
。

　
１
月
31
日
㈯
ま
で
に
、
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み
の

上
、
費
用
を
指
定
口
座
へ
振
り
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

【
桜
提
灯
】

　
過
去
に
提
灯
を
作
り
、
所
有
し

て
い
る
人
は
１
個
２
０
０
０
円
、

新
規
の
場
合
は
１
個
５
０
０
０

円
。
名
前
を
入
れ
、
ま
つ
り
前
に

約
２
週
間
設
置
し
ま
す
。

【
桜
枝
】

　
市
役
所
２
階
の
文
化
・
観
光
・

ス
ポ
ー
ツ
課
窓
口
で
桜
枝
を
1
本

１
０
０
０
円
で
販
売
。
清
和
源
氏

ま
つ
り
の
短
冊
を
付
け
た
桜
枝
を

購
入
し
、
玄
関
や
店
舗
軒
先
に
飾

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
広
告
】

　
１
万
円
で
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
バ
ナ
ー
広
告
を
掲
載
し
ま
す
。

桜
提
灯
・
桜
枝
・
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
広
告
で

清
和
源
氏
ま
つ
り
を
応
援
し
ま
せ
ん
か

令和６年度
「市美術協会賞」

令和６年度「平通賞」

令和６年度「青木賞」

市ホームページ
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確定申告の手続きや相談は早めに
問い合わせ　伊丹税務署　 072（779）6121（自動音声案内）

会場へ来場する場合は国税庁公式 LINE による事前予約を

【申告納税期限】
所得税・復興特別所得税、贈与税：３月 16 日㈪まで
消費税・地方消費税：３月 31 日㈫まで　

【相談・受け付け】
日時：２月 16 日㈪～３月 16 日㈪の午前８時半―午後４時

（土・日曜日、祝日を除く。３月１日㈰は開設。相談開
始は９時から）
場所：伊丹市立産業振興センター
　会場への入場には、原則、国税庁公式
LINE による事前予約が必要です。当日入
場整理券も配布しますが、早めに受け付
けを終了する場合があります。来場時は、
スマートフォンとマイナンバーカード（パ
スワード２種類）を用意してください。

【確定申告期間前の事前相談・受け付け】
相談日：１月５日㈪～２月 13 日㈮の指定日（指定日は国
税庁公式 LINE か電話で確認してください )
場所：伊丹税務署
受け付け：国税庁公式 LINE か電話による完全予約制（予
約がない場合は、相談受け付けできません）

【確定申告は自宅からスマートフォンで】
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
を利用すれば、スマートフォンとマイナ
ンバーカードで確定申告書を作成・送信
することができます。
　詳しくは、同ホームページで確認して
ください。相談は、国税相談専用ダイヤル

0570（00）5901 へ。

見守り・支える・つなぐ 地域の相談役
民生委員・児童委員、主任児童委員が委嘱

　令和７年度の一斉改選により、民生委員・児童委員、
主任児童委員が委嘱され、７年 12 月１日から３年の任
期が始まりました。
　各委員は、皆さんの住む地域で福祉の相談役として活
躍します。各地域の委員の連絡先など、詳しくは地域福
祉課へ。

問い合わせ　地域福祉課　 072（740）1172

　民生委員・児童委員は、地域を見守り、地域住民の立
場に立って相談に応じる「地域の身近な相談相手」です。
　主任児童委員は、子どもや子育てに関することを専門
に担当する児童委員のことを指します。

民生委員・児童委員や主任児童委員とは

210 人の委員に委嘱状を交付

1/11 日

1/16 金

こ
ま
回
し
や
展
示
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
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ン
ト
を
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催

新
春
は
郷
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へ
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こ
う

郷
土
館　
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合
わ
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　こま愛好家の枇杷絋一朗さん・喜代
子さんによる全国の珍しい民芸独

こ ま
楽を

使ったこま回しを、楽しいトークを交
えて実演。和太鼓「羽衣」による演奏や、
こまと和太鼓の体験もできます。
費用＝団体割引の入館料

和太鼓の演奏
午前９時半―10 時、正午―午後０時半

（雨天中止）

こまの実演
午前 10 時―11 時

（こま遊び体験は正午まで）
その他＝下足袋持参

新春を祝う会
こま遊びと和太鼓

　市の中北部に広がる多田銀銅山や多田銀銅山最後の製錬
所であった平安製錬所についての講演と鉱山図屏

びょうぶ
風の見学。

講　師＝市文化財担当職員
費　用＝団体割引の入館料
■ 申し込み : 電話で１月６日㈫午前 10 時から（先着順）

多田銀銅山と
平安製錬所の講演・
鉱山図屏風 見学午前 10 時半―正午

定　員＝ 20 人
その他＝下足袋持参

　業務内容は、生活保護受給中の長期入院患者で医学
的に入院治療の必要がない人の受け入れ先確保と退院
後の支援。試験日は２月６日㈮。
申し込み＝２月２日㈪まで
問い合わせ＝生活支援課 072（740）1173

精神障がい者等
長期入院患者退院支援員

調理師
▼

経験を生かして
働きませんか

国 税 庁 公 式
LINE

▼

確定申告書等
作成コーナー

任用期間は９年３月 31 日㈬まで（調理師は
除く）。希望者は採用専用サイト（調理師は市
ホームページ）で詳細を確認してください

令和８年４月１日採用の職員を募集

採用専用
サイト

▼

　業務内容は、市広報誌や公式ホームページバナーデ
ザインにかかるデザイン制作や、市が作成するポス
ターやチラシ、動画などのデザインへの助言など。試
験日は２月５日㈭。
申し込み＝１月 30 日㈮まで
問い合わせ＝広報広聴課 072（740）1104

広報デザイナー 　業務内容は、母子・父子自立支援員として、ひとり親
の相談に応じ、自立に必要な情報提供や求職活動などの
支援。試験日は２月４日㈬。
申し込み＝１月 26 日㈪まで
問い合わせ＝こども支援課 072（740）1179

家庭総合相談員

　市内の小学校や特別支援学校、保育所、認定こども
園のいずれかに勤務。
　1 次試験は 1 月 26 日㈪～２月２日㈪に全国のテスト
センターで受験。２次試験は２月 14 日㈯に面接と実技。
申し込み＝１月５日㈪～ 16 日㈮（必着）
に〒 666 ー 8501・教育保育職員課へ簡易
書留で郵送（郵便番号と課名で届きます）
問い合わせ＝教育保育職員課 072（740）
1242

調理師（正職員・社会人経験者）

　業務内容は、介護保険給付などの相談支援または要
介護認定の調査。試験日は２月 18 日㈬。
申し込み＝２月 10 日㈫まで
問い合わせ＝介護保険課 072（740）1147

介護支援専門員
適正化支援業務・要介護認定調査業務

　業務内容は、生活保護受給者の就労相談や求人関係
機関への同行訪問などの就労支援業務。試験日は２月
６日㈮。
申し込み＝２月２日㈪まで
問い合わせ＝生活支援課 072（740）1173

就労支援員
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※原則、祝日・振替休日は実施しません。相談内容や時間、定員など詳しくは予約・
問い合わせ欄に記載の担当課へ問い合わせてください。市外局番は 072 です。相談の案内１
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１月下旬から新たな取り組みをスタート

　市の広報誌や公式 SNS などを通じて皆さんに市内の
情報やまちの魅力を発信していますが、全ての情報を
伝えきれていないことが課題です。
　そこで、皆さんが知っている、まちのスポットや風
景、イベント、地域で活躍している人、魅力的な店など、
さまざまな視点からまちの魅力を伝えることで、愛着
をさらに深めてほしいと考えています。
　そこで、市からのお知らせでは伝えられていない、
市民によるまちの魅力を伝える取り組みを、１月下旬
から新たにスタートします。
　まずは、昨年に市中心市街地活性化協議会が主催し
た「マチルポ」（まちの魅力を伝える担い手を育成する

ための講座）に参加した受講生などを中心に、皆さん
に伝えたいよりすぐりのまちの魅力を、市公式 SNS や
市ホームページを通じて紹介します。

まちの愛着深める魅力を発信

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

特設人権相談
16 日㈮

人権推進多文化
共生課相談室

人権推進多文化共生課
☎（740）1150　予約優先

女性のための
相談

火～木曜日
パレットかわにし

男女共同参画センター
☎（759）1856
要予約。電話相談可

月・金曜日
電話相談のみ

男女共同参画センター
☎（759）1857（10:00～12:00）

DV 相談 月～金曜日 配偶者暴力相談支援
センター ☎（758）0708

セクシュアル・
マイノリティ相談

22 日㈭
総合センター

総合センター
☎（758）8398

生活人権相談 月～金曜日
総合センター

総合センター
☎（758）8398 電話相談可

人権相談

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

労働相談 14・28 日㈬
産業振興課

産業振興課
☎（740）1162　要予約

キャリア・
カウンセリング

５・19・26 日㈪
パレットかわにし

13 日㈫
アステ市民プラザ

産業振興課
☎（740）1162　予約優先

職業相談 月～金曜日
パレットかわにし

川西しごと・サポートセンタ
ー ☎ （757）6380

若者キャリア
サポート

月～金曜日
（内容で曜日指定）

パレットかわにし

若者キャリアサポート
川西  ☎ 070（5652）7299
要予約

出張キャリア相談 毎月第３木曜日 さんだ若者サポートステーシ
ョン ☎ 079（565）9300

労働相談

福祉相談
相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

社協福祉
総合相談

月～金曜日
キセラ川西
プラザ１階

社会福祉協議会　
☎（759）5200

心配ごと相談
木曜日

キセラ川西
プラザ１階

社会福祉協議会
☎（759）8611（13：30 ～
15:00）

司法書士による
成年後見相談

21 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

成年後見支援センター
☎ （764）6110
16 日㈮までに予約

心の相談 16 日㈮
市役所会議室

障害福祉課
☎（740）1178　要予約

知的障がい児（者）
のための相談

８日㈭
キセラ川西
プラザ１階

手をつなぐ育成会
☎（786）9244
６日㈫までに予約

精神障がい者の
家族のための相談

28 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

むぎのめ家族会
☎ 070（8427）5147
電話相談可　要予約

障がい当事者との
ピアカウンセリング

随時
キセラ川西
プラザ１階

市障がい者基幹相談支援
センター  ☎（758）6228
要予約

生活困窮者
自立相談

月～金曜日
地域福祉課

くらしとしごとの応援カウ
ンター  ☎（740）1189 要予約

子ども相談
相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

子育ての
悩み相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

こども若者相談センター
☎（740）1248 電話相談可

各地域の子育て拠点での
相談については、23 ページへ

スクールソー
シ ャ ル ワ ー
カーへの相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）8680

子どもの
人権相談

月～金曜日
子どもの人権オンブズ
パーソン事務局相談室

子どもの人権オンブズパ
ーソン☎ 0120（197）505

（10：00 ～ 18：00）
電話相談可

子どもの育児
・発達相談

月～金曜日
川西さくら園

川西さくら園☎（755）1772
電話相談可。来園は要予約

教育相談 月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（757）8080 面接は要予約

児童虐待
などの相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（740）1152

県川西こども家庭
センター☎（756）6633
児童虐待防止 24 時間
ホットライン ☎ （759）7799 

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

子ども・若者
総合相談

随時
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）5044　要予約

すくすく
乳幼児相談

２月 26 日㈭
保健センター

保健センター☎（758）4721
要予約。１月 29 日㈭から受
け付け

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

弁護士相談
（同内容は 1 回限り）

11・25 日・
２月８日㈰

アステ市民プラザ

生活安全課☎（740）1333
相談日の９日前（11 日分
は 16 日前）の金曜日から
電話予約（先着順）

７・14・21・28日・
２月４日㈬
生活安全課

生活安全課☎（740）1333
相談日の原則１週間前（６
～８日分は２週間前）の
同じ曜日から電話予約（先
着順）

司法書士相談
（同内容は 1 回限り）

13・27 日㈫
生活安全課

家事調停相談 ８・22 日㈭
生活安全課

税理士相談
（同内容は 1 回限り。確

定申告の相談は不可）

15 日㈭
生活安全課

行政書士相談
６日・

２月３日㈫
生活安全課

土地家屋調査士相談 20 日㈫
生活安全課

国などへの
行政相談

実施なし
東谷公民館 生活安全課☎（740）1333

当日会場へ８日㈭
生活安全課

消費生活・
多重債務相談

月～金曜日
消費生活センター

消費生活センター
☎（740）1167（16：00 ま
で）電話相談可

年金相談
月～金曜日

医療助成・年金課
医療助成・年金課
☎（740）1171

実施なし
アステ市民プラザ

尼崎年金事務所
☎ 06（6482）4591 電話予約

犯罪被害者相談 26 日㈪
生活安全課

犯罪被害者等ホット
ライン☎ （740）2050
相談日の前週㈬までに電話予約

空き家相談 ２月５日㈭
住宅政策課

住宅政策課☎（740）1205
１月 30 日㈮までに予約

市民活動・NPO・
起業サポート相談

火曜日
パレットかわにし

市民活動センター　　
☎（759）1826　要予約

分譲マンション管理・
運営相談

随時
住宅政策課

住宅政策課☎（740）1205
要予約

専門相談

Q
まずは実証実験の結果を精査し、川西警察署や県と
協議しながら必要な対策を検討していきます。A

問い合わせ 　交通政策課 　☎︎ 072（740）1184

　川西能勢口駅前の県道 12 号線（産業道路）沿いの違法駐
車の多発を受け、改善策を求める要望をインスタライブを
含め、皆さんからいただきました。市としても、川西警察
署や県と連携し、何とか状況を改善したいと考え、昨年 10
月から実証実験としてバリケードを設置しました。しかし、
実験初日に様子を見に行くと、バリケードの横に車が数台
並び、車線が一つ埋まっている状況でした。
　本来であれば、運転者にマナーやルールを守っていただ

アステ川西前で違法駐車対策の実証実験を見ま
した。今後もさらに広げていく予定でしょうか。

コッシーが答えます！
い
ろ
い
ろ

知
り
た
い

答
え
た
い みんなのギモンに答えるインスタライブ「おしえてコッシ―」vol.30 を

11 月 27 日に実施。寄せられたギモンを紹介します。

かわにしのイマ
くことが前提です。しかし、アステ川西南側の小花 1 丁目
交差点は県内でも交通事故件数が多く、対策は不可欠です。
　今後はバリケードを撤去し、乗り越え防止柵を設置する
予定ですが、違法駐車を防ぐのに何が効果的なのかを検討
していきます。

問い合わせ　広報広聴課　☎︎ 072（740)1104

詳
し
く
は

こ
ち
ら

▶

問い合わせ　広報広聴課　☎︎ 072（740)1104

インスタアカウント@city_kawanishi

午後８時 ―８時 40 分おしえて
コッシー

イ ン ス タ ラ イ ブ で 市 長 と 話 そう！

　市公式 Instagram でインスタライブを開催。市長と参加者がオン
ラインでつながり、投稿してもらった疑問にその場で回答します。



市政情報  topics

納期限は２月２日㈪です

国民健康保険税〈第８期〉
後期高齢者医療保険料〈第７期〉
介護保険料〈第７期〉
詳 し く は 保 険 収 納 課 072（740）1177、 介 護 保
険課 072（740）1148 へ

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Fax ファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

1213 2026.01

市の情報をテレビやSNSでも

X（旧Twitter） InstagramLINE

　テレビの地上デジタル放送３チャンネル（サンテレ
ビ）のｄボタンで、市の情報や災害時の情報などを発

信しています。

災害に備える

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145

避難情報 防災マップ 備蓄品

　避難情報や防災マップ、備蓄品について、市ホーム
ページで公開中。災害への備えとして事 前 に確 認 を。

ウェブで事前に確認
市県民税・森林環境税〈第４期〉
課税については市民税課 072（740）1132、納付につ
いては市税収納課 072（740）1134 へ

教育総務課　 072（740）1256問い合わせ

　経済的な理由により就学が困難な児童・生徒の保
護者が対象の就学援助のうち、新入学学用品費を２
月末に支給。
　申請書は市立小・中学校入学通知書と一緒に１月
中旬までに送付します。
　希望者は申請書に必要事項を書き、１月 26 日㈪
午後５時（必着）までに市役所３階の教
育総務課に申請してください。詳しくは
市ホームページへ。

就学援助を入学前に支給
対象者には新入学学用品費を２月末に支給

教育総務課　 072（740）1256問い合わせ

　４月に市立小・中学校へ入学する予定の児童・生
徒の保護者に入学通知書を送付します。１月 19 日
㈪までに届かない場合は、教育総務課へ連絡してく
ださい。
　なお、私立学校などの入学には届け出が必要で
す。郵送した入学通知書と入学予定の学校が発行し
た入学承諾書、市ホームページに掲載している「国
立・私立学校等就学届」に必要事項を書
き、市役所３階の教育総務課へ持参か郵
送で提出してください。詳しくは市ホー
ムページへ。

新小・中学生に入学通知書を発送
私立学校などの入学には届け出が必要

資産活用課　 072（740）1403問い合わせ

市有地を公募により売却

　市が所有する土地 ( 鴬が丘１番 12、1 筆、宅地、
1,091.12 平方㍍ ) を一般競争入札により売却します。
入札実施要領は、市ホームページに掲載
しています。入札への参加方法など、詳
しくは市ホームページへ。

実施要領は市ホームページに掲載
市民税課　 072（740）1132問い合わせ

　１月５日㈪から、基幹事務の情報システムの一部
が、国のシステム標準化に対応することに伴って、
従来の非課税証明書が課税証明書に統合されます。
　これまで通り、課税証明書でも非課税であること
が証明できますので、従来の非課税証明書に代わり
課税証明書を利用してください。

非課税証明書が課税証明書に統合
１月５日㈪から適用

美化推進課　 072（744）1124問い合わせ

　自動車やバイクの部品、建築廃材、石・セメント・
砂・土、ピアノなどは、市で収集できません。収集
については、販売店か一般廃棄物処理業
許可業者へ相談してください。詳しくは
市ホームページへ。

許可業者もしくは販売店へ相談を
市で収集できない一般廃棄物の処理は

人権推進多文化共生課　 072（740）1150問い合わせ

人権について考え交流を深める
市人権教育研究大会を開催

　記念講演のテーマは「ハンセン病問題を考える―
家族の思いから人権侵害の本質に迫る」。
時 ２月６日㈮午後０時45分―４時半（０時15分受
け付け）▷ 場 アステホール▷ 講 ハンセン病家族訴訟
原告団副団長の黄光男さん▷ 定 100人▷ 他 各学校園
や職場などの人権啓発に対する取り組みの交流あり
。要約筆記・手話通訳あり（１月23日㈮
までに人権推進多文化共生課へ）▷ 申 先

当日会場へ

こども若者相談センター　 072（740）1152問い合わせ

できたを増やす子育て講座

　子どもの「できた」を引き出すこつなどを学ぶ。
詳しくは市ホームページへ。
時 ２月７・14・21・28 日の土曜日。いずれも午前
10 時―11 時半。全４回▷ 場 キセラ川西プラザ２階
▷ 対 小学校低学年までの子どもを持つ父母や出産予
定の人▷ 定 10 人▷ 他 保育あり（１歳半以
上の未就学児。先着８人）▷ 申 先 ２月２
日㈪まで市ホームページで受け付け中。

小さな成功が大きな自信に

介護保険課　 072（740）1148問い合わせ

　地域の情報を掲載している福祉と医療の総合情報
サイト「かわにしサポートナビ（かわナビ）」は、
元気な高齢者から支援が必要な人まで地域の活動情
報などがまとまっているウェブサイトです。
　かわナビの活用を通じて、市は高齢者の社会参加
を促し、フレイル予防を図っていきます。
新しいお知らせや地域の情報など、随時
掲載内容を更新しています。詳しくは同
サイトへ。

かわナビを使っていますか
福祉と医療の総合サイト

広報広聴課　 072（740）1104問い合わせ

市ホームページに広告を出しませんか

　市ホームページに掲出する有料バナー広告の広告
主を募集しています。
　広告掲載開始月の２カ月前の 10 日までに、市ホー
ムページ掲載の様式に必要事項を書き、必要書類
を添付の上、広報広聴課へ郵送してくだ
さい。
　広告内容が適切でないものや意見広告
に関するものなどは掲載できません。

【規格】
　高さ 50 ピクセル×幅 190 ピクセル、容量 20 キロバ
イト以内の JPEG か GIF 形式の静止画。

【掲載料】
　１枠当たり１カ月につき１万 3,000 円（6 カ月以上
継続掲載の場合は割引あり）。

トップページアクセス数は月間で約７万3,300件

△掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

いつでもふらっと立ち寄れる

　自分のペースで過ごしたい、でも誰かとも話したい。
あなたの悩んだ経験が、誰かの支えになる。そんな居場
所に参加してみませんか。
　この居場所づくりは市の地域共生型居場所
事業として、民間企業や事業者と協力し運営
しています。詳しくは市ホームページへ。

　支援と支援のはざまに陥った人や生きづらさを
抱えた人が社会とつながりを持てるような場づく
りを行います。
　また、その居場所に参加するうちに、本人や家
族が潜在的に抱える困り事を見いだし、相談や支
援を開始したり、公的な支援機関につないだりす
る役割を持つ事業です。

地域共生型居場所事業とは

広報広聴課　 072（740）1104問い合わせ

市広報誌の広告掲載事業者を募集

　毎月１回発行している市広報誌に掲載する広告の
掲載事業者を募集しています。
　市有料広告取扱要綱に準じ、法令など
に違反するものや公序良俗に反するもの、
誇大広告などは掲載できません。詳しく
は市ホームページへ。

毎月約７万 1,000 世帯に配布

あなたの居場所がここにあります

問い合わせ　地域福祉課　 072（740）1172

市地域共生型居場所事業所一覧

・オンライン居場所＆時カフェ
・学習スペース＆ヨガ・心理学
・よるブーケ

・おやこるーむ＋プラス
・ゆる喫茶＆コーヒー焙煎会

相
談
の
案
内
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市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。
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 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail
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ザ
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△掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。 △掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

え
、
周
囲
に
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
環
境
政
策
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
２
０
２

フ
ァ
ミ
サ
ポ

入
会
登
録
＆
相
談

　

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」の
依
頼
会
員
登
録
や
協
力

会
員
と
両
方
会
員

の
相
談
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

（
23
ペ
ー
ジ
の
子
育
て

け
付
け
問（
公
財
）市
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
財
団

０
７
２

（
７
５
９
）９
７
１
２

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者

研
修
会　

　
熱
中
症
予
防
の
対
策
他
。

時
２
月
７
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

50
分
場
総
合
体
育
館
他
室
内
用

シ
ュ
ー
ズ
持
参
申
郵
市
役
所
２
階

の
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
に

備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
書
き
、
１
月
30
日
㈮（
必
着
）ま

で
に
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

へ
問

０
７
２（
７
４
０
）

１
２
４
５

市
卓
球
選
手
権

オ
ー
プ
ン
大
会

　

種
目
や
費
用
な

ど
、詳
し
く
は
市
卓

球
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
へ
。

時
２
月
15
日
㈰
午
前
８
時
開
場
場

総
合
体
育
館
申
郵

住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
種
目
、
ク
ラ
ス
別
を

１
月
26
日
㈪（
必
着
）ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
１
４
２
・
清
和
台

東
２
―
１
―
１
０
０
―
１
０
５
の

市
卓
球
協
会
の
田
中
敬
子
さ
ん
へ　

問

０
８
０（
６
１
０
１
）

０
８
６
４・

kaw
anishi.

tta@
gm

ail.com

Style

に
も
掲
載
）。

時
１
月
13
日
㈫
午
前
10
時
―
11
時

半
場
川
西
児
童
館
他
希
望
者
の
み

身
分
証
明
書
を
持
参
問
総
合
セ
ン

タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）

８
３
９
８

１
月
10
日
は

「
１
１
０
番
の
日
」

　
１
１
０
番
は
事
件
、
事
故
の
発

生
を
い
ち
早
く
警
察
へ
通
報
し
て

も
ら
う
緊
急
通
報
電
話
で
す
。
緊

急
の
対
応
を
必
要
と
し
な
い
相

談
、
要
望
な
ど
は
警
察
相
談
専
用

電
話
「
♯
９
１
１
０
」
へ
。

問
川
西
警
察
署

０
７
２

お正月おはなし会

　１月 30 日㈮は館内整理日のため休館。

　お正月にちなんだ絵本の読み聞かせ
など。
時 対 １月 10 日㈯午前 11 時から・未就
学児、午後２時半から・小学生

　 国 際 交 流 員 と 市 内 小・ 中 学 校 の
ALT( 外国語指導助手 ) による英語での
絵本の読み聞かせなど。
時 １月 18 日㈰午前 11 時―11 時半▷
対３歳～小学生

　おはなしボランティア「たんぽぽ」によ
る語り（ストーリーテリング）。昔話や創
作のお話しを語ります。
時１月 24 日㈯午後２時半―３時 10 分▷対

５歳以上

対 おおむね 40 歳までの求職者▷ 他 複数社の面接可。
履歴書（複数枚）持参▷申 若者キャリアサポート川
西へ（面接希望の人は、履歴書とハローワークの紹介
状を持参）

（
７
５
５
）
０
１
１
０

介
護
職
な
ど
へ
の
就
職
支
援

Ｈ
Ｏ
Ｔ
ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　
介
護
職
な
ど
希
望
者
の
面
接
。

時
１
月
16
日
㈮
午
後
１
時
―
３
時

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
対
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し
て
い
る
人

他
事
前
予
約
の
上
、
入
替
制
（
約

15
分
）
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹

０
７
２（
７
７
２
）８
６
１
６

英語読み聞かせ
休館日のお知らせ

ようこそ語りのくにへ

中央図書館 072（755）2424

KAWANISHI CITY LIBRARY

合同就職面接会 in 川西

問い合わせ
若者キャリアサポート　 070（5652）7299

日時

場所

２月 19 日㈭ 午後１時―４時
（受け付けは０時半―３時半）

アステホール

　地元企業 15 社による合同面接会を開催。その場で
複数社の採用面接が受けられます。会社の説明を聞
くだけの参加も歓迎。
　さらに、自己分析や就職相談ができる
ブースも利用できます。申し込みは右の
２次元コードへ。

相
談
の
案
内

市
政
情
報

募
集・
案
内

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

健
康・
福
祉

公
民
館

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
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Information
お知らせコーナー

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Fax ファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

川西児童館　 072（758）8398
時 対 14 日㈬・21 日㈬。いずれも午前 10 時半―11 時・未
就学児と保護者、妊婦

北陵公民館　 072（794）9090
時 対 14 日㈬午前 10 時半から・３歳以下。28 日㈬午後２時半
から・小学生以下

緑台公民館　 072（792）4951
時 対 21 日㈬午後３時―４時・小学生以下

多田公民館　 072（793）0011
時 対 28 日㈬午後２時半―３時半・２歳～小学３年生

川西公民館　 072（758）0103
時 対 21 日㈬午後２時から・未就学児と保護者

男女共同参画センター　 072（759）1856
時 対 27 日㈫午前 10 時半―11 時・未就学児と保護者

東谷公民館　 072（794）0004
時 対 21 日㈬午後２時半から・小学生以下

中央図書館　 072（755）2424
時 対 17 日㈯午前 11 時―11 時半・３歳以上の未就学児清和台公民館　 072（798）1280

時 対７日㈬・28 日㈬。いずれも午後３時―４時・小学生以下

読み
聞かせ１月

けやき坂公民館　 072（798）0770
時 対 21 日㈬午後３時―３時半・未就学児

セ 

ミ 

ナ 

ー

就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー

時
１
月
15
日
㈭
午
後
２
時
―
４
時

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
対
お
お
む

ね
40
歳
ま
で
の
若
年
者
講
キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

の
山
本
美
紀
さ
ん
定

20
人
申

先
若
者

キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト

川
西
へ
問

０
７
０（
５
６
５
２
）

７
２
９
９

気
候
変
動
と
ジ
ェ
ン
ダ
ー

20
代
の
視
点
か
ら

時
１
月
17
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
場
パ
レ
ッ
ト
か
わ
に
し
講

BeaGe

代
表
の
齋
藤
智
咲
さ
ん

定
15
人
他
保
育
あ
り（
１
歳
半
以

上
の
未
就
学
児
。先
着

８
人
。１
月
８
日
㈭
ま

で
に
予
約
）申

Fax

先
住
所
、氏
名
、
電

話
番
号
を
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
へ
問

０
７
２（
７
５
９
）

１
８
５
６・
Fax
０
７
２（
７
５
９
）

１
８
９
１・

info@
gesca-

kaw
anishi.jp

有
機
農
業
講
座

時
１
月
20
日
㈫
午
後
２
時
―
４
時

場
矢
問
農
園
講
農
学
博
士
の
木
嶋

利
男
さ
ん
定
20
人
他

駐
車
場
あ
り
申

先
１
月
15
日
㈭
ま
で

に
産
業
振
興
課
へ
問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
４

ゼ
ロ
か
ら
学
ぶ
市
議
会
講
座

　
①
市
議
会
の
仕
組
み
や
市
政
と

の
関
係
、
議
会
運
営
な
ど
を
学
ぶ

講
座
②
本
会
議
場
な
ど
の
見
学
。

時
１
月
22
日
㈭
①
午
後
１
時
半
―

３
時
②
３
時
半
―
４
時
場
①
パ

レ
ッ
ト
か
わ
に
し
②
市
役
所
講
市

職
員
定
各
10
人
他
①
の
み
保
育
あ

り（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。

先
着
８
人
。１
月
15
日
㈭
ま
で
に

予
約
）申

Fax

先
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、電
話
番
号
、メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
を
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
へ
問

０
７
２

（
７
５
９
）１
８
２
６・
Fax
０
７
２

（
７
５
９
）１
８
９
１・

info@
gesca-kaw

anishi.jp

つ
な
が
り
ノ
ー
ト
連
絡
会

　
１
部
は
「
認
知
症
に
つ
い
て
」、

２
部
は
「『
知
っ
て
い
ま
す
か
？

成
年
後
見
制
度
』
―
高
齢
者
の
権

利
を
守
ろ
う
！
」
の
講
演
。

時
１
月
22
日
㈭
午
後
２
時
―
４
時

場
多
田
公
民
館
対
市
民
、
医
療
・

介
護
専
門
職
な
ど
講
つ
ち
た
に
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
土
谷
利
晴
さ
ん
他
他

介
護
予
防
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

「
笑
顔
ミ
ラ
イ
ち
ょ
き
ん
」の
対
象

申

市
・
猪
名
川
町
在
宅
医
療
・

介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
問

０
７
２（
７
５
５
）４
１
０
０

ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て

　

テ
ー
マ
は
「
特
性
理
解
と
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
強
化
の
視
点
か
ら
の

支
援
」
に
つ
い
て
の
講
演
。

時
２
月
６
日
㈮
午
後
２
時
―
３
時

半
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階　

対
ひ
き
こ
も
り
の
人
の
家
族
や
支

援
者
な
ど
講
ひ
ょ
う

ご
発
達
障
害
者
支
援

セ
ン
タ
ー
ク
ロ
ー

バ
ー
加
西
ブ
ラ
ン
チ

の
平
生
尚
之
さ
ん
定
50
人
申

先

２
月
５
日
㈭
ま
で
に
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
予
約
問
こ
ど
も
若

者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２

（
７
５
８
）８
６
８
０

メ
イ
ク
＆
マ
ナ
ー
講
座

　
第
一
印
象
を
良
く
す
る
メ
イ
ク

と
、
す
ぐ
に
使
え
る
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー
の
セ
ミ
ナ
ー
。

時
２
月
10
日
㈫
午
前
10
時
―
正
午

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
対
市
民
や

市
内
で
就
労
し
た
い
人
講
ミ
ュ
ー

ズ
ス
タ
イ
ル
の
阪
上

明
子
さ
ん
定
20
人
他

保
育
あ
り（
２
月
３

日
㈫
の
正
午
ま
で
に
予
約
）。雇
用

保
険
受
給
者
の「
求
職
活
動
」の
実

績
の
対
象
申

先
２
月
９
日
㈪

ま
で
に
産
業
振
興
課
へ
問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
２

シ
ミ・シ
ワ
が
消
え
る
Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
美
容
広
告
っ
て
本
当
？

　
化
粧
品
の
選
び
方
な
ど
を
学
ぶ
。

時
２
月
16
日
㈪
午
後
１
時
―
２
時

半
場
市
役
所
７
階
会
議
室
講（
一

社
）日
本
爪
肌
美
容
検
定
協
会
代

表
理
事
の
川
上
愛
子
さ
ん
定
48
人

他
保
育
あ
り（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。先
着
５
人
。

２
月
５
日
㈭
ま
で
に

予
約
）申

先
１
月

８
日
㈭
か
ら
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
で
予
約
問
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
４
０
）

１
３
３
３

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

　ストレスが体や心に及ぼす影響について
学び、ストレスケアの方法として、体を動
かすことでこころが軽くなる「こころの回
復体操」を行います。

市
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
研
修

時
２
月
18
日
㈬
・
19
日
㈭
。い
ず

れ
も
午
前
９
時
―
午
後
５
時
。全

２
回
場
市
役
所
７
階
会
議
室
対
16

歳
以
上
の
市
在
住
・
在
勤
者
定
30

人
申
郵
Fax
先
市
役

所
１
階
の
介
護
保

険
課
に
備
え
付
け

の
申
し
込
み
用
紙

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
書
き
、

２
月
16
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

〒
６
６
６
―
０
１
１
６
・
水
明
台

１
―
２
―
４
９
の（
特
非
）さ
わ
や

か
北
摂
へ
問

０
７
２（
７
９
２
）

３
５
３
２・
Fax
０
７
２（
７
９
０
）

１
１
４
４

　ジェンダー平等推進市民企画員企画講演
会を開催。LGBTQ＋の観点から「自分らしさ
とつながり」を学び、みんなが生
きやすいまちを共につくりません
か。詳しくは市ホームページへ。

いのちとこころのセミナー

時 ２月 21 日㈯午後１時半―３時（１時開場）
▷ 場 アステホール▷ 講 tomoni. 共同代表の吉
川 ヒ ロ さ ん ▷ 定 100 人 ▷
他 要約筆記・手話通訳・一
時保育あり（１歳半以上の
未就学児、先着４人。２月
６日㈮までに予約）▷ 申 先
当日会場へ

講（特非）ゲートキーパー支援センター理事
長の竹内志津香さん▷ 定 100 人▷ 他 オンラ
イン（Zoom を利用）でも開催。希望者は 20
日㈫までにメールで地域福祉課へ▷ 申 先 当
日会場へ

問い合わせ
地域福祉課　 072（740）1172・

kawa0027@city.kawanishi.lg.jp

ストレスが及ぼす影響と
こころの回復体操

おとなも学ぼう！
ジェンダー平等について

日時

場所

１月 24 日㈯ 午後１時半―３時半

アステホール

問い合わせ
人権推進多文化共生課　 072（740）1150

相
談
の
案
内

市
政
情
報

募
集・
案
内

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

健
康・
福
祉

公
民
館

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
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市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Fax ファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mailInformation
お知らせコーナー

災害医療がめざしていること

　日本は災害大国といわれてい
ます。有名な災害として 1995
年の阪神淡路大震災・2011 年
の東日本大震災や 2024 年の１
月１日に起きた能登半島地震が
印象に残っていると思います。
　災害といっても自然災害だけ
なく、JR 福知山線脱線事故や
地下鉄サリン事件のような人為
的な災害などもあります。災害
医療がめざしていることは、ま
さに「災害によって失われる命
を救う事」です。被災している
人を助ける事も重要ですが、も
う一つは平常時の医療サービス
を提供できていれば防ぎ得た災
害死を無くす事です。すなわち
災害医療とは、需要が供給を上
回る状態で行う医療のことで
す。医療資源（医療スタッフ・
資機材・時間）が足りないこと
が原因で、平常時の医療サービ
スが提供できれば防ぎ得た災害
死が起こります。

医療コーディネーターの役割

　最近は災害が起こると直ちに
いろいろな医療チームが現場に
派遣されますが、この医療資源
を適切にコントロールする役割
が重要になってきます。まさに、
災害医療コーディネーターがそ
の役割を担うわけです。
　市医師会でも災害医療コー
ディネーターを選出して平時か
ら定期的に研修を受けて有事に
備えています。

九十九記念病院
鴨井 公司

災害医療とは

保
健
相
談

　
血
圧
測
定
と
健
康
相
談
。

時
１
月
８
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
場
総
合
セ
ン
タ
ー
問

０
７
２

（
７
５
８
）
８
３
９
８

健 

康

 保
健
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

 予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）３
１
７
１

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

冬
季
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

時
１
月
10
日
㈯
午
前
10
時
―
正

午
・
午
後
１
時
15
分
―
４
時
場
川

西
阪
急
ス
ク
エ
ア
北
側

健
康
運
動
体
験
教
室

時
１
月
15
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
場
保
健
セ
ン
タ
ー
対
医
師

に
運
動
を
禁
止
さ
れ

て
な
い
人
定
18
人
申

先
同
セ
ン
タ
ー
へ

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

　
テ
ー
マ
は
①
「
あ
ぶ
ら
摂
り
過

ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
」
②
「
お
い
し

く
食
べ
て
血
圧Dow

n

」。
管
理

栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
が
生
活
習

慣
を
見
直
す
た
め
の
食
生
活
や
お

と
な
の
歯
と
口
の
健
康
の
話
。

時
①
１
月
20
日
㈫
②
２
月
３
日

㈫
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時

40
分
場
予
防
歯
科
セ

ン
タ
ー
定
各
15
人
申

先
保
健
セ
ン

タ
ー
へ

歯
科
健
診

時
１
月
６
日
㈫
・
20
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20
分
場

保
健
セ
ン
タ
ー
対
18
歳
以
上

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

予
防
教
室

　
口
腔
乾
燥
度
、
舌
の
力
、
滑
舌

な
ど
の
測
定
、
診
察
な
ど
に
よ
っ

て
口
の
機
能
低
下
が
な
い
か
を
調

べ
ま
す
（
受
診
は
年
１
人
１
回
）。

時
２
月
５
日
㈭
午
前
９
時
半
か
ら

場
予
防
歯
科
セ
ン

タ
ー
対
50
歳
以
上
の

市
民
定
20
人
申

先
１
月
５
日
㈪
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ

福 

祉
 ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）５
２
０
０

子
ど
も
の
育
児
・
発
達
相
談

　
１
月
か
ら
、
18
歳
未
満
の
障
が

い
が
あ
る
子
ど
も
や
家
族
が
抱
え

る
悩
み
や
課
題
に
対
し
、
情
報
提

供
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
案
内

す
る
窓
口
を
市
北
部
で
開
設
。

時
第
２・
４
木
曜
日
場
東
谷
公
民

館
他
電
話
相
談
可
問
川
西
さ
く
ら

園

０
７
２（
７
４
４
）７
２
０
０

こ
こ
ろ
の
病 

家
族
教
室

　

テ
ー
マ
は
「『
こ
こ
ろ
の
病
を

知
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
』
不
安

を
抱
え
る
ご
家
族
へ
―
知
る
こ
と

が
支
え
に
な
る
」。

時
１
月
18
日
㈰
午
後
１
時
―
３
時

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
対
こ

こ
ろ
の
病
を
持
つ
人
の
家
族
・
支

援
者
な
ど
講
わ
た
な
べ
メ
ン
タ
ル

ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
渡
邊
純
さ
ん

定
50
人
申
先
当
日
会
場
へ
問
む
ぎ

の
め
家
族
会

０
７
０

（
８
４
２
７
）５
１
４
７

阪
神
北
地
域
障
害
者

就
労
支
援
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
テ
ー
マ
は
「
働
き
た
い
あ
な
た

へ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
―
働
き
た
い

を
応
援
す
る
私
た
ち
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
」。
①
企
業
で
活
躍
し
て

い
る
当
事
者
に
よ
る
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
②
江
崎
グ
リ
コ
㈱
の
島
内

透
さ
ん
に
よ
る
講
演
。

時
１
月
27
日
㈫
午
後
１
時
15
分
開

会
①
１
時
45
分
―
２
時
45
分
②
３

時
―
４
時
15
分
場
ア
ス
テ
市
民
プ

ラ
ザ
対
障
が
い
の
あ
る
人
や
企
業

聞
こ
え
を
学
ぼ
う

　
テ
ー
マ
は
「
文
字
で
つ
な
が
る

心
」。文
字
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
る
方
法
を
学
ぶ
。

時
２
月
７
日
㈯
・
14
日
㈯
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
午
後
０
時
半
。

全
２
回
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２

階
講
筆
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク

ル「
川
西
サ
マ
リ
ー
」定
20
人
申

先
１
月
30
日
㈮
ま
で

点
字
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
付

　
点
字
グ
ル
ー
プ
り
ん
ど
う
が
令

和
８
年
の
点
字
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作

成
。
数
に
限
り
が
あ
る
の
で
、
希

望
者
は
早
め
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

な
ど
定
２
５
０
人
他
会
社
・
事
業

所
相
談
説
明
会
と
障
害
者
就
労
施

設
生
産
品
販
売
会
も

開
催
申
郵
Fax

先
申

込
用
紙（
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
書
き
、

１
月
20
日
㈫（
必
着
）ま
で
に

〒
６
６
５
―
０
０
３
２
・
宝
塚
市

東
洋
町
２
―
５
の
宝
塚
健
康
福
祉

事
務
所
福
祉
課
へ
問

０
７
９
７

（
６
１
）５
１
７
６
・
Fax
０
７
９
７

（
６
１
）５
１
８
８

健康カレンダー１

診療科目 受付時間

小児科 月〜金曜日　8：30～11：30（要連絡）
（祝日・年末年始を除く）

川西リハビリテーション病院  ☎072(795)0075

施設名   診療科目  受付時間

川西リハビリテーション病院
☎072(795)0075

内科
（15歳以上、中学生は除く）

日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）
8:30～15:30（要連絡。診察時間は10：00～
12：00、13：00～16：00）

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階） ☎072(758)7388 歯科 日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）・

お盆（８/13～８/15）10:00～12:30

尼崎市立休日夜間急病診療所
（尼崎市西難波町6－1－9）

 ☎06(6480)9500
※11月1日に上記所在地へ移転し
ました。

眼科･耳鼻咽喉科
日曜日･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌5:30
土曜日　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

事業名 実施日 受付時間 対象者

要介護高齢者歯科診療 木・土曜日 13：00～15：30 65歳以上の要介護者

障がい者（児）歯科診療 水・金曜日 13：00～15：30 一般の歯科医院での治療が困難な
障がい者（児）

ふれあい歯科診療所での歯科診療など（予約は電話または窓口）  ☎072（758）7388

※オプション検査の内容＝半日人間ドックは胸部CT撮影検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査
1,000円（要別途料金）。後期高齢者健康診査は心電図検査：1,300円、腫瘍マーカー検査：2,300円（要別途料金）

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

半日人間ドック
※オプション検査あり 18歳以上 月・火曜日 9：00～9：30 14日前までに予約。

市内3万4,800円、市外3万8,800円

一般健康診査
マイナ保険証または
資格確認証など持参

18～39歳

月・火曜日

※ 第 １・３
火 曜 日 は
無 料 歯 科
健診 ･ 相談
あり。

12：50 ～14：45

※ 特 定 健 康
診 査 は 受 診
券（医療保険
者が発行）が
届いてから予
約。

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が
定める負担額（予約制）。
※特定健康診査の心電図・眼底
検査などは、検査や問診などで
条件を満たし、医師が必要と認
める場合のみ実施。
※後期高齢者健診査では、希望者
に心電図検査と腫瘍マーカー検査

（CEA、AFP）を健診とセットで実施。

特定健康診査
受 診 券、マイナ保
険証または資格確
認証など持参

40（※）～74歳
※令和８年３月31日
までに40歳になる人

後期高齢者健康診査
マイナ保険証また
は資格確認証など
持参
※オプション検査あり

75 歳以上など
（65 ～ 74 歳の後

期 高 齢 者 医 療 被
保険者を含む）

肝炎ウイルス検診 40 歳以上の
未受診者など 血液検査など。予約制

1,000円
前立腺がん検診 50歳以上の男性

肺がん検診 満40歳以上 胸部X線撮影など。予約制

胃がん（バリウム）検診 満40歳以上 金曜日 9：00～10：45 胃部X線撮影など。予約制

大腸がん検診 満40歳以上 月～金曜日  9：00～17：00 直接センターへ

子宮頸がん検診 満20歳以上の女性 水曜日 13：15～14：15 細胞診など。予約制

乳がん検診 満40歳以上の女性 木曜日
（月2回程度）

9：00～10：30
13：00～14：30

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）

骨粗しょう症検診 満40歳以上の女性 水曜日 12：50～13：00 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談
予約制。1,000円

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

14日㈬・
15日㈭・
23日㈮

午前
（予約時に決定）

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予
防のために保健師・管理栄養士
などが改善に向けて支援します。

保健センター   ☎︎072（758）4721 色のついている検（健）診は、1年度に1回の受診です。

相
談
の
案
内

市
政
情
報

募
集・
案
内

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

健
康・
福
祉

公
民
館

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
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市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Fax ファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mailInformation
お知らせコーナー

わ
た
し
の
町
の

た
か
ら
も
の
絵
画
展

　

川
西
ユ
ネ
ス
コ
協
会
と
共
催

で
、
市
内
の
小
・
中
学
生
よ
り
募

集
し
た
作
品
の
中
か
ら
、
受
賞
作

品
23
点
を
展
示
し
ま
す
。

時
１
月
５
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
16

日
㈮
午
後
４
時
ま
で
場
川
西
公
民

館
問
生
涯
学
習
課

０
７
２（
７

４
０
）１
２
４
４

人
権
啓
発
ビ
デ
オ

上
映
会

　

①
「
み
ん
な
友
だ
ち
」（
ア
ニ

メ
15
分
）
②
「
谺
雄
二 

ハ
ン
セ

ン
病
と
と
も
に
生
き
る
―
熊
笹
の

尾
根
の
生
涯
」（
43
分
）。

時
①
１
月
21
日
㈬
午
後
３
時
半
②

16
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
場
総
合
セ
ン
タ
ー
問

０
７

２（
７
５
８
）８
３
９
８

ア
ー
ト
★
キ
セ
ラ
２
０
２
６

こ
ど
も
の
か
わ
に
し
し
て
ん

　

テ
ー
マ
は
「
い
つ
も
い
っ

し
ょ
」。絵
画
作
品
約
７
０
０
点
を

キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
の
舞
台
に
展
示
し

ま
す
。

時
１
月
24
日
㈯
～
２
月
１
日
㈰
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
午
後
５
時

イ 

ベ 

ン 

ト

場
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
問
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
事
務
室

０
７
２（
７
５

７
）１
９
２
０

川
西
音
楽
家
協
会

定
期
演
奏
会
「
音
の
彩
り
Ⅳ
」

　
独
唱
や
ピ
ア
ノ
、
マ
リ
ン
バ
の

独
奏
、
フ
ル
ー
ト
四
重
奏
、
ピ
ア

ノ
連
弾
な
ど
の
演
奏
会
。

時
１
月
25
日
㈰
午
後
２
時
開
演

（
１
時
半
開
場
）場
み
つ
な
か
ホ
ー

ル
対
小
学
生
以
上
費
２
５
０
０

円
。
小
・
中
・
高
生
と
障
が
い
の

あ
る
人
は
１
８
０
０
円
他
全
自
由

席
。
入
場
券
は
み
つ
な
か
ホ
ー
ル

で
販
売
問
川
西
音
楽
家
協
会
の
広

兼
さ
ん

０
９
０（
１
０
７
５
）４

１
２
４

お
と
な
の
ア
ト
リ
エ
と

た
き
火

　
編
み
物
や
織
物
な
ど
自
分
の
好

き
な
作
品
を
作
り
ま
す
。
外
で
は

た
き
火
に
あ
た
り
ま
す
（
た
き
火

は
雨
天
中
止
）。

時
１
月
17
日
㈯
・
25
日
㈰
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
午
後
３
時
（
入

退
場
自
由
）
場
黒
川
里
山
セ
ン

タ
ー
対
中
学
生
以
上
講
同
セ
ン

タ
ー
ス
タ
ッ
フ
費
各
５
０
０
円
定

各
８
人
程
度
申
先
当
日
同
セ
ン

タ
ー
へ
問

０
７
２（
７
３
８
）０

１
０
７

公 

民 

館

古
典
文
学
講
座

　
テ
ー
マ
は「
源
氏
物
語
の
世
界
」。

源
氏
物
語
の
椎
本
そ
の
２
・
総
角

そ
の
１・２
の
巻
を
読
み
解
く
。

時
２
月
４
・
18
・
25
日
の
水
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
半
―
正
午
。

全
３
回
講
園
田
学
園
大
学
名
誉
教

授
の
福
嶋
昭
治
さ
ん
定
50
人
申

先
１
月
21
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

 北
陵
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）９
０
９
０

健
康
促
進
講
演
会

　
テ
ー
マ
は「
か
か
り
つ
け
薬
局
、

薬
剤
師
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
！
」

な
ど
。
講
演
と
血
圧
、
握
力
、
血

流
の
測
定
会
。

時
２
月
５
日
㈭
午
後
２
時
―
３
時

半
講
市
薬
剤
師
会
の
田
中
優
子
さ

ん
定
24
人
他
介
護
予
防
・
健
康
ポ

イ
ン
ト
事
業
「
笑
顔
ミ
ラ
イ
ち
ょ

き
ん
」
の
対
象
申

先
１
月
15
日

㈭
午
前
10
時
か
ら

冬
の
野
鳥
観
察
会

　
一
庫
大
路
次
川
周
辺
を
散
策
し

な
が
ら
野
鳥
を
観
察
。

時
２
月
14
日
㈯
午
前
９
時
同
公
民

館
に
集
合
（
雨
天
時
は
講
演
に
変

更
）
講
日
本
鳥
学
会
会
員
の
須
川

恒
さ
ん
定
15
人
申

先
１
月
23
日

㈮
午
前
10
時
か
ら

歴
史
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
三
国
鼎て

い
り
つ立
へ
の
道

程
」。

時
２
月
10
日
㈫
・
24
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
講
阪
南
大
学
教
授
の
永
田
拓
治

さ
ん
定
40
人
申

先
１
月
20
日
㈫

午
前
10
時
か
ら

考
古
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
景
行
天
皇
の
『
ク

マ
ソ
征
伐
』
伝
承
と
南
九
州
の
考

古
学
」。

時
２
月
16
日
㈪
午
後
１
時
半
―
３

時
講
関
西
外
国
語
大
学
教
授
の
佐

古
和
枝
さ
ん
定
40
人
申

先
１
月

26
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

コ
ー
ヒ
ー
講
座

　
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
の
入
れ
方

や
楽
し
み
方
。

時
２
月
18
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３

時
講cafe m

anna

の
長
田
夏

季
さ
ん
費
１
３
０
０
円
定
15
人
申

先
１
月
14
日
㈬
か
ら

歴
史
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
源
氏
に
ま
つ
わ
る

物
語
―
源
氏
の
氏
神
」。

時
２
月
25
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３

時
講
大
阪
歴
史
博
物
館
学
芸
員
の

谷
口
正
樹
さ
ん
定
50
人
申

先
１

月
21
日
㈬
か
ら

心
で
考
え
る
福
祉
と

人
権
の
講
座

　
ダ
ウ
ン
症
の
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

奏
者
、風
我
さ
ん
と
ご
家
族
の「
生

き
る
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
」
を
演

奏
と
話
で
聴
く
。

時
２
月
１
日
㈰
午
後
１
時
半
―
３

時
講
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ン
ド
こ
こ
あ

の
西
川
か
よ
さ
ん
定
50
人
申

先

１
月
７
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー

時
２
月
１
日
㈰
午
前
11
時
―
午
後

１
時
他
出
品
の
受
け
付
け
は
１
月

29
日
㈭
～
31
日
㈯
の
午
前
９
時
―

午
後
５
時
に
同
館
へ
問
登
録
グ

ル
ー
プ
「
ル
ピ
ナ
ス
の
会
」
の
熊

田
さ
ん

０
９
０
（
８
６
５
８
）

４
４
０
０

文
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
司
馬
遼
太
郎
文
芸

に
描
か
れ
た
人
間
像
の
魅
力
」。

著
書
「
最
後
の
将
軍
」「
菜
の
花

の
沖
」
を
考
察
す
る
。

時
２
月
５
日
㈭
・
19
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。
全
２

回
講
関
西
学
院
大
学
名
誉
教
授
の

細
川
正
義
さ
ん
定
42
人
申

先
１

月
８
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

英
語
で
あ
そ
ぼ
う
！

　
歌
や
ゲ
ー
ム
な
ど
で
楽
し
く
英

語
に
親
し
み
ま
し
ょ
う
。

時
２
月
25
日
㈬
午
後
２
時
―
３
時

対
３
歳
以
上
の
未
就
学
児
と
保
護

者
講
市
国
際
交
流
員
の
オ
ン
・
ワ

ン
ユ
エ
ン
さ
ん
他
定
10
組
申

先

１
月
21
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

民
族
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
ベ
ト
ナ
ム
の
少
数

民
族
文
化
」。

時
１
月
28
日
㈬
・
30
日
㈮
。
い
ず

れ
も
午
後
２
時
―
３
時
半
。
全
２

回
講
国
立
民
族
学
博
物
館
教
授
の

樫
永
真
佐
夫
さ
ん
定
30
人
申

先

１
月
６
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

健
康
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
最
近
の
関
節
リ
ウ

マ
チ
の
治
療
に
つ
い
て
」。

時
１
月
29
日
㈭
午
後
２
時
半
―
４

時
場
同
館
（
対
面
）
と
オ
ン
ラ
イ

ン
（Zoom

を
利
用
）
講
ふ
ど

う
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の

不
動
一
誠
さ
ん
定
対
面
30
人
。
オ

ン
ラ
イ
ン
１
０
０
人
申

先
対

面
は
１
月
７
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

窓
口
か
電
話
、
オ
ン
ラ
イ
ン
は
８

日
㈭
午
前
10
時
か
ら

26
日
㈪
午
前
９
時
ま

で
に
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
予
約

健
康
促
進
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
自
分
で
で
き
る
花

粉
症
対
策
―
軽
減
す
る
た
め
の

秘
訣
と
は
」。

時
１
月
23
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
講
近
畿
中
央
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱

管
理
栄
養
士
の
比
嘉
彩
乃
さ
ん
定

20
人
申

先
１
月
６
日
㈫
午
前
10

時
か
ら

日時 ２月15 日　　午後３時開演 日時 ２月２1 日　　午後 2 時開演

費 4,000 円。小 ･ 中 ･ 高生と障がいのある人 2,600 円▷
他 全指定席。発売はみつなかホール、キセラホール、ロー
ソン L コード（52308）、イープラス

出演：心馬（大正琴）
ゲスト：田上悠斗（ギター）、J I L （フ
ラメンコギター）、石田慎之助（ベース）、
武部レオ（ドラム・パーカッション）
費 2,500 円。 小 ･ 中 ･ 高 生 と 障 が い
の あ る 人 1,800 円 ▷ 他 全 自由席。発
売はみつなかホール、ローソン L コード

（52364 )、イープラス 

市出身でプロ大正琴アーチスト心馬がみつなかホールに
初登場。古典邦楽、懐かしの名曲から映画音楽まで、時
代とジャンルを超えて届けるツアー凱

がいせん
旋公演

重厚で荘厳な曲の中に一筋の光を感じさせる鎮魂歌

川西こころ街シリーズ

大正琴心馬 2025ツアー

県民芸術劇場・市民合唱とオーケストラ

モーツァルト Ｋｏｔｏ 真価レクイエムレクイエム
みつなかホールキセラホール

日 土

問い合わせ　みつなかホール　 072（740）1117

県
立
一
庫
公
園

０
７
２（
７
９
４
）４
９
７
０

申

先
同
公
園
へ

炭
焼
き
体
験
塾

　
窯
木
入
れ
や
火
入
れ
な
ど
。

時
①
１
月
10
日
㈯
午
前
９
時
―
午

後
２
時
・
11
日
㈰
午
前
８
時
40
分

―
午
後
２
時
・
24
日
㈯
午
前
９
時

―
正
午
②
24
日
午
前
９
時
―
午
後

４
時
・
25
日
㈰
午
前
８
時
40
分
―

午
後
２
時
、２
月
７
日
㈯
午
前
９

時
―
正
午
。
各
全
３
回
費
各

１
０
０
０
円
定
各
15
人
他
帽
子
と

マ
ス
ク
、
軍
手
、
雨
具
、
弁
当
、

飲
み
物
、
汚
れ
て
も
い
い
服
持
参

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

時
１
月
14
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半（
雨
天
中
止
）費
１
０
０
円

（
ポ
ー
ル
代
別
途
３
０
０
円
）定
10

人
他
薄
手
の
手
袋
と
ポ
ー
ル

（
持
っ
て
い
る
人
）、携
帯
で
き
る

バ
ッ
グ
持
参

自
然
観
察
教
室

　
冬
の
昆
虫
観
察
会
。

時
１
月
17
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半
対
５
歳
以
上（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）講
自
然
観
察
指

導
員
の
堂
本
隆
嗣
さ
ん
費
４
０
０

円
定
30
人
他
手
袋
と
容
器
、
ル
ー

ペ
な
ど
持
参

 川
西
南
公
民
館

０
７
２（
７
５
７
）８
６
２
３

 川
西
公
民
館

０
７
２（
７
５
８
）０
１
０
３

 明
峰
公
民
館

０
７
２（
７
５
９
）６
９
０
１

 け
や
き
坂
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）０
７
７
０

 清
和
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）１
２
８
０

 緑
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
２
）４
９
５
１

指揮：三ツ橋敬子　独唱：古瀬まきを、岸畑真由子、
古屋彰久、迎肇聡　管弦楽：関西フィルハーモニー管
弦楽団　合唱：川西市民合唱団

©Earl Ross

 東
谷
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）０
０
０
４

相
談
の
案
内

市
政
情
報

募
集・
案
内

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

健
康・
福
祉

公
民
館

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



れ
の
子
ど
も
定
35
人
他
母
子
手
帳

と
タ
オ
ル
、
質
問
票

持
参
申

先
１
月

５
日
㈪
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ

も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
初
・
中
期
の
進
め
方
や

口
の
発
達
・
手
入
れ
の
方
法
と
試

食
（
保
護
者
の
み
）
な
ど
。

時
１
月
23
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時

半
対
令
和
７
年
５
～
８
月
生
ま
れ

（
第
１
子
優
先
）
の

子
ど
も
と
保
護
者
定

15
組
他
母
子
手
帳
と

バ
ス
タ
オ
ル
持
参
申

八
代　
翔し
ょ
う
た太

ち
ゃ
ん    （
２
歳
８
カ
月 

）

今
西　
慶け

い
た多

ち
ゃ
ん　
（
２
歳 

）

これからもみんなでたくさん遊ぼう
ね、楽しみにしているよ！

キラキラ笑顔と元気でこれからもた
くさん遊ぼうね！

222026.0123

親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
テ
ー
マ
は
「
親
子
の
ふ
れ
あ
い

ひ
ろ
ば
」。
体
を
動
か
す
自
由
遊

び
。

時
１
月
17
日
㈯
・
29
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
場
川
西

児
童
館
対
１
～
３
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者
定
各
20
組
他
親
子
と
も
室

内
用
シ
ュ
ー
ズ
を
持
参
申
先
当
日

同
館
へ
問

０
７
２（
７
５
８
）

８
３
９
８

親
子
す
く
す
く
セ
ミ
ナ
ー

　
テ
ー
マ
「
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
離

乳
食
」。
知
っ
て
お
く
と
楽
に
な

る
離
乳
食
の
こ
つ
。

施設名 診療科目など 受付時間

阪神北
広域こども
急病センター

伊丹市昆陽池
２―10

小児科
072（770）

9988

■平日…19：30～翌６：30
■土曜日…14：30～翌６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…８：30～翌６：30

電話相談
072（770）

9981

■平日…20：00～翌６：30
■土曜日…15：00～翌６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…９：00～翌６：30

小児救急診療（中学生まで）

▽
申
郵
先　
▽
申
郵
抽　

▽
申

先　
▽
申

抽　

▽
申
窓
先　
▽
申
窓
抽　

▽
申
郵

先　
▽
申
郵

抽　

▽
申
郵
Fax

先　
▽
申
郵
Fax

抽

▽
申

Fax
先　
▽
申

Fax
抽

▽
申

Fax

先　
▽
申

Fax

抽

▽
申
郵

Fax

地域みんなで
子育てを支える
あなたの子育てを応援する
ファミリーサポートセンターの利用を

　「第２子出産のときに上の子の送迎をお願いしたい」「習
い事への送り迎えをお願いしたい」「通院や美容院、リフ
レッシュしたい時に預かってほしい」など、子育て中に「ち
ょっと手を借りたいな」と思うことはありませんか。そん
な時に頼れる、地域の支え合いの仕組みが「ファミリーサ
ポートセンター（ファミサポ） 」です。
　ファミサポは、子育てをサポートしてほしい人（依頼会
員）に、子育てを援助する人（有償ボランティアの協力会
員）を紹介する仕組みです。同センターのアドバイザーが
間に入りマッチングを行うため、初めての人でも安心して
利用できます。
　登録方法などの詳細は、右の２次元コードから市社会福
祉協議会ホームページを確認してください。登録だけして
おいて、今すぐ利用しなくても結構です。もしもの時の備

えとして、「お守り代わりの登録」をしておくこともでき
ます（15 ページに、ファミサポ入会登録と相談などにつ
いて掲載）。
　地域のつながりが、子どもたちの笑顔を育てます。ちょ
っと子育てを頼んだり、できる範囲で支援してみたり、そ
んな温かなつながりにあなたも参加してみませんか。　
　詳しくは 072（740）6800・  famisapo@
k-shakyo.or.jp へ（電話は平日午前９時―午後
５時。祝日・年末年始を除く）。

子育て STYLE
今月の担当は…こども政策課
 072（740）1246

毎月の定例のイベント

　 各 イ ベ ン ト の 定 員 や 申 し 込 み な ど、
詳しくは市ホームぺージかかわにし子
育て Navi アプリ（下の２次元コードか
らアクセス可）で確認してください。

　市が実施する毎月の定例
イベントは下記の通りです。

・パパひろば
・母親学級
・多胎児交流会
・１歳児親子歯科検診

妊
婦・乳
幼
児
の

健
診
や
相
談
の
日
程

各
地
域
で
行
う

子
育
て
の
悩
み
相
談

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Fax ファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mailInformation
お知らせコーナー

 保
健
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

子 

育 

て

両
親
学
級

　
沐も

く
よ
く浴
や
抱
っ
こ
の
体
験
な
ど
。

時
１
月
31
日
㈯
午
後
１
時
10
分
か

ら
・
３
時
か
ら
対
妊
娠
16
週
以
降

で
初
め
て
親
に
な
る

人
と
パ
ー
ト
ナ
ー
定

各
12
組
申

先
１

月
５
日
㈪
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
へ

は
じ
め
て
の
離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
の
話
と
調
理
実
習
（
取

り
分
け
離
乳
食
な
ど
）。

 予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）３
１
７
１

２
歳
６
カ
月
児

の
び
の
び
教
室

　

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
の

チ
ェ
ッ
ク
と
個
別
相
談
、
保
健
師

に
よ
る
身
体
測
定
や
育
児
相
談
、

栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談
な
ど
。

時
２
月
18
日
㈬
・
25
日
㈬
。
い
ず

れ
も
午
前
９
時
半
か
ら
（
時
間
予

約
制
）
対
令
和
５
年
８
月
生
ま
れ

の
子
ど
も
定
各
25
人
他
母
子
手
帳

と
タ
オ
ル
、
質
問
票

持
参
申

先
１
月

５
日
㈪
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ

３・４・５
歳
児

歯
科
健
診　

　
歯
科
健
診
と
歯
み
が
き
な
ど
の

相
談
。

時
２
月
12
日
㈭
午
後
２
時
―
３
時

半
対
令
和
３
～
５
年
の
２
月
生
ま

お
う
ち
で

ち
ょ
こ
っ
と 

わ
い
わ
い

　
手
遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
。

時
１
月
９
日
㈮
午
前
11
時
―
11
時

40
分
対
未
就
園
児
と
保
護
者
定
８

組
他W

ebex

を
利
用
申

先
22

ペ
ー
ジ
の
か
わ
に
し
子
育
て

Navi

ア
プ
リ
で
予
約

乳
幼
児
向
け

救
急
救
命
法
講
座

　
救
急
救
命
士
に
よ
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
や
心
肺
蘇
生
法
の
講
座
。

時
２
月
15
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午

場
川
西
公
民
館
対
市
在
住
の
１
歳

11
カ
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

（
子
ど
も
同
伴
可
）
定
15
人
申

先
１
月
15
日
㈭
正
午
か
ら
２
月
9

日
㈪
午
後
５
時
ま
で
に
22
ペ
ー
ジ

の
か
わ
に
し
子
育
てNavi

ア
プ

リ
で
予
約

０
歳
児
交
流
会

　
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
な
ど
。

対
０
歳
児
と
保
護
者　

【
東
谷
く
る
み
】

時
１
月
５
日
㈪
午
前
10
時
半
―
11

時
半
場
東
谷
公
民
館

【
北
陵
く
る
み
】

時
１
月
23
日
㈮
午
前
10
時
半
―
11

時
半
場
北
陵
公
民
館

【
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
】

　
子
ど
も
の
発
疹
や
感
染
性
胃
腸

炎
と
感
染
症
予
防
に
つ
い
て
、
看

護
師
ミ
ニ
講
座
あ
り
。

時
１
月
26
日
㈪
午
前
10
時
半
―
11

時
半
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

 こ
ど
も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
４
０
）１
２
４
８

かわにし子育て Navi
ア プ リ は こ ち ら

詳しくはかわにし子育て Navi アプリへ

時
１
月
25
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
対
離
乳
食

開
始
後
か
ら
独
り
歩
き
前
ま
で
の

子
ど
も
と
保
護
者
講
べ
び
ぃ

Labo

☆Ceres

代
表
の
杉
上

貴
子
さ
ん
定
12
組
申

先
１
月
５
日
㈪
午

前
９
時
45
分
か
ら
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
予
約
問
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
子

育
て
支
援
ル
ー
ム

０
７
２

（
７
４
０
）１
１
２
５

べ
ビ
ー
マ
マ
＆

プ
レ
マ
マ
ル
ー
ム

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
交
流
、
子
育

て
支
援
ル
ー
ム
見
学
な
ど
。

時
１
月
22
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
半
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
対
生

後
８
カ
月
ま
で
の
子
ど
も（
第
１

子
優
先
）と
母
親
、妊
婦
定
15
組
申

先
１
月
５
日
㈪
午
前
９
時
45
分

か
ら
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
子
育
て

支
援
ル
ー
ム
へ
問

０
７
２

（
７
４
０
）
１
１
２
５

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
と

う
た
あ
そ
び

時
２
月
７
日
㈯
午
前
10
時
半
―
11

時
半
場
総
合
セ
ン
タ
ー
対
１
歳
ま

で
の
子
ど
も
と
保
護
者
費

１
１
０
０
円
定
10
組
申

先
２
月

６
日
㈮
ま
で
に
市
川
辺
助
産
師
会

へ
問

０
９
０（
９
２
５
７
）

８
５
８
６

時
１
月
29
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ

ザ
２
階
対
妊
娠
16
週
以
降
の
妊
婦

や
パ
ー
ト
ナ
ー
、
生
後
６
カ
月
ま

で
の
第
一
子
の
保
護

者
定
４
組
申

先
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
予
約

救 急

先
同
セ
ン
タ
ー
へ

　対象は、未就園児と保護者・妊産婦。
自由遊びをしながら、交流や情報交換・
相談ができます。

プレイルームを
開放中

市内13カ所で

詳しくはこちら

地域子育て支援拠点

相
談
の
案
内

市
政
情
報

募
集・
案
内
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書
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ス
ポ
ー
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セ
ミ
ナ
ー

健
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福
祉
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館

イ
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ン
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育
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ラ
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ニ
ュ
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利
用
の
流
れ（
一
般
的
な
例
）

まずは電話やメールで気軽
に連絡してください

現在の状況や「どんな仕事
に興味があるか」など希望を伺います
 それぞれに合わせたサポー
ト内容を提案します

Column [ コラム ]

25 2026.01

人権推進多文化共生課
072（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

072（740）1167

　難病・慢性疾患を抱える当事者との情報交換の場で一番話
題になるのは「仕事や学校、自治会など、社会生活の中で自
分の病気をどこまで開示するのが正解か」ということです。
　これは正答のない複雑な問題です。12 月号でふれたよう
に病を巡る誤解や偏見は根強く個人の努力で乗り越えられる
レベルではありません。
　例えば病名を明かして就職活動をすると、不採用になる話
をよく聞きます。本来「持病」は、採用後の配慮事項であり
不採用の理由になってはいけないのですが。
　自分の私的な情報は本来慎重に守られ、誰に何を開示する
かを自分で自由に選べるものです。しかし現実は、持病の情
報を開示するか否かの判断は、自分の希望ではなく周囲の状
況によって選ばされている感覚になることがあります。病と
共に生きる人たちは、まだまだマイノリティの立場に置かれ
ていると思います。
　「病気のことは話さず就職したが、親しくなった同僚に打
ち明けてから、一気に気持ちも体も楽になった」という声を
聞いたことがあります。最近は、まず自分の周りに信頼でき
る人を見つけ、その人と一緒に自分も変わっていこう、と励
まし合う事が増えてきました。
　病気のことをオープンにして生きていける社会は病の当事
者だけでは決してつくれません。周囲の理解と変化が不可欠
なのです。

NPO 法人大阪難病連事務局長　尾下葉子

オープン / クローズ

障がい者と企業をつなぎ
活躍できる場を広げる

参画と協働の芽 障害福祉課
072（740）1178

の
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。
赤

木
さ
ん
は
「
障
が
い
に
対
す
る
理

解
が
十
分
に
進
ん
で
い
な
い
よ
う

に
感
じ
る
」
と
話
し
ま
す
。

　
「『
求
人
を
出
し
て
も
応
募
が
な

い
』『
ど
ん
な
仕
事
を
任
せ
れ
ば

い
い
か
分
か
ら
な
い
』
な
ど
、
相

談
内
容
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

障
が
い
者
の
就
労
を
定
着
さ
せ
る

に
は
、
企
業
側
と
雇
用
さ
れ
る
側

の
理
解
と
変
化
を
促
す
支
援
も
欠

か
せ
ま
せ
ん
。『
み
ら
く
る
』
で

は
受
け
入
れ
方
や
職
員
の
配
慮
の

仕
方
な
ど
に
つ
い
て
助
言
を
行
っ

て
い
ま
す
」

企
業
の
開
拓
に
も
注
力

　
障
が
い
者
の
就
労
先
の
開
拓
に

も
力
を
入
れ
る
同
セ
ン
タ
ー
。
こ

れ
ま
で
２
０
０
社
以
上
の
企
業
に

ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
な
ど
、
精
力
的

に
動
い
て
い
ま
す
。

　
「
障
が
い
者
を
雇
用
す
る
メ

リ
ッ
ト
な
ど
を
伝
え
る
た
め
に
、

積
極
的
に
企
業
や
学
校
に
働
き
か

け
て
説
明
し
て
い
ま
す
。
地
元
で

働
き
た
い
と
い
う
希
望
も
多
く
、

市
内
の
企
業
の
開
拓
も
進
め
て
い

ま
す
。
ま
た
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や

就
労
継
続
支
援
Ａ
型
・
Ｂ
型
な
ど

と
の
連
携
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
適

切
な
支
援
が
行
え
る
よ
う
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
に
も
注
力
し
て
い

ま
す
。
障
が
い
者
が
安
心
し
て
働

き
続
け
ら
れ
る
環
境
を
整
え
る
た

め
に
、今
後
も
障
が
い
者
と
企
業
、

そ
し
て
関
係
機
関
の
架
け
橋
と
し

て
事
業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
」

市障がい者雇用・就労支援センター「みらくる」　

赤木 淳一 さん

 　　　 海鮮市場だと突然電話がかかってきた。海産物の詰
め合わせを安くすると言われたので１万 5000 円で買うこと
にした。しばらくして確認の電話があり、代引きで２万円と
言われ不審に思った。代引き手数料を足してもこの金額には
ならないはずだ。キャンセルすると伝えたが「今から送りま
す」と言われ一方的に電話を切られた。（60 歳代 男性）

電話で「以前お世話になりました。今カニがお買い
得。多めにサービスする」と言われた。てっきり旅行したと
きに海産物を購入した店だと思った。３万円を１万 8000 円
にすると言われたのでお願いすることにした。電話を切った
後に店が私の電話番号を知っているはずがないと気が付い
た。かけ直したがつながらない。（70 歳代 女性）

今の時期になると、海産物の電話勧誘が増えてきま
す。
　トラブルに遭わないためのポイントは次の通りです。

・必要なければ「いりません」「買いません」とはっきり断
り電話を切りましょう。

・電話勧誘で契約した場合は、契約書面を受けとった日から
８日以内なら海産物であってもクーリング・オフ（契約の解
除）ができます。

・断ったのに商品が送られてきた場合は、受け取り拒否をし、
送り状にある依頼主の情報をメモするか写真に撮って残して
ください。
　困ったときは、消費生活センターに相談してください。

突然の電話勧誘
悪質業者かもしれません

カニやホタテなどの海産物

就
労
定
着
を
め
ざ
し
サ
ポ
ー
ト

　
「
障
が
い
者
と
企
業
が
互
い
に

理
解
し
合
い
、
安
心
し
て
働
け
る

環
境
を
つ
く
る
こ
と
が
何
よ
り
大

切
で
す
。
障
が
い
が
あ
っ
て
も
活

躍
で
き
る
場
を
広
げ
る
た
め
、
事

業
を
進
め
て
い
ま
す
」

　

そ
う
話
す
の
は
、市
障
が
い
者

雇
用・就
労
支
援
セ
ン
タ
ー「
み
ら

く
る
」の
赤
木
淳
一
さ
ん
。昨
年
１

月
に
開
所
し
た
同
セ
ン
タ
ー
は
、

市
か
ら
の
委
託
に
よ
り
市
社
会
福

祉
協
議
会
が
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

開
所
し
て
か
ら
約
１
年
。「
み

ら
く
る
」
で
は
、
こ
れ
ま
で

１
５
０
件
以
上
の
相
談
を
受
け
て

き
ま
し
た
。
障
が
い
者
の
法
定
雇

用
率
の
引
き
上
げ
に
よ
り
、
就
職

の
機
会
は
増
え
て
い
る
も
の
の
、

「
就
職
し
て
も
長
く
続
か
な
い
人

が
多
い
の
が
現
状
」
と
赤
木
さ
ん

は
指
摘
し
ま
す
。

　
「
こ
の
課
題
に
対
し
、
個
々
の

希
望
や
適
性
の
的
確
な
把
握
と
、

本
人
に
合
う
企
業
と
の
マ
ッ
チ
ン

グ
を
最
も
重
要
視
し
て
い
ま
す
。

就
職
後
も
支
援
は
続
き
ま
す
。
集

中
的
な
フ
ォ
ロ
ー
や
企
業
訪
問
を

行
い
、
人
事
部
門
だ
け
で
な
く
現

場
の
社
員
な
ど
と
も
話
し
合
い
な

が
ら
環
境
を
整
え
て
い
き
ま
す
」

　
「
み
ら
く
る
」
で
は
企
業
か
ら

事例１

回　答

食と育つ 消費生活センター
072（740）1167

おとなも子どもも

「何を食べるか」だけでなく「それがどこから来ているか」「ど
う作られたか」を意識して選びましょう

エシカル消費に
取り組んでみませんか

食品の選択にエシカル消費を取り入れる

　エシカル消費（倫理的消費）とは、消費者が環境や社会に
及ぼす影響を考えて行う消費行動のことです。
　私たち消費者は、食事をするにしても、外食で済ませるか、
買って帰るか、自分で作るのか、また、買って帰るならどこ
の店で買うか、自分で作るなら材料をどこで買うかなど毎日
いろいろな選択をして生活しています。そんな日常の判断基
準にエシカル消費を取り入れてみませんか。
　日本では食べられずに廃棄される食品は年間で約 472 万
㌧に上っています。廃棄される食品は単に捨てられるだけで
なく、その処分にも費用やエネルギーがかかっており、「食
品ロス」と呼ばれる社会問題になっています。
　消費者として食品ロス問題に向かい合うとき、賞味期限（お
いしく食べられる期限）と消費期限（安全に食べられる期限）
の違いを理解して、無駄なく食品を消費することが大切です。
　また、必要な量だけを購入したり、棚の手前にある賞味期
限が近い商品を選ぶ「てまえどり」をしたり、見切り品を買
うなど、私たちが少し心がけて行動したりすることが食品ロ
スを防ぎ、環境や財布にやさしい消費行動につながります。
　子どもがいる家庭だけでなく、私たちみんなでエシカル消
費を実践し、社会問題や食について考えてみましょう。

事例２　 　障がいを持つ人の一般就労や福
祉的就労を総合的に支援する拠点
です。
所在地　火打１―12―16 キセラ川西プラザ
１階（市社会福祉協議会内）
開設日時　 月〜金曜日の午前９時―午後５時

（祝日・年末年始を除く）

みらくる市障がい者雇用・
就労支援センター

問い合わせ　 072（764）8840

問い合わせ

初回の相談

支援の提案

支援スタート
就労に向けた支援が始まります

自分の病気を
どこまで開示するのが正解か

24

相
談
の
案
内

市
政
情
報

募
集・
案
内

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

健
康・
福
祉

公
民
館

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



まちの話題を紹介します

フォトニュース

2627 2026.01

ダンスの全国大会「SD.LEAGUE 2025 FINAL」で所属チーム
「Ravir」が２位に選ばれた、市在住で高校１年生の佐茂結愛

さんが市役所を表敬訪問。市長に喜びを語りました。

ダンスで全国２位に11
20

国指定の史跡、加茂遺跡や関わりの深い場所を巡る「加茂遺
跡 弥生のムラ スタンプラリー」を開催。参加者は各地を巡
りながら、狩猟の疑似体験などを楽しんでいました。

体験しながら遺跡を巡る11
29

「日生ニュータウンまちびらき 50 周年記念フェスティバル」
が日生中央駅周辺で開催。川西市長・猪名川町長・能勢電鉄
社長と若手登壇者によるトークショーなどが行われました。

11
22 日生ニュータウン 50周年

予選大会で共に３位となり、全国大会に出場する市在住で中
学２年生の坊之本寛悠さん（左から）と小学４年生の坊之本
悠聖さんが市役所を表敬訪問。意気込みを語りました。

空手で全国大会に出場11
12

南海トラフ地震を想定し、市と久代コミュニティ協議会が久
代小学校で訓練を実施。避難訓練や救出救助訓練などを行い、
地域の防災意識向上を図りました。

地震を想定し防災訓練12
６

郷土館で「郷土館まつり」を開催。和太鼓演奏や落語、音楽
の弾き語りの他、飲食物販売などが行われました。当日は約
450 人が来館し、会場は大いににぎわいました。

秋晴れの郷土館でまつり11
８

44 回目を迎えた「川西一庫ダム周遊里山ファンラン」。1,545
人の参加者が、仮装や写真撮影など、それぞれの楽しみ方で
紅葉色づく里山を駆け抜けました。女子 10㌔の部で 1 位と
なった参加者は、「家族で参加しました。紅葉がきれいで、
楽しく走れてあっという間でした」などと話しました。

晩秋の里山を走る11
16

名誉市民でプロ野球・東京ヤクルトスワローズの元選手兼監督の
古田敦也さんが参加する「古田敦也チャリティゴルフ大会」を、
市少年軟式野球連盟が鳴尾ゴルフ倶楽部で開催。古田さんは「少
年野球の発展と、野球を通じた青少年の健全な育成のために役立
ててほしい」と話し、集まった 59 万円を同連盟に寄付しました。

少年野球の発展のために12
１
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次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：新○は郷土館へ行こう　２：○シカル消費に取り組んでみませんか

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を５人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。
当選者のみに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必
要事項を送信するか、はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感
想を書き、1 月 9 日㈮（消印有効）までに〒 666 ー 8501・広報広聴課「クイズ」係へ。

男　　　　   71,593 人
女　　　　   80,632 人
計　　　　 152,225 人

世帯数　   72,279 世帯※ 12 月号の正解は（始）（源）で、169 件の応募がありました。　

11月末現在の人口  （）内は前月比
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毎
月

１
日

発
行

１. 樹脂粘土で作成されたキリ
ン ２. 表紙の作品と同時に制作
された馬 ３. プリンアラモード
と動物園の融合作品 ４. 約 1㍉
サイズのネコとネズミ ５. サー
カスの世界観を凝縮 ６. ７. 日本
の昔話を手のひらサイズに表現

歯
科
医
と
作
家
二
つ
の
顔

　
市
内
に
あ
る
川
西
か
き
の
歯

科
で
院
長
を
務
め
な
が
ら
、
7

年
前
か
ら
蟻あ

り
つ
ぶ粒

生
物
研
究
家

「
か
き
ら
し
」
と
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
川
西
は
自
然
が
豊
か
で
、
人

も
温
か
く
、
交
通
ア
ク
セ
ス
に

も
恵
ま
れ
た
住
み
や
す
い
ま
ち

で
す
。
こ
の
環
境
の
中
で
、
歯

科
医
と
し
て
地
域
の
皆
さ
ん
の

健
康
を
守
り
な
が
ら
、
も
う
一

つ
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
で
あ
る
ミ

ニ
チ
ュ
ア
作
品
作
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
き
っ
か
け
は
、
10
年
前
に
偶

然
書
店
で
出
会
っ
た
、
ミ
ニ

チ
ュ
ア
作
り
の
本
で
し
た
。
子

ど
も
の
頃
か
ら
小
さ
な
折
り
紙

で
鶴
を
折
る
な
ど
手
先
が
器
用

だ
っ
た
の
で
、
好
き
が
高
じ
て

ミ
ニ
チ
ュ
ア
教
室
に
通
い
始
め

ま
し
た
。

　
で
き
る
だ
け
小
さ
く
、
よ
り

本
物
に
近
い
作
品
を
表
現
し
た

い
と
い
う
思
い
が
芽
生
え
、
米

粒
よ
り
も
小
さ
い
ミ
リ
単
位
の

作
品
を
追
求
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

米
粒
サ
イ
ズ
の
世
界
を
広
げ
る

　

こ
れ
ま
で
約
１
０
０
点
の

作
品
を
制
作
し
て
き
ま
し
た

が
、
特
に
思
い
入
れ
が
あ
る
の

は
ネ
コ
と
ネ
ズ
ミ
の
作
品
（
写

真
4
）。
大
き
さ
は
約
１
㍉
で

作
品
の
中
で
も
最
小
サ
イ
ズ
で

す
。

　
歯
科
医
と
し
て
培
っ
た
技
術

が
生
か
さ
れ
、
小
さ
け
れ
ば
小

さ
い
ほ
ど
面
白
味
が
増
す
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
最
近
は
、
浦
島
太
郎
や
金
太

郎
な
ど
日
本
の
昔
話
を
題
材
に

し
た
ス
ト
ー
リ
ー
性
の
あ
る
作

品
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

　
見
る
人
に
は
、
ミ
リ
単
位
の

世
界
に
宿
る
質
感
や
動
き
を
通

し
て
、
ま
る
で
実
物
を
目
の
前

に
し
て
い
る
よ
う
な
感
覚
を
楽

し
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

　ミニチュア作品を制作す
る、蟻粒生物研究家「かき
らし」として活動。「かき
らし」は名字の柿野の「か
き」と歯ブラシの「らし」
をかけ合わせたもの。

蟻粒生物研究家　

柿野 貴史さん

１

２

蟻粒生物研究家
「 か き ら し 」
I n s t a g r a m

▶

４

６５

３

７

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を  フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時）】

ミクロの世界を

追い求めて 粘土で作り出される
米 粒 サ イ ズ の 世 界

市内で歯科医をしながらミニチュア作品を作る柿野貴史さん。作家
になったきっかけや作品に込める思いを聞きました
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